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Domov pro rodiny v srdci mésta

Ostrava - Centrum pro rodinu a social-
ni pécivstoupilo do nové etapy své exis-
tence. Jak vyuZije nové prostory na Hor-
nopolni ulici ha ostravskych Fifejdach?

Po pionyrskych zacatcich, kdy se pred
vice neZ tficeti lety nékolik manZel-
skych part rozhodlo ,délat néco pro
lidi kolem sebe a pro manzele“ a zacali
doslova u sebe doma, nasledoval vznik
pastora¢niho Centra pro rodinu s kan-
cela¥i na biskupstvi. Pak pfiSlo obdobi
plsoben{ v doCasné pronajaté staré
budové a na konci minulého roku se
organizace prestéhovala do ,vlastnich*
prostor v centru Ostravy.

Misto chatrajici budovy uplné novy
dim - o Ctyfech patrech, moderné
vybaveny a diky vytahu bezbariérovy.
Tak by se dalo ve zkratce popsat jejich
nové sidlo. Centrum se ho dockalo po
letech douféni a pfiprav. Pfimo v srdci
mésta, v arealu méstské nemocnice.
Stéhovani probéhlo v prosinci, ale bez
BoZiho poZehndni marné lidské nama-
hani, takZe 6. ledna jej p¥i slavnostnim
otevreni posvétil biskup Martin David.
O tyden pozdéji 14. ledna se prostory
otevrely Siroké vefejnosti v ramci Dne
otevienych dvefi.

»NaSe puvodni prostory byly stisnéné,

mnohokrat opravované, zatékalo tam,
obcas se objevovaly plisné,” vzpomina
na realitu jeSté zavéru minulého roku
AlZbéta Vodseddlkova, kte-
ra v Centru pro rodinu pra-
cuje jako vedouci fundrai-
singu a PR. ,Byli jsme jedna
dlouha budova, jedno pod-
laZi, ted sidlime v nékoli-
ka patrech. TakZe pro nds
bude fungovani v novém
vyzva, abychom se vSichni
mezi sebou nadale vidali a potkavali,”
usmiva se AlzZbéta Vodsedalkova.

Klienti ziskaji vice soukromi

Dfive se jednotlivé sluzby musely v né-
kterych spole¢nych mistnostech stfi-
dat. Ted ma kaZdd z nich své vlastni
prostory. Napftiklad misto dvou kon-
zultacnich mistnosti jich je k dispozici
rovnou sedm. ,Kazdy terapeut ma klid
pro svou prdci, jeho klienti zase véts{
soukromi, pocit bezpeci a diskrétnosti,
aby se mohli svéfit se svymi trapeni-
mi,“ zdlraziiuje AlZbéta Vodsedalkova

B Citim se jiZ jako inventdr Centra pro rodinu,

s tim, Ze naptiklad socidlné aktivizacni
sluZba BRANA ziskala pro své uZivate-
le novou cvi¢nou kuchyni. ,,U&{ se v ni
sami vafrit, pfipravovat napoje, uklizet,
prat a vSechny sebeobsluzné ¢innosti.
BRANA méla cvi¢nou kuchyni uZ d¥ive,
ale byla mala a stisnénd. Ted jsou tam
pojezdy, které se daji posunout vyse,
aby na né vozickar dobte dosahl. Nova
kuchyni je vytvotfena opravdu na miru
lidem s postiZenim. Zaroveri mame ve
Ctvrtém podlaZi profi gastro kuchyni,*
dodava.

97 Pfeji Centru pro rodinu, aby se
v ném délo plno divii a znameni,
jako v rodiné prvni cirkve.
biskup Martin David

To mnohalety uZivatel sluZeb Centra Ja-
kub Kremer si zase pochvaluje socialni
zatizeni: ,,Co se mi libi oproti predeslé
budové, Ze WC pro handicapované jsou
daleko vétSi a prostornéjsi, neZ byla na
Syllabové. Na téch starych jsme se s asi-
stentkou prostorové mackali, méli jsme
problém pfi pfesedani z voziku na toa-
letu.“ Patnact let na ,Syllabovce®, jak se
starému sidlu Centra mezi lidmi ¥ikalo,
se ale neda jen tak vymazat. ,Louceni
se starou budovou bylo pro mé velice
emotivni, byt nevyhovovala naSim po-
tfebam, ale i tak bylo téZké,” dodava.
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“ fikd se smichem Jakub Kremer, ktery patndct let
uZivd jeho sluzeb a doddvd, Ze ,z nové budovy je unesen®. Foto: Leo Vitdsek / Clovék a Vira

Aby se tu lidé citili dobre...

Do zdi na ,Syllabovce®, ktera ptjde za-
nedlouho k zemi, se za ta léta vtisklo
mnoho p¥ibéhl pratelstvi, spole¢nych
zazitku, krokt vpfed a zachranénych
manZzelstvi. P¥i planovani téch novych,
kdy soucasny vedouci Centra pro rodi-
nu Marek Schneider zohledrioval po-
tfeby a pfani svych spolupracovnikd,
usilovali, aby byly vlidné, jak originalné
pojmenovala snahu mistopfedsedkyné
Maria Fridrichova. ,Pofdddme napfi-
klad kurzy Pfipravy na man-
Zelstvi a z nich jeden zacina
vecef, tak aby se tu lidé citili
dobre.”

¢¢

[ pfesto ani pro pracovniky
Centra nebylo louceni snad-
né. Posledni krabice, posled-
ni spolecny obéd a - jak na-
psali na facebookové stranky -, 0dpo-
¢itdvame posledni chvile v misté, které
bylo léta naSim pracovnim »domovem.
Zustavaji tady nasSe vzpominky, smich
i spolecné okamZziky, ale t€Sime se na
nové prostory, nové zaZitky, vyzvy a dal-
§i spolecné pribéhy!“

Pfesné to vystihl Jakub Kremer, kdyZ si
projiZdél novou budovu: ,,Citim se zde
stejné dobfte jako v té staré. Jsou tu ti
sam{ pracovnici ze sluZeb, ktefi mi pfi-
rostli k srdci, a budova se mi libf, je to
tu krasné, takZe spokojenost.”



CENTRUM PRO RODINU V NOVEM

Lepsi adresa, horsi parkovani

Vycet toho, co Centrum pro rodinu
a socialni péci déla, je hodné dlou-
hy. Jak uZ vyplyva z ndzvu - stard se
o podporu rodin a manZelstvi mnoha
riznymi zpusoby. Pofada kurzy pro
manzZele, o rodiCovstvi, komunikaci,
vztazich, pfipravy snoubencti, progra-
my pro déti i seniory a dalsi. Kromé
toho se stara o rodiny, které pecuji
o0 osoby s hendikepem. Nabizi pomoc
ve formé osobni asistence, odlehc¢o-
vac{ sluzby, odborné ¢i rehabilitacni
asistence nebo pujcovnu pomtcek.
V novych prostordch miZou podle
mistopfedsedkyné Marie Fridrichové
poslouZit vice lidem najednou. ,Mame
vice kluboven, vice mista, aby mohla
rizna oddéleni délat svoje programy
soubézZné. V kaZdém patfe miZe byt
néco jiného. To znamena, Ze miZeme
obslouZit daleko vice lidi, kterym jsme
schopni né¢im dobrym pfispét. Nové
pusobisté odpovida poZadavkiim dva-
catého prvniho stoleti, je to vkusné,
elegantni, distojné prostredi.”

Cely dum je bezbariérovy, kromé p¥i-
stupu do patého patra. Stoji v centru
Ostravy, v aredlu méstské nemocni-
ce na Fifejdach. Blizko jsou zastavky
MHD, daleko to neni ani na autobus
nebo vlak. Horsi to pro klienty bude
s parkovanim. ,Podafilo se nam zis-
kat alespori dvé parkovaci mista na
15 minut pfimo pfed budovou. Pro
lidi, kte¥i povezou nékoho na aktivitu
nebo potfebuji néco kratkodobé vy-
loZit. A nedaleko je parkovaci dum,
ktery ma dostateCnou kapacitu, ale
je zpoplatnény,” kréi rameny AlZbéta
Vodsedalkova.

Slavnostni otevieni na T¥i krale

Pfi slavnostnim otevieni novou budovu
poZehnal biskup Martin David.

~Skrze rodinu prvni cirkve se délo mno-
ho divtl a znameni. A proto nové otevie-
nému Centru pro rodinu preji, aby se
na tomto misté a skrze toto misto také
délo mnoho divtl a znameni. Nejen, Ze
chceme poZehnat toto misto, ale pro-
sime také o to, aby bylo poZehnanim.
Pro ty, ktefi tady budou pracovat, i pro
ty, ktefi sem budou p¥ichazet,” popral
biskup. Zaroveti zdlraznil duleZitost
rodin a jejich podpory.

»Rodina je zakladnim mistem, kde se
¢lovék uci vztahlim, které stoji na di-
véTe, daru a odpusténi, coZ jsou pili-

Centrum pro rodinu

a socialni péci

B U vstupu do nového sidla CPR vitd prichozi
nové logo.

fe spolecenského Zivota. Spolecnost,
kterd dava prednost produktivité
pred vztahy, musi najit ¢as na lasku
v rodiné. Centrum zde nenfi jen jako
poskytovatel odbornych sluZeb, ale
predevsim jako bezpe€ny prostor, kde
mohou lidé najit pochopeni, doprova-
zeni a nadéji v naronych Zivotnich
situacich, ale také povzbuzeni a inspi-
raci,” dodava.

Ze slova biskupa plati, se ukazalo o Dni
otevienych dvefi, kdy diim zaplnili lidé
spojeni s organizaci - Ucastnici aktivit,
byvali pracovnici i uZivatelé, ale také
zvédavci, které dobra propagace prila-
kala na dosud neznama mista.

Kam Buh dovede ochotu slouzit

Diim pulzoval Zivotem - zndmi lidé se
radostné potkavali, seznamovali, pra-
covnici jim pfedstavovali nové prostory,
déti se bavily u rukodélnych aktivit... Do
toho se kolem motali klauni a udrZovali
ndvstévniky v laskavém chaosu. Pokud
ale nékdo na chvili zatouZil po klidu,
dum svou velkorysosti nabizel i takova
zdkouti. Rodiny, které stdly v pocatcich
organizace, tj. Zajickovi, Zuchnicti, Do-
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stalovi, Fridrichovi, si urcité nep¥edsta-
vovaly, kam aZ Buh jejich ochotu slouZit
dovede.

A co dal?

Marek Schneider, jenZ ma na nové bu-
dové zasadni podil, se nechdva vést
dal a uvaZuje, jak by se sluZby Cent-
ra mohly rozsifit. ,ZvaZujeme, Ze by
zde mohlo napfiklad vzniknout malé
matefské centrum, prostor pro ma-
minky s détmi.“ Zatim je ale prioritou
se dobfe zabydlet, vychytat pfipadné
mouchy a organizaci stabilizovat finan-
¢né.

B Biskup Martin pri Zehndni budovy proSel vSemi
patry.

Stavba nového domu pro Centrum
pro rodinu a socialn{ péci trvala dva
roky a stala 61 milionti korun. Pomoh-
la dotace z Evropské unie, magistratu,
Moravskoslezského kraje, adventni
koncert Ceské televize i dal3i sponzofi
a darci.

Jana Praisova, Monika Pustovkova

W Den otevirenych dvefi Centra pro rodinu predstavil Siroké verejnosti nové prostory. Uastniky bavili

klauni.
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