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VézZeni pratelé, clenové a podporovatelg,

s radosti vam predkladame vyro¢ni zpravu za rok 2023,
ve kterém jsme spolecné dosahli mnoha Gspéchd a zlo-
ma. Diky vasi podpore a fungujicim pracovnim tymim
v organizaci jsme byli schopni napliiovat nase plany

a prinést pomoc tam, kde byla nejvice potfebna.

V tomto roce Centrum slavilo 30 let od svého zaloZeni.
Prvnim velkym darkem byl novy graficky manuél a s nim
spojené nové strukturované webové stranky. Dalsim

a rozhodné nemalym darem byla diecézni sbirka na do-
financovani rekonstrukce na3eho nového domova, ktera
bude zahajena zac¢atkem roku 2024.

Velkym meznikem pro nas byla tvorba kompletniho pro-
jektu rekonstrukce a prestavby vicepatrové budovy v are-
alu Méstské nemocnice Ostrava, do niZ se Centrum v roce
2025 bude stéhovat. K tomuto Ukolu byla poc¢atkem roku
za podpory ostravsko-opavského biskupstvi zaloZena aké-
ni skupina. Postupné se podafrilo zajistit studii vyuZitel-
nosti budovy pro nasi organizaci, vysoutéZit architekta,
zhotovit projekt, ziskat stavebni povoleni a pfedevsim
podat Zadost o dotaci z Integrovaného regionalniho
operacniho programu. Nasledné vysoutéZit zhotovitele

a naplanovat termin zahajeni rozsahlé revitalizace.

Nejvétsi vyzvou pro nas s kolegy bylo vytvoreni spravné
strategie s cilem dofinancovani investi¢niho projektu.
Vysledkem byla zmifiovana diecézni sbirka, jarni benefic-
ni koncert s Janackovou filharmonii Ostrava, vitézstvi ve
vybéru kandidatd a G¢ast na Adventnich koncertech CT

a také ziskani mimoradné dotace ze Statutarniho mésta
Ostrava. VSem dékuji za pomoc!

Vse je mozZno Uspé3né planovat a prezentovat, kdyz
vidim, Ze nase organizace ve svych socialnich, prorodin-
nych a doprovodnych aktivitach vykazuje profesionalni
vysledky nejen Ciselnymi ukazateli, ale také aktivnim
pfistupem k dalsimu rozvoji. Nejednou jsem byl svédkem
krasnych reakci nasich uzivateld a jejich blizkych, nékteré
jsou v této vyrocni zpravé uvedeny. Utvrzenim je jisté
uznani nasi prace donatory.

Od druhé poloviny roku jsme se zaméfFili na revizi vétsiny
kapitol z naseho Operac¢niho manualu. Hlavnim dGvodem
byla Uprava nékterych ¢asti vzhledem k potfebam a me-
todikam sluzeb, nové platna fijnova novelizace zakoniku
prace a také editace v3ech firemnich postupt a procest.
Diky vSem, kdo se na této praci podileli.

Dékuji vSem mym kolegtim a zaméstnancim Centra, ktefi
se kazdou svou ¢innosti podileji na tomto celoro¢nim
dile.

Dékuji vSem donatoriim, sponzordm, pravidelnym darciim
i priznivcdm. S vasi podporou se mizeme dale rozvijet

a pomahat tam, kde je to nejvice potfeba.

Bc. Marek Schneider, predseda
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ZAKLADNI UDAJE

Nazev: Centrum pro rodinu a socidlni péci z. s.
Adresa: Kostelni namésti 3172/1, 702 00 Ostrava
e-mail: cpr@prorodiny.cz

www.prorodiny.cz

facebook.com/prorodiny
instagram.com/pro_rodiny

Statut: zapsany spolek

ICO: 48804517

DIC: CZ48804517

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, a. s.

28.fijna 3348/65,702 00 Ostrava

Cislo Gétu: 1660723399/0800

Registrace: od 1. 1. 2014 Spolkovy rejstfik Krajského
soudu v Ostravé L 2401

Adresa datové schranky: qu4iov7

VEDENI ORGANIZACE
NAJDETE NA ADRESE

Centrum pro rodinu a socialni pé¢i z. s.
Syllabova 3039/19e, 703 86 Ostrava-Vitkovice
Telefon: 734435135

CLENSKA STRUKTURA

Predseda:
Bc. Marek Schneider

Mistopredseda:
MUDr. Maria Fridrichova

Clenové vykonné rady:
Ing. Ondfej Adamec

Mgr. Jan Dvorak

Bc. Jolana Goluchovg, DiS.
Mgr. Monika Chlop¢ikova
Mgr. Marie Chrastkova

Bc. Michaela Kovalska
Rostislav Maco3ek

Bc. Lenka Sladkova, DiS.
Jan Zajicek

Jan Zuchnicky, DiS. POSLANI ORGANIZACE

Predseda kontrolni komise: Poslanim Centra pro rodinu a socialni péci z. s.

Bc. Petr Gottlicher je podporovat manzelstvi, rodinu a mezilidské vztahy,
v€etné zvladani Zivota se zdravotnim postizenim,

Clenové kontrolni komise: prostiednictvim aktivit, programd, vzdélavani,

Jana Dostalova socialnich sluZeb, a také formou svédectvi a vzajemné

Bc. Lenka Mackovsg, DiS. podpory, na zakladé kiestanskych hodnot.
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PODPORA RODINY
A VZTAHU

SKOLA RODICOVSKYCH
A RODINNYCH KOMPETENCI
MANZELSKA SETKANI

0 ¢em je Skola rodi¢ovskych a rodinnych kompetenci?

0 vztazich. O vztazich mezi partnery, o vztazich rodin-
nych, ale také o vztahu k sob& samému a vztahu ke svému
okoli. A vztahy se zabyva jak letni kurz, tak také jarni

a podzimni vikendovy seminar.

Letni kurz se konal v terminu 15. - 22. ¢ervence 2023

na Velehradé. Zde jsme se spole¢né zabyvali napfiklad
témito tématy: zdravé sebevédomi, rozdily mezi nami
dvéma, komunikace, napliiovani potfeb, priority, odpus-
téni. Po spole¢nych pfednaskach nasledovala prace ve
skupinkach, které byly tvofeny vzdy tfemi manzelskymi
pary. Néktera intimné&;jsi témata bylo potfeba prodisku-
tovat jen v samotném manzelském péru. Po celou dobu
programu se o déti starali pfedem proskoleni pecovate-
Lé. Byli jimi mladi lidé, ktefi byli ochotni vénovat tyden
svého volného €asu pro pripravu her, soutézi, kreativnich
¢innosti a spousty dal3i zabavy. Také o nejmensi déti bylo
bé&hem programu postarano. Kazdé dité do tfi let mélo
svého osobniho pecovatele, oba partnefi tak mohli v klidu
spolec¢né travit ¢as béhem pfipraveného programu a vé-
novat se svému vztahu. Na letnim kurzu jsme si také nasli
cas a prileZitost pro sportovni vyZiti, napfiklad pfi fotba-
lovém ¢i volejbalovém zapase. Volny ¢as jsme si zpestfili
prochazkami po krasném okoli Velehradu, Gterni volné

odpoledne jsme vyuZili pro vylet do vzdalenéjsich mist.

Béhem celého kurzu byli manzeldim k dispozici také dalsi
odbornici, napf. psycholog a mediator. Pro fadu z nich
bylo dulezité i duchovni povzbuzeni. Néktefi se rozhodli
pro pokracovani v zapoc¢atém procesu uzdravovani vztahu
prostfednictvim vyuZiti naslednych sluZzeb v naSem Cen-
tru.

Bé&hem roku se dale uskutecnily dva vikendové semina-
fe — opét na Velehradé. Zde jsme se jiZ zabyvali tématy
navazujicimi na letni kurz, které si kladly za cil prohloubit
a rozvijet osobnost i vztah. Mimo jiné jsme se vénovali
tématdm z oblasti mezigeneracnich vztahd, vychovy,
komunikace, psychohygieny, osobnostniho a duchovniho
rozvoje, jako napfiklad osobni pfesvédceni, vybava do
Zivota (pfenos z pGvodni rodiny), uzdraveni a odpusténi,
mdj a tvdj povahovy profil a jiné.

Jarniho vikendového seminare se zicastnilo 86 osob,
podzimniho vikendového setkani pak 79 G¢astnikd.
Letniho kurzu Skola rodi¢ovskych a rodinnych kompetenci
se zUcastnilo 75 rodin. Hlidani déti po celou dobu konani
letniho kurzu zajistovalo 32 dobrovolnikd, pecovateldl.

Pracovnich a Skolicich setkani organiza¢niho tymu a dob-
rovolnikd se v pribéhu celého roku zacastnilo 149 osob.
Evaluacni setkani a vzdélavani pecovatell navstivilo 52
osob.

Vyborny cas pro zastaveni se v naSem manZzelstvi,
zrekapitulovani delsiho obdobi a zaroven nastaveni
si novych vyzey, cill, celkového smérovani naseho
vztahu.

Diky za restart. Za nadéji, Ze to ma smysl, Ze konflikty
jdou Fesit. Za inspiraci, jak je fesit.

KURZY

A PREDNASKY

KURZ EFEKTIVNIHO
RODICOVSTVI (KER)

Kurz se skldda ze dvou ¢asti— KER | a KER II. V jednotli-
vych lekcich jsou probirany zékladni principy pozitivni vy-
chovy a jejich aplikace do praktického rodinného Zivota.
Byl veden zé&Zitkovou formou, rodice se aktivné podileli
na programu, dostavali pracovni listy a naméty také pro
domaci procvicovani, diky kterym se mohli vracet k pro-
branym tématim i pozdéji. KER | je zaméfeny na rodice,
jejich rodicovska presvédceni a postoje. KER 1l cili vice na
déti, jejich podporu, provazeni a vzajemnou komunikaci.

V roce 2023 jsme usporadali 3 kurzy celkem pro 40
Gcastnikd.

Clovék zacal chapat situaci z jiného Ghlu — ,0¢ima déti"
a je super, Ze se vSe da hned aplikovat do praxe a ma to

vysledky. TakZe to povzbudi k dalSim proménam.

Libi se mi zpUsob, jakym je kurz sestaven. Kdy si nej-
dfive utfidime, jak to mame v sobé a az nasledné si to
spojujeme s vychovou nasich déti. Do rodiny se (po
kurzu) snazim vnést rad, klid, pracovitost, naplnéni, po-

rozuméni, soundlezitost. Ur¢ité€ mam pocit, Ze presahuje
do vsech vztah, lépe jsem si uvédomil i co ovliviiuje
mé. Z kurzu jsem nadseny, jen tak dal!
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Kurz se sklada z péti lekci. Samotny jeho obrazny nazev
symbolizuje cestu, nejdfive sebepoznani, identifikaci
vlastnich komunikacnich navykd a dovednosti véetné
uvédoméni si, co nejvice osobni zplisob komunikace

a chovani ovliviuje.

Nésleduje cesta k pfijeti pozitivnich forem komunikace,
Ik jejich nacviku a k pochopeni disledkl komunikace ne-
gativni. DlleZitou Casti cesty je pak zvladani komunikace
v emoc¢né vypjatych situacich a sezndmeni s technikami
konstruktivniho feseni konfliktd.

Tento kurz mél vZdy 8 vecerl - lekci. Ddraz byl kladen na
atmosféru, ovsem setkani byla naplnéna aktivni komuni-
kaci paru na zakladé prednasek, aktivit, zpracovani Gkolg,
a to i pisemného charakteru.

Pro pary, které jsou ve stadiu seznamovani nebo vaziné
znamosti, jsme usporadali maly kurz pfed vstupem do
spole¢ného Zivota. Zaméren byl na doplnéni znalosti,
které patfi ke zrani osobnosti a vedou ke zvladani narokd
partnerského vztahu

Diky nasim zkuSenym lektorim a motivovanym Gcastni-
kGim jsme spole¢né vytvorili prostiedi vzajemné podpory
a vzdélavani. Pfipravili jsme pfednasky na téma komuni-
kace, vztahl a rodinnych a rodi¢ovskych kompetenci.

Jednéd se o celodenni vzdélavaci program o pfirozené
metodé s vyuZitim plodnych a neplodnych obdobi. Na-
bidli jsme navstévnikim udélat si vlastni pohled o dvou
smérech planovani rodicovstvi. O co vlastné jde, kdyz se
fekne cestou planovani prirozenou metodou nebo cestou
antikoncepce.

V kalendafnim roce 2023 jsme v ramci povéfeni k vykonu
socialné-pravni ochrany déti doprovazeli 43 rodin s détmi
v péstounské a poru¢enské péci. Tuto sluzbu zajistujeme
na zakladé uzaviené dohody o vykonu péstounské péce

Opava, Karving, Frydek-Mistek a Novy Jicin.

Smyslem nasi ¢innosti je podpora péstound, aby co
nejlépe zvladali ndrocnou péci o déti, které nemohou vy-
rdstat ve svych pavodnich rodinach. Kromé pravidelnych
zakonem stanovenych schiizek v rodinach, zamérenych

na mapovani vyvoje ditéte a potfeb jeho i péstounské
rodiny, zajistujeme také jiné sluzby, které dité nebo ro-
dina v daném okamziku potfebuji. Jsou jimi poradenstvi,
psychologickad pomoc, doprovody a pomoc pfi jednani

s (rady, Skolami a jinymi institucemi, kontakty déti s bio-
logickymi pfibuznymi. Zajistujeme odlehéeni a vzdélavani
pro péstouny a program pro déti béhem aktivit pro rodice.

B&hem roku se odehrala zména ve sloZeni tymu od-
chodem a navratem kolegyn na matefskou dovolenou

a z rodicovské dovolené. Diky tomu se od zafi podafilo
navysit kapacitu sluzby a mame moznost uzavirat dohody
o vykonu péstounské péce s novymi rodinami. Na podzim
jsme velmi Gspé3né prosli inspekci Ministerstva prace

a socialnich véci na poskytovani socialné-pravni ochrany.

Pecujici méli mozZnost se bliZze seznamit s vychovnym
stylem terapeutického rodicovstvi a déti si uZily vylet do
malebné KroméfiZe. Vyznamné se dafi propojovat na-
vaznost sluZzeb v ramci CPR a péstouni vyuZivaji nabidky
sluzeb RODINNEHO PRUVODCE, sluzby OASA i Poradny
pro vztahy a rodinu, pfip. vzdélavacich aktivit a kurzd
poradanych Centrem.

Diky podpore Nadacniho fondu KB Jistota se podafilo
zajistit dalsi vzdélavaci programy — vzdélavani pro pés-
touny pecujici o dité svého pfibuzného, arteterapeutické
vzdélavaci programy pro dospélé i pro déti, ale prede-
v3im bylo zajisténo 57 hodin terapeutické péce pro déti
s ranym vztahovym traumatem. Byla poskytovana terapie
metodou My Backpack, psychologicka pomoc a podpora
péstountm. Tento projekt je tfilety a na poskytnutou péci
se dale navazuje. Nadale béhem roku probihaji kazdy
mésic setkavani péstounl na Klubech péstount. V ob-
lasti poradenstvi spolupracujeme s poradnou RODINNY
PRUVODCE Stiediska VYZVA, kterou vyuZivaji péstouni
pecujici o dité se zdravotnim postiZzenim



a také Poradnou pro vztahy a rodinu pro zajisténi psycho-
logického poradenstvi a rodinnych konzultaci. NékteFi
péstouni vyuZili supervizni setkani. V rdmci poradenstvi
jsme poskytli i doprovody na Gfady a do 3kol véetné pfi-
prav a konzultaci s odborniky. V rodinach pracujeme také
pfimo s détmi v ndhradni rodinné péci a u tfi déti jsme
zajistili terapii zamé&fenou na zménu rodinného prostredi
terapeutickou metodou My Backpack.

Ve spolupréci s finan¢ni podporou Moravskoslezského
kraje jsme se podileli na propagaci péstounstvi vefejnou
besedou o péstounstvi a programem o ndhradni rodinné
péci pro studenty Biskupského gymnazia v Ostravé.

Jednou z nejméné obvyklych aktivit a o to vice zajima-
Véjsi, je realizace setkavani biologickych a adoptovanych
déti, které vyristaji s péstounskym sourozencem, které
bylo podpofeno z Nadaéniho fondu KB Jistota i Morav-
skoslezskym krajem. B€hem celého podzimu probihala
setkani zak( druhého stupné ZS, stfedoskolakd a vyso-
koskolakud ve skupiné s nazvem Svépomocna a podpurna
skupina pro biologické a adoptované déti péstound. Dalsi
setkani skupiny bude probihat od z&Fi 2024 a do ni budou
pfijimani novi G&astnici, které povaZujeme za nejdilezi-
téj3i a nejvyznamné;jsi propagatory péstounstvi, protoze
pravé oni maji osobni zkusenost a moznost ovliviiovat
svymi ndzory novou generaci péstound.

Z Nadace Terezy Maxové jsme ziskali podporu na douco-
vani sedmi déti v péstounskych rodinach v celkovém
rozsahu 100 hodin pro prvni pololeti Skolniho roku
2023/2024 a prispévek pro nase dva malé fotbalisty na
Ghradu ¢lenského pfispévku do sportovniho klubu.

Vazime si kazdého, kdo otevrel své srdce, naru¢ a domov
détem, které nemaji mozZnost vyrustat ve svych pivod-
nich rodinach a je nam cti, Ze mdZeme byt spolecniky na
jejich spolec¢né cesté k dospélosti téchto déti. Péstouni
jsou hrdinové, ktefi si zaslouZi ocenéni za lasku, ¢as

a energii, kterou ,,svym" détem vénuji, aby mohly pfi-
jmout samy sebe a véfily, Ze si zaslouZi byt milované a ze
svét je i pro né bezpe¢nym mistem.

Fandime péstountm!

V dne3ni dobé lidé radi vyhledavaji adrenalin a plati
za to nemalé penize. Byt péstounem, to je obcas také
poradny adrenalin. A jeSté vam za to plati. Kdyz mate

skvélou doprovazejici organizaci jako je Centrum pro
rodinu, tak se da v3e zvladnout.

SKOLSKA PREVENCE

SKOLA OSOBNIHO ZIVOTA

Zaklady podpory osobniho Zivota jsme, stejné jako v fadé
predeslych let, kladli u Skolni mladeZe a dospivajicich.
Dokonce jsme dale rozvinuli koncepci , prevence riziko-
vého sexudlniho chovani®. Nas vlastni program ma jadro
v podpofe budovani sebepfijeti, jak je u dospivajicich
pfiznacné. Stejna péce je ale zarover vénovana schop-
nosti dobfe zaloZit budouci vztahy. Program poukazuje
na vznik osobniho vztahu, na potfebnost obdobi chozeni,
smysl a vyznam zapojeni sexuality do vztahu v dospé-
losti. Prevence uzZ navazuje na sebepfijeti a ozfejmuje
osobni vztah lasky v souvislosti s celkovym smyslem
Zivota, oviem také v souladu s télesnou strankou sexu-
ality. VSechny odborné informace v jednotlivych pasa-
Zich (nejen fyziologie, maly vhled do sexuologie, nauka

o poceti vyvoji ditéte, ale i fakta z vyvojové psychologie
a sociologicka data) slouZi jako pomocné argumenty, aby
mél zodpovédny postoj k sexualité a osobnimu vztahu
lasky jasny, racionalni, smysluplny podklad. Po cely rok
2023 jsme poskytovali diléi lekce preventivniho progra-
mu od prvniho stupné po devatou tfidu, pfipadné stfedni
Skoly, s velmi pozitivni odezvou dospivajicich, ktefi dosli
k hodnotové reflexi a poznali protiklad rizikovych jeva

a kvalitniho osobniho Zivota ve stabilnim vztahu.

V roce 2023 jsme navstivili 236 Skolnich tfid. Naseho
programu se zGcastnilo 4098 Gcastnikd.

Mné se moc libil ten program o tom, jak sama sebe pfi-
jmout. Trochu s tim bojuji a ted' je to téma, které dost
fesim kvili budoucnosti, a toto mi pomohlo.

Libilo se mi to straSné moc. Myslel jsem, Ze uz vim vse
0 sexu a sexualnim zivoté, ale v téch Sesti hodinach
jsem se dozvédél tolik véci. Prosté mi to otevielo oci.

Ze jste GZasni a moc moc se mi to libilo a doufam, 7e se
jesSté nékdy setkame.
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PORADENSTVI

V Poradné pro vztahy a rodinu pomahame lidem, ktefi

se potykaji s problémy ve vztahu k ostatnim nebo k sobé
samym a zaroven citi, Ze vyrovnat se s nimi uz je nad
jejich vlastni sily. V naro¢nych chvilich, kdy nestaci vlastni
schopnosti a sily, tym socialnich pracovnikd, psycholog,
terapeutd, mediatorG a manzelskych a rodinnych poradct
nabizi podporu a provazeni pfi hledani vhodného feseni.

PORADNA PRO VZTAHY
A RODINU - VZTAHOVE
PORADENSTVI

V socialni sluzbé jsme poskytovali zakladni a odborné
socialni poradenstvi. Na3i sluzby vyuZzivali dospéli lidé

i dospivajici mladez od 16 let, ktefi docasné nedovedli
svou situaci resit vlastnimi silami. Jednalo se o jednotliv-
ce, pary &i celé rodiny. Resili vztahy mezilidské a zabyvali
se také vztahem, ktery prozivali k sobé samym. Odborné
jsme doprovazeli dospivajici a dospélé osoby pfi hledani
odpovédi na otazky kdo jsem, co potfebuji, nebo co ve
skute¢nosti chci a podporovali je v tom, aby zde nalezené
neztraceli ze zfetele ani ve vztazich s druhymi.

V roce 2023 vyuzilo vztahového poradenstvi 220 klientd.

MEDIACE

Mediace je proces, ktery vede ke konstruktivnimu hledani
cesty ven ze situace, ktera je pro viechny zG¢astnéné
dlouhodobé tiZiva. Skrze mediace jsme pomahali lidem
v konfliktni situaci, aby dosli k fe3eni sporu formou
dohody, a to s pomoci prostfednika, vyskoleného medi-
atora. Nejcastéji 5lo o spory partnerské a rodinné, nékdy
i o pracovni kauzy, sousedské spory, ¢i nastaveni funke-
nich pravidel souZiti pfed a po rozvodu. Klienti se na nas
obraceli v situacich, kdy selhdvala zejména jejich schop-
nost navzajem se sly3et, dojit ke konstruktivnimu FeSeni
hadky ¢i nastavit funkéni pravidla pfi vychové déti.

Mediace v roce 2023 vyuZilo 84 rodin.

Chtéla bych vam moc podékovat za mediaci. Ledy se
pohnuly a po dvou mésicich rozepfi jsme se nékam

s expartnerem pohnuli. Pokud nastane dalSi konfliktni
situace, urcité se na vas obratime. Dékuji, Ze jste. Je to
obrovska pomoc, ktera by méla byt nalezité ocenéna.

KOMPLEXNI PORADENSTVI

V rdmci projektu ,, Komplexni poradenstvi pfi FeSeni
problému ohroZenych rodin s détmi" jsme nabizeli akti-
vity, které plsobi preventivné a pfedchazi tak rizikovym
situacim, které by v rodiné mohly nastat vlivem dys-
funkénich vztahd. Jednalo se o poskytnuti kratkodobého
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poradenstvi, jehozZ cilem byla stabilizace rodinného sys-
tému. Poslanim rodinnych konzultaci je posilovat vlastni
schopnosti, dovednosti a kompetence Zit kvalitni vztahy.
Tyto konzultace tedy vedly k aktivni praci na zdokonale-
ni partnerského vztahu, rodinného Zivota a vazeb mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny.

V roce 2023 jsme v ramci komplexniho poradenstvi pod-
porili celkem 99 rodin.

PASTORACE

NARODNI TYDEN MANZELSTVI

Okolo svatku svatého Valentyna byva uz tradi¢né vyhla-
Sen Narodni tyden manZelstvi. V roce 2023 se jeho 17.
ro¢nik konal v tydnu od 13. do 19. Gnora a otevrel téma
odlisnosti, kontrastl a nékdy i kompromisd v manzelstvi
a partnerskych vztazich. My jsme jeho oslavy zahajili uz
11. dnora v Pfiborfe pouti ke svatému Valentinovi. Pro-
gram zacal m3i svatou se zamyslenimi P. ThLic. Dr. Daniela
Vichy. Po ni nasledoval koncert ADAM BUBIK duo. Spo-
le¢né odpoledne bylo zakonceno drobnym obcerstvenim
a neformalnim setkanim v piaristickém klastere. Dal3i
moZnosti spolecné stradveného ¢asu manzeld pak byla
Valentynska vecerni pout pfimo v den svatku svatého
Valentyna, ktera se uskutecnila v Haji ve Slezsku.

POUT RODIN NA MARIA HILF

Tradi¢ni pout rodin na Maria Hilf ve Zlatych Horach se ten-
tokrat nesla v duchu VLNéni. Vira — Nadéje — Laska. VLNa
nas spojuje s Bohem i mezi sebou navzajem. To ma byt
operacni systém naseho Zivota, Zivota nasich rodin i celé-
ho spolecenstvi cirkve. Zistavejme ve vife, nadéji a lasce.
Takové povzbuzeni si odnaselo pres 500 poutnika.

Kromé m3e svaté navstévniky cekalo vyborné obcerstveni
pfipravené s laskou zaméstnanci naSeho Centra, tvofi-

vé dilny, divadlo O Jaci¢kovi a skakaci hrad. Manzelé ¢i
partnefi méli mozZnost zastavit se a spole¢né premyslet

o svém vztahu diky motivac¢nim panelim vystavy Manzel-
ské rande. Pout pak byla zakoncena adoraci v kostele.






14| Vyro¢ni zprava 2023



Setkani déti a rodin s otcem biskupem na Prasivé neslo
v roce 2023 motto ,,Sdilej nadéji". Akce zacala v areédlu
Kamenité v obci Vy3ni Lhoty. Odpoledni ¢ast programu
se konala v okoli kostela sv. Antonina na Prasivé. Pro déti
a jejich rodice bylo pfichystano celkem 26 stanovist, kde

méli moZnost spole¢né proZivat a sdilet nadéji.

Asi nejvétsi pozornosti se tésilo stanovisté s velkym
hasi¢skym vozem, kde se déti mohly podivat na vybaveni
mistnich dobrovolnych hasi¢i. Opravdu veselo bylo na
stanovisti Nadéje ve smichu, které vedl zdravotni klaun.
odpadu a premyslenim nad otazkami o tom, proc si tieba
radéji dat zmrzlinu v kornoutku misto kelimku, ¢i si Cistit
zuby kartackem z plastu nebo pfirodnich materiald. Az
mrazivym stanovistém bylo stanovisté Nadéje v zavislos-
tech. Tady si G¢astnici mohli vyzkou3et bryle simulujici
opilost a stav po poziti drog. Uvédomili jsme si potfeb-
nost naslouchani, spole¢né proZziti ¢asu a sdileni nadéje
s détmi a mladymi lidmi, ktefi v beznadéji sahaji po
alkoholu a jinych ndvykovych latkach.

Béhem akce bylo mozné finan¢né podpofit narocné
terapeutické cviceni a rehabilitacni péci pro mladou divku
Agatku, pro kterou se vybralo rekordnich 34983 K¢.

Sobota 7. 10. 2023 se nesla v duchu setkavani. Konala se
totiZ tradi¢ni Diecézni pout rodin za rodiny a duchovni
povoléani ve Frydku. Celé odpoledne tak patfilo poutni-
kdm jakéhokoliv véku. Déti s nadsenim vyuZily tvorivé
dilny, zatimco dospéli zamifFili do baziliky na pfednasku
terapeutky Katariny Dubél¢ikové o propojovani duchov-
niho a rodinného Zivota. Nebo si jen tak povidali a setkali
se u Caje ¢i dobré kavy, kterou nabizelo nase Centrum.
VSichni se pak spojili v modlitbé rizZence a predevsim

pfi spole€ném slaveni m3e svaté. Tu slouZil otec biskup
Martin David. Setkani pak kon¢ilo ve¢erem chval a své-
dectvimi.

Expedice jsou jiZ tradi¢ni dobrodruzné vikendy pro taty
s détmi ve véku 6-12 let, které maji za cil upevnit vztah
mezi tatou a ditétem a slouZzi k rozvoji osobnosti ditéte.
Expedice stoji na spole¢nych zazitcich. Jsou urceny jak
tém, ktefi maji nékdy problém najit si ¢as na své déti, tak
i tém, ktefi sv(j vztah s nimi chtéji upevnit ¢i ozdravit.
VétSina ¢asu je vyplnéna spole¢nymi hrami, soutéZemi,
povidanim, zpivanim a aktivitami, kde se nendpadné
buduje pocit hrdosti déti na své otce, otcl na své déti,
solidarnost, laska a posléze touha byt spolu jeden pro

druhého &astéji. Program vychazi z programu YMCA
Adventure Guides (pGvodné Indiansky privodce) a vznikl
v roce 1926, aby podpofil Zivotné dileZitou roli otce jako
ucitele, poradce a pfritele.

V pribéhu roku jsme usporadali 5 duchovnich obnov
uréenych manzellim, Zendm i muzdm. Tyto akce jsou jed-
nodenni a maji slouzit jejich G¢astnikim hlavné k zastave-
ni se v kazdodennim shonu, srovnani si hodnot a priorit,
zamysleni se nad svym Zivotem, nad vztahy v rodiné

a v praci. SlouZi také ke vzdélavani jak v oblasti duchovni,
tak i vztahové.

JiZ tradi¢né potfadame kurzy biblickych Zidovskych tancd
pro Zeny. Tyto tance vychazeji z Zidovské kultury a uci
Zeny proZzivat sv(j duchovni Zivot jingym, novym zpu-
sobem, a to tancem a také gesty, kterd v sobé ukryvaji
hlubsi smysl. Kurzy probéhly ve dvou cyklech, na jafe a na
podzim.

Vikendové setkani vyhledavaji Zeny, které potrebuji vice
¢asu pro sebe, pro oddech a nacerpéni novych sil. V pes-
trém programu si kazda Zena mize najit to, co zrovna
potfebuje — vzdélavani, vytvarnou dilnu, tanec, prostor
pro sdileni i pro ticho.



VIKEND PRO DOBROVOLNICKE
PARY

Tento vikend pofadame vidy jednou ro¢né pro nase
dobrovolnické pary jako odménu za jejich sluzbu. Maji
moznost se dal vzdélavat, predavat si zkuSenosti a navza-
jem se podpofit.

V roce 2023 se vikendu ve Stramberku zi¢astnilo 18
osob.

SEMINARE

Nékolikrat v roce pofadame velice oblibené odpoledni
vzdélavaci seminéafe pro Zeny, které tak maji moznost
osobnostniho ristu, sebepoznani a sebepfijeti. Semina-
fe jsou vedené interaktivni formou, Zeny maji moznost
nejen naslouchat, ale také si néco i samy vyzkouset, at uz
jednotlivé nebo ve skupiné.

V roce 2023 se v Opavé uskutecnily 3 seminare celkem
pro 42 Zen.

Na seminéri Jak budovat Zivot, ve kterém se citime
Stastné, jsem dosla k rozhodnuti udélat radikalni
rozhodnuti ohledné mé prace. Dlouho jsem se rozmys-

lela, ale diky tomu, co jsem slySela a nacerpala, jsem
pevné rozhodnuta ten fez udélat.
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PROGRAMY PRO SENIORY

Z dlouhodobych zku3enosti z prace se seniory sil-

né vnimame jejich potfebu udrzZet si duSevni aktivitu

a sobéstacnost do vysokého véku. V soucasné dobé

se vy33iho véku doZiva stale vice lidi, a proto je nutné

s nimi pracovat a pomahat jim zvladat dopad negativnich
disledkd starnuti a stafi. Potfebuji se orientovat v soucas-
ném svété, ktery se rychle méni, nebo v novych Zivotnich
situacich. Proto pro né pfipravujeme zajimavé programy
z riznych oblasti Zivota v Klubech aktivnich seniord. Déale
je vzdélavame v prednaskach v ramci Akademie pro treti
vék, ale i formou pfimého kontaktu s historii a kulturnim
dédictvim v terénu pfi putovani Akademie pro treti vék na
cestach. Pripravili jsme pro né spole¢ny program s vnou-
¢aty nazvany Putovani s hrabénkou Walburgou na zdmku
v Kuniné. Dokonc¢ili jsme cyklus Poselstvi evangelii a od
z4&fi nabizime vzdélavani z Gryvkd Skutkd apostold v cyklu
Poselstvi Zivota apo3told. Dal3i vzdélavani s texty Pisma
svatého realizujeme v ramci Lectia divina pod vedenim
biblisty. Samozfejmé jsme nezapomnéli ani na kurzy Ces-
ta efektivni komunikace nebo kurzy Trénovani paméti pro
seniory. Konala se i ¢tyfdenni Manzelska setkani seniord
na Hostyné, kterého se zhGcastnilo 32 seniord.

Té3i nas pozitivni zpétna vazba, podékovani za organi-
zaci, porozuméni, ochotu, moznost sdileni nebo novych
pohledd.

V roce 2023 jsme zorganizovali 95 akci a zaznamenali
2110 Gcasti.

Jsem vdécn4, Ze mi uvarite kafe, doma si ho musim délat
jenom sama, zemrel mi manzel i syn. Vydrzte v tom, co
délate!

Diky za vasi ochotu. Délate to s laskou a je to vidét na
vami poradanych akcich.

Moc vam dékuji za vSechny vase sluzby, prednasky,
které pro nas pfipravujete.










STUDIA MANZELSTVIi
A RODINY

Vzdélavaci kurz, zaméfeny na formaci spolupracovnikd
Centra a jejich odborné zapojeni do prace s G¢astniky
osvétovych a vzdélavacich aktivit Centra pro rodinu,
probéhl v ¢ervenci. JiZ tradi¢né na Velehradé pod nazvem
Studia manZelstvi a rodiny. Bylo zde specifické, Ze ,stu-
dentem" je manzelsky pér, ale program pocita s celymi
rodinami. ManZelé absolvovali vzdélavaci ¢ast, déti travily
aktivni ¢as soubézné s pecovateli. Kurz je zacilen na aka-
demickou Grovei vzdélavani, coZ samotnym manzelim
pfispélo pro osobni Zivot v manzelstvi, ale dale formovalo
aktéry rodinné pastorace, lektory, dobrovolné spolupra-
covniky s odbornym vhledem. Tedy pary schopné nejen
stale hloubéji Zit vlastni manzZelstvi, ale také vybavené
nastroji, které pomahaji predchazet rozpadim manzelstvi
a rodinnych vztahd, plsobi preventivné a vyznamnym
zplsobem posiluji povédomi o vyznamu manzelstvi a ro-
diny pro spolecnost i cirkev.

Kurz se v roce 2023 roz3ifil na celoro¢ni doskolovani spo-
lupracovnik. Uéastnické pary pokraovaly jesté béhem
podzimu dvéma dal3imi Skolicimi dny.

Kurzu se zacastnilo 24 manzelskych pard, 46 déti, 18
prednéasejicich a organizator( a 27 dobrovolnikl pro péci
o déti.

SETKANI PRO MLADE MANZELE
(V MANZELSTVI DO 5 LET)

V roce 2023 nové vzniklo pravidelné setkavani pro zaci-
najici manZele, ktefi proZivaji v prvnich letech manzZelstvi
velmi podobné situace a zabyvaji se stejnymi tématy ¢i
problémy. Setkani bylo zaméfeno na sdileni, vzdélavani,
navazani novych kontaktd a vzajemnou podporu.

Prvniho setkani se ztcastnilo 32 osob.
Ulevné bylo zjisténi, 7e vsichni Feime to stejné a mohli

jsme se sdilet. Navazali jsme tak nové kontakty a nasli
nové kamarady.

Témata byla aktualni a velmi dobre zvolena. Potvrdili
jsme si, Ze jdeme spravnou cestou.

Oceriujeme otevienost lektort a moznost praktickych
nacvikl ve dvojici.

PRIPRAVY NA
MANZELSTVI

Nase Centrum ma na starosti koordinaci pfiprav na man-
Zelstvi v diecézi, diecézni programy pfiprav na manZelstvi
a dale pripravy v ostravském dékanatu. V jednotlivych
dékanatech pak probihaji jednotlivé mistni pfipravy dle
mnozZstvi a potfeb parl pfipravujicich se na svatbu.

V roce 2023 probéhlo nékolik kurzl pro péry pripravujici
se na manzelstvi v Ostravé a okoli. Celkem se konalo 5
kurzt (jeden z nich vikendovy), které dokon¢ilo 18 pard.
Déle pokracovala distancni pfiprava formou videi, kterou
dokonc¢ilo 55 pard z celé Ceské republiky. Z dalsich
programu pfipravovanych CPR probéhla péti vikendova
pfiprava Skola partnerstvi, kterou v ro¢niku 2022-2023
absolvovalo 16 osob. V roce 2023 se uskutecnila dvé
setkani Skoly partnerstvi ro¢niku 2023-2024. Pracovnici
Centra poméhali v roce 2023 rozbé&hnout pfipravy v Opa-
vé a dale jiZ pravidelné prfednasi v Hluc¢inském dékanatu.
V listopadu probéhl Den sdileni — setkani a formacni
sobota pro lektory pfiprav.

Diky prednaskam jsme si oba ujasnili a sdélili své
Zivotni priority, zjistili jsme, Ze mame oba jiné potreby
a jaké to jsou.

Priprava byla perfektni. Témata byla prohliZzena velmi
pfijemnou formou. VZdy jsme se jiZ v pribéhu prednas-
ky zamysleli nad danym tématem a navzajem si Fikali
nase nazory a pocity. Urcité to vnimame jako véc, ktera
posunula nas vztah jesté o kousek dal.
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. ro€nou péci a téZkou Zivotni situaci.
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Kazdy jdeme Zivotem s né&jakou vyzvou. Pro déti a mladé lidi
se zdravotnim postiZzenim a jejich rodiny je Zivotni vyzvou je
~ jich nelehka situace. VYZVA jim uz 22 let poméha prekonavat y /
prekazky, aby mohli Zit béZnym Zivotem.
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Détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim pomaha zi

{ Zivotem, ktery se podoba béznému Zivotu jejich vrstevnika,

nabizi jim nové moznosti a zkuSenosti a prekonava
s nimi znevyhodnéni, kterd jim jejich situace pFinasi.
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odborné socialni poradenstvi RODINNY PROVODCE
osobni asistenci OASA

odlehcovaci sluzbu RESPIT

socialné aktivizaéni sluzbu BRANA

REHABILITACNI ASISTENCI pro déti a mladé lidi se
zavaznym télesnym postizenim

PUICOVNU POMUCEK pro osoby se zdravotnim
postizenim




~Nejsme na to sami...”

RODINNY PRUVODCE nabizi odborné socialni poradenstvi
a podporu pfi feSeni obtiZné Zivotni situace osobam se
zdravotnim postiZenim, jejich rodindm a osobam pecuji-
cim. Kromé odborného poradenstvi a provazeni porada
motivacni setkavani pecujicich osob a nabizi k zapudjceni
knihy s tematikou zdravotniho postiZeni.

Sluzbu zajistovaly 3 socialni pracovnice poradny.

0dborné socialni poradenstvi RODINNY PROVODCE je
urc¢eno obyvatelim Moravskoslezského kraje. Je posky-
tovano nejen v kanceléfi sluzby RODINNY PRUVODCE

ve Stfedisku VYZVA na Syllabové 3039/19e v Ostravé-
-Vitkovicich, ale také v terénu, v domacim prostredi

u uZivateld, v zafizenich, ktera uZivatelé navstévuji, nebo
v misté, které si uzivatel vybere. UZivatelé vyuZivali pora-
denstvi formou osobniho kontaktu, ale i prostfednictvim
telefonického hovoru ¢i elektronickou postou.

Nejcastéji reSenou problematikou byla oblast socidlniho
zabezpeceni, dale pak otazky socialné pravni, otazky
opatrovnictvi a svépravnosti, konzultace ke kompenzac-
nim pomUckam, ziskavani finan¢nich podpor z nadadi,
zprostiedkovani kontaktd a informaci, vyuZiti volného
¢asu, navaznych sluZzeb a doprovody na Gfady pfi vyfi-
zovéni osobnich zéleZitosti. Casto vyhledavanou oblasti
poradenstvi byla také psychologicka, emocni podpora

a sdileni se v nelehké situaci tykajici se Zivota se zdravot-
nim postiZzenim, podpora a provazeni na cesté k samo-
statnému Zivotu, zvladani zatéZovych situaci, rodinnych
vztah( apod. Nedilnou soucasti poradenstvi byly i dopro-
vody na Gfady a instituce v situacich, kdy se nasi uzivatelé
citili nejisti v komunikaci s dfedniky, pfi obhajobé svych
prav nebo jim stala v cesté jazykova bariéra.

V pribéhu roku RODINNY PRUVODCE rovnéz distribuoval
vlastnim uZivatelm ale i cilové skupiné ve spolupracuji-
cich socialnich sluzbach jinych organizaci publikaci s na-
zvem ,Privodce prispévkem na péci pro pecujici v doma-
cim prostiedi®, ktera vznikla na zakladé castych dotazl

a podnétl z fad rodicl a dalSich pecujicich. Publikace
obsahuje prakticky podrobny navod, jak ziskat pfispévek
na péci, v€etné postiehd a rad, které socialni pracovnice
sluzby RODINNY PRUVODCE za dobu své praxe nasbiraly.

Tematicka setkavani pecujicich probihala na témata
tykajici se Zivota rodin pecujicich o ¢lena se zdravotnim
postiZzenim a podpory pecujicich osob v jejich osobnim
Zivoté, ziskavani novych dovednosti, které pfispivaji ke
kvalitnéjsimu zvladani narocné Zivotni role pecujicich,
podpory jejich rodinnych vztahd, ale i na témata tykajici
se seberozvoje a relaxace. Néktera setkani byla zamérena
kreativné s moznosti vzajemného sdileni se a vymény
informaci mezi pecujicimi.

V roce 2023 jsme usporadali 21 Tematickych setkani
pecujicich s témito tématy:

* Skupinové poradenstvi na téma volny ¢as
* Cviceni pro zdrava zada

* Nadace, jak vam mohou pomoci

* Valentynské tvoreni

* Den vyjimecnych Zen

* Vyroba jarnich dekoraci

+ Co je osobni asistence a jak miZe pomoci
* Jak se spravné pohybovat

* Sexualita osob se zdravotnim postizenim
* Predprazdninové posezeni rodin s grilovanim
* Relaxacni dopoledne

Podpurné sourozenecké skupiny jsou novou aktivitou
RODINNEHO PRUVODCE, které vznikla v roce 2023 na
zakladé zjisténych potieb pecujicich rodicu, ktefi stale
Castéji pfichazeli s problematikou zdravych sourozencd
jejich déti se zdravotnim postiZzenim a jejich postaveni,
prozivani nelehké situace a rolemi v rodiné. Zacaly

o letnich prazdninach jako letni sourozenecké skupinky,
kdy jsme jiz pod vedenim odborné lektorky pfipravili
Ctyri letni setkani, ktera méla za cil vzajemné seznamit
déti, jeZz maji sourozence se zdravotnim postiZzenim,

a zmapovat jejich potfeby a zajem o setkavani. Na
zakladé téchto skupinek jsme otevreli od zari dvé
Podpurné sourozenecké skupiny (mladsi a starsi déti),
které se zaméruji na setkavani zdravych déti, které maji
sourozence se zdravotnim postizenim.

Cilem je pomoci jim uvédomit si, Ze ve své tiZivé situ-

aci nejsou sami, maji prostor pro sdileni se a naudi se
komunikovat svoje potfeby a pocity a ziskaji tak prirozené
sebevédomi a jistotu ve své roli a misto v rodiné. V roce
2023 jsme tak zahdjili spolupraci s 11 sourozenci. Kazda
skupina mladsich i starSich déti se od podzimu do konce
roku sesla pétkrat.



V rdmci podpory informovanosti pecujicich bylo v roce
2023 rozeslano 300 zajemcim ze soucasnych i byvalych
uzivateld, ktefi o zasilani informaci projevili zajem, 10
informacnich e-maild k legislativnim zménam, Gpravam,
k novym a inspirativnim pom@ckam, socialnim sluzbam
a akcim ur€enym pro osoby se zdravotnim postiZzenim.

Funguje také uzavrena skupina na facebooku Centra
pro rodinu a socialni péci z. s., kde se mohou pecujici

a lidé s postiZzenim z fad nasich uZivateld sdilet, inspiro-
vat, navzdjem komunikovat a ziskavat informace o déni
v poradné RODINNY PRUOVODCE, pop¥. o jinych sluzbach
a zajimavych aktivitach. Ve skupiné je 71 ¢lend.

V knihovné sluzby bylo k 31. 12. 2023 k dispozici 323
knih/¢asopist s tematikou zdravotniho postiZeni, vychovy
a psychologie. Zaptjceno bylo 6 tituld.

Jsem moc rada, Ze Ziji v Ostravé a mohu jako maminka
postiZzeného ditéte v dobé, kdy je ve Skole, navstévovat
RODINNEHO PRUVODCE. Spolecné s ostatnimi Zenami,
které maji nelehky Zivotni adél, relaxujeme, vytvarime,
sdilime Zivotni zazitky, radosti i starosti a navzajem

se podporujeme, abychom vse zvladly. Moc chvalim
zaméstnance Centra za jejich empaticky pfistup a atmo-
sféru, kterou nam vytvareji. A kavicka a néco dobrého

k zakousnuti je ta tfeSnicka na dortu. Mam to tu prosté
rada a vzdy se té€3im na dalsi setkani.

Sluzbu RODINNY PRUOVODCE vyuzivam jiz mnoho let.
Mam rada prostredi i kolektiv, ktery se o nas stara.
Casto navitévuji rizné workshopy a prednéasky. Bavi mé
program, pri kterém zapomenu na chvili na své starosti
a néco tvorim, zatimco se bavim s jinymi matkami déti

s postiZzenim. Vyménujeme si informace, jak uleh¢it na-
$im détem Zivot, jak ten Zivot podpofit, jak zvladat pro-
blémy. Lidé z RODINNEHO PRUVODCE mi také pomahaji
s prispévkem na pédi, kartickou ZTP a nadacemi. Pokud
mam problémy nebo FeSim néjaké nejasnosti, tak vim,
na koho se mizu obratit. Také vyuZivam sluzbu pGjcova-
ni knih. Jsem velmi vdécna za tuto sluzbu a organizaci.
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OSOBNI ASISTENCE
OASA

»muZu Zit podle svého..."

Sluzba OASA poskytuje osobni asistenci u déti a mladych
lidi do 30 let se zdravotnim postiZenim, jejichzZ situace vy-
Zaduje pomoc jiné fyzické osoby. Jedné se o déti a mladé
lidi s télesnym postiZzenim, kombinovanym postizenim,

se zrakovym postiZzenim, s poruchou autistického spek-
tra a naro¢nymi projevy chovani. Poskytujeme osobni
asistenci i détem a mladym lidem s potfebou velké miry
podpory, s tézkym kombinovanym postiZenim, s podpo-
rou dychani tracheostomii, s podavanim stravy pres PEG.

Osobni asistence OASA umoziuje détem a mladym lidem
se zdravotnim postiZzenim v co nejvy33i mife Zit tak jako
jejich vrstevnici. Pomaha jim vyrovnavat jejich znevy-
hodnéni a prekonavat prekazky, aby mohli Zit béZnym
Zivotem jejich vrstevnik(. Osobni asistenti doprovazeji
uZivatele do skoly, zajmovych krouzkd, na kulturni a spor-
tovni akce, pfi vyletech, ale i k lékafi ¢i na rehabilitaci, na
nakupy, do restaurace na obédy a pomahaji pfi cviceni

a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Je dlleZité, Ze osobni asistenti nevykonavaji tyto ¢innosti
za uZivatele, ale podporuji je co nejvice k samostatnosti
a sobéstacnosti, hledaji s nimi nové moznosti toho, co
sami zvladnou a dokazi, pomahaji jim ziskavat nové zku-
Senosti a travit ¢as naplno tak, jak si preji, pomahaji jim
byt co nejvice sami sebou. Détem a mladym lidem s au-
tismem pomahaji osobni asistenti pfi porozuméni svéta
kolem nich a lidem z jejich okoli napomahaji porozumét
jim samotnym. Provazeji uzivatele sluzby zatéZovymi
situacemi a predchazeji konfliktam.

Osobni asistence probiha podle potieb uZivatell sluzby
viude tam, kde travi sv(j ¢as a v dobég, kterou si uZivatelé
sluzby urci. Déti a mladi lidé a jejich rodice mohou vyuZi-
vat osobni asistenci OASA pravidelné kazdy den, napfi-
klad 4, 6, 8 i vice hodin denné, nebo nepravidelng&, kdykoli
v pribéhu 24 hodin, v odpolednich a vecernich hodinach
i o vikendech. Mohou vyuZivat i kombinaci pravidelné

a nepravidelné asistence.

Osobni asistence je poskytovana v terénu, tedy v misté
bydlisté uzivateld, v zafizenich, ktera uZivatelé navstévuji
a vdude tam, kde se uZivatelé pohybuji. Osobni asistenci
poskytujeme v ramci Moravskoslezského kraje s dojez-
dem do Ctyficeti kilometrG od zazemi sluzby ve Stf¥edisku
VYZVA, Syllabova 3039/19e v Ostravé-Vitkovicich.

Osobni asistenti se pravidelné jednou mésicné Gcastni
skoleni, pohovor( a rozvojovych rozhovort s vedouci
sluzby a individualnich supervizi.

V roce 2023 absolvovali osobni asistenti tyto kurzy:

* Smyslové vnimani u osob s autismem

¢ Trivium lidského pom&hani

* Preterapie — zakladni kurz

* Fyzioterapie — polohovani a cviceni

* Sexualita lidi se zdravotnim postizenim

V mésicich Gnoru, kvétnu a fijnu se osobni asistenti Gcast-
nili osobnich pohovord, rozvojovych rozhovord s vedouci
sluzby a individualnich supervizi s externim supervizo-
rem. Pro pracovniky, ktefi si potfebuji doplnit vzdélani
pro vykon prace, zajistujeme Kvalifika¢ni kurz pro pracov-
niky v socialnich sluzbach, akreditovany Ministerstvem
prace a socialnich véci. V roce 2023 probéhlo ve sluzbé
OASA 3est tfikolovych vybérovych Fizeni, z nichZ vzeSlo
17 novych osobnich asistentd.

Poskytovani osobni asistence v roce 2023 zajiStovali 4

socialni/klicovi pracovnici a 54 osobnich asistent(/pra-
covnikd v socialnich sluzbach (28 na pracovni smlouvu

a 26 na DPP a DPC).

V roce 2023 poskytla OASA osobni asistenci 68 détem

a mladym lidem se zdravotnim postiZzenim v rozsahu
36965 hodin a 29 minut osobni asistence. Kli¢ovi socialni
pracovnici méli v roce 2023 s uZivateli 2 109 setkani.

V Cervenci jsem se s asistentkou z OASY zicastnil
hudebniho festivalu Colours of Ostrava. Byl jsem tam
celé ¢tyri dny. Byli jsme na spousté koncertd. Asisten-
ce to pro mé byla zcela mimoradna v tom, Ze jsem byl
s asistentkou celé ¢tyfi dny na tomto festivalu a dom0
jsem se chodil jenom vyspat. Byli jsme i na prednasce
Terapie sdilenim, coZ mé osobné zasahlo. Ale mimo to
jsme byli i na divadle, a dokonce jsme si i zatancovali.
| kdyz byl terén velmi obtizny, tak jsme to zvladli. Dékuji
asistentce Nikol, Ze se 0 mé starala a pomahala mi na
rizné scény dojet, Ze jsme si to opravdu uZili a Ze bylo
vSechno v pohodé. Budu na to dlouho vzpominat.

S osobni asistenci jsme moc spokojeni. Odpoledni
doprovody se dafi napliovat dle nasich potreb. Velmi
ocenujeme praci a pristup osobnich asistentek, které si
mUj syn moc oblibil.

Spolupraci s osobni asistentkou si velmi pochvalujeme.
Moje dcera ma dostatecnou podporu pfi studiu a odpo-
ledni doprovody ze Skoly jsou pro ni velice uzite¢né. Na
dcefi jde vidét velky posun v samostatnosti, kdy jiz sama

dokaze vyjadrit co potfebuje a lépe zvlada komunikaci
s cizimi lidmi.
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ODLEHCOVACI
SLUZBA RESPIT

»Mam ¢as... a mé dité je v dobrych rukou...”

RESPIT poskytuje terénni a ambulantni odleh¢ovaci sluz-
bu u déti a mladych lidi od 1 roku do 35 let se zdravotnim
postiZzenim, aby byl jejich pe€ujicim umoznén nezbytny
odpocinek a seberealizace. Odlehéeni a odpocinek pecu-
jicim osobdm nabizi RESPIT prostfednictvim kratkodobé
obcasné asistence u jejich déti podle jejich okamzZitych
potfeb tak, aby si pecujici mohli odpo¢inout, vyridit po-
tfebné zaleZitosti, mit ¢as pro sebe a nabrat potfebné sily.
U déti a mladych lidi se zdravotnim postiZenim podporuje
RESPIT takovy zpUsob Zivota, ktery je srovnatelny se Zivo-
tem jejich vrstevnikd. Doprovazeji uZivatele pfi realizaci
jejich zajmd, traveni volného Casu, na kulturni a sportovni
aktivity a napomahaji k jejich integraci. Asistent odleh-
¢ovaci sluzby podporuje svéfeného uZivatele sluzby pfi
rozvoji komunikace, pfi socidlnim zaclefiovani, pfi sebe-
obsluznych ¢innostech a volnocasovych aktivitach. Doba
poskytovani sluzby je vidy individualné dohodnuta dle
potfeb pecujicich.

Terénni sluzba je vykonavéana v misté bydlisté uZivateld,
v jeho bezprostfednim okoli nebo na rdznych mistech

v okoli podle aktualnich potfeb (napf. doprovod do
krouzk(, Skol nebo vylety). Terénni odleh¢ovaci sluzbu
poskytujeme v Ostravé a okoli. Ambulantni forma sluzby
probiha ve Stfedisku VYZVA na Syllabové 3039/19e

v Ostravé-Vitkovicich, ve spolecenskych mistnostech,
které jsou pro tyto Gcely vybaveny (herna, klubovna,
¢ajovna).

V roce 2023 probéhly 2 nébory asistentl odlehcovaci
sluzby, ze kterych vzeslo 12 novych asistentd. Nové prijati
asistenti prosli tfikolovym vybé&rovym fizenim a zaucili se
v rodinach.

V pribéhu roku probéhla tato skoleni pro asistenty

* Prvni pomoc

* Respektujici pristup k sexualité lidi s mentalnim
postiZzenim

+ Nauc se Zit svij vlastni Zivot aneb zazitkovy kurz
o vlivu Zivotnich pfibéhd klientd na zaméstnance
v socialnich sluzbach

* Metodicky seminaF v ramci metodiky odlehcovaci
sluzby RESPIT

V mésici kvétnu/€ervnu probéhly individualni konzultace
pro asistenty s klicovym pracovnikem zamérené
predevsim na zkvalitnéni samotné asistence a zhodnoceni
napliovani osobnich cill uZivatele.
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Pracovnikm, ktefi si potfebuji doplnit odborné vzdélani
pro vykon prace, nabizime Kvalifikaéni kurz pro pracov-
niky v socialnich sluzbach, akreditovany Ministerstvem
prace a socialnich véci.

V roce 2023 bylo ve sluzbé RESPIT uzavieno 29 smluv

a v ramci odlehcovaci sluzby bylo poskytnuto 16 rodinam
pecujicim o déti a mladé lidi se zdravotnim postiZenim

v terénni a ambulantni formé 861 hodin a 40 minut
odlehceni. Poskytovani odleh¢ovaci sluzby v roce 2023
zajistovaly 2 socialni/kli¢ové pracovnice a 16 asistentl
odlehc¢ovaci sluzby/pracovnikl v socidlnich sluzbach, 15
na DPP a 1 na HPP.

MUj syn a ja vyuzivame odlehcovaci sluzbu RESPIT.
Jsme za ni velmi radi. Nejednou ndm pomohla ohledné
skvélého asistenta a kamarada anebo kamaradky pro
syna. ]a jako maminka si mohla trochu odpocinout nebo
zaridit néco dileZitého. Vybrali jste nam asistenta muze
a syn se na ného pokazdé velmi tési. Vzdy si spolu hod-
né povidaji nebo poslouchaji hudbu, hraji PC hry. ]a si
mohu jit odpocinout nékam na kafe s kdmoskou, nakupy,
prochazku apod. Uvazujeme i o dalSich akcich, kdy se
bude asistent vénovat synovi. Prochazky s posezenim
nebo sportovni zapasy nebo koncert. Podle vzajemné
domluvy mého syna a asistenta a taky mne maminky

a opatrovnika. Jesté jednou moc dékuji za vasi sluzbu

a moznost vasi sluzbu vyuzivat. A pfani, abyste nadale
tady pro nas byli.

Jsme takova netypicka rodinka se tfemi postizenymi
détmi v péstounské péci. Nejstarsi je devatenactilety
mladik s téZkou mentalni retardaci a potom mame jesté
dvé dévcata, sedmiletou a pétiletou divenku s Downo-
vym syndromem. Jak si moZna umite predstavit, péce

o déti nam dava zabrat, a tak jsme s radosti pfivitali
moznost obc¢asné asistence. A méli jsme Stésti na bezva
sle¢nu asistentku Saru, ktera k ndm chodi jednou aZ dva-
krat tydné. Déti si asistentku velmi zamilovaly a berou ji
jako starsi sestru. Zaziji spolu spoustu legrace a novych
podnétl. Sara vymysli, co by déti bavilo a vénuje jim
plnou pozornost. Pro nas rodice je to vzacny cas, ktery si
mUZeme uZit pro sebe s védomim, Ze déti jsou zabez-
pecené a spokojené. Mame tak prostor zajit si na vecefi,
do kina nebo na koncert. Jsme moc radi, Ze jsme sluzbu
RESPIT objevili. Maximalné nam vychazeji vstric a velmi
prijemné se s nimi komunikuje. VSem pecujicim mohu
jen doporucit. Dékujeme!

Jsem velmi spokojeny se socialnimi pracovnicemi v RE-
SPITU, jednaji vstficné a nikdy nic pro né nebyl problém.
S asistentkami jsem taky nad miru spokojen, vzdy vyhovi
a mamince dopreji odpocinek na nabrani novych sil.
Tuto sluzbu bych mohl viele doporucit.




SOCIALNE
AKTIVIZACNI
SLUZBA BRANA

«Zit svj Zivot..."

BRANA nabizi socialné aktiviza¢ni sluzby pro dospivajici
déti a mladé lidi se zdravotnim postiZenim ve véku od 12
do 35 let. Prostfednictvim setkavani a aktivit je podporu-
je v osamostatiiovani a pomdaha jim proplout branou do
dospélosti.

BRANA porada individualni setkani (s cilem zdokonaleni
se v konkrétni ¢innosti, znalosti ¢ dovednosti, kterou si
uzivatelé chtéji osvojit), rizna skupinova setkani jako so-
cialné aktivizaéni skupiny s nacvikem praktickych doved-
nosti a osvojovanim znalosti (MOJE DOMACNOST, MOJE
HOBBY), setkavani dospélych nad tématy, ktera potiebuji
fesit (NAROVINU), setkani s pfileZitosti pro sdileni (NA
SLOVICKO), zprostfedkovava kulturni a spolecenské akce,
porada exkurze a CESTY ZA POZNANIM, NOC v BRANE

a rizné mimoradné skupinové akce.

Individualni setkani a skupinové aktivity probihaji ve
Stfedisku VYZVA, na Syllabové 3039/19e v Ostraveé-
-Vitkovicich, terénni aktivity realizujeme v Ostravé

a pfilehlém okoli, cesty za poznanim a mimoradné akce
probihaji v ramci Ceské republiky i zahraniéi.

BRANA prostfednictvim svych aktivit umoZfuje dospivaji-
cim détem a mladym lidem se zdravotnim postiZenim, aby
mohli v co nejvétsi mire Zit tak jako jejich zdravi vrstevni-
ci, tzn. byli samostatni, zdokonalovali se ve svych doved-
nostech, ziskavali nové zkuSenosti, poznavali nové véci,
navazovali a udrZovali vztahy, rozvijeli sebe sama, travili
svUj Cas podle svych piani a predstav a bez doprovodu
rodicd.

BRANA v roce 2023 uspofadala pro 32 dospivajicich déti
a mladych lidi se zdravotnim postiZzenim 240 socialné
aktivizacnich aktivit, z toho 163 skupinovych a 77 indivi-
dudlnich. PFi socialné aktiviza¢nich ¢innostech poskytla
BRANA uZivatelim 2 348 kontaktd a 9 100 intervenci.
Sluzbu zajistovaly 4 socialni pracovnice a 2 pracovnici

v socidlnich sluzbach, na aktivitach uZivateldm pomahalo
na 48 dobrovolnik(, kteFi v BRANE v ramci akreditova-
ného dobrovolnického programu Délam DOBROvolné

v BRANE odpracovali 3293 dobrovolnickych hodin.

V BRANE probihaly v roce 2023 tyto pravidelné socialné
aktivizacni ¢innosti:

A. individualni setkani

» 77x setkani uzivatele a socialni pracovnice: vychazi

z potieb uZivatele, fesi jeho konkrétni zakazku, kdy spolu
pracuji na zdokonaleni se v konkrétni ¢innosti, znalosti

¢i dovednosti, kterou si mladi lidé s handicapem chtéji
osvojit, napf. finan¢ni gramotnost, orientace v terénu,
planovani vyletd, zjisténi potfebnych informaci, vyhledani
potfebné sluzby, po3ta, nakup ap.

B. skupinova setkani ve stredisku:

* 50x socialné aktiviza¢ni skupina Moje domacnost:

pro nacvik sebeobsluhy (pfiprava jidla, ndkup, ovladani
spotiebicl, péce o domacnost, uklid, prani)

* 20x socialné aktiviza¢ni skupina Moje hobby: pro
rozvoj hrubé a jemné motoriky, v praktickém i logickém
mysleni, nacvik oprav v domacnosti, schopnost zhotovit
dilo od za¢atku do konce, organiza¢ni schopnosti (prace
s nastroji, prace se dfevem apod.)

* 43y socialné aktiviza¢ni skupina Narovinu: rozvoj
schopnosti rozhodovat sam za sebe, zodpovédnosti,
sebereflexe a také diskuse a besedy nad tématy
osamostatnéni

* 30x socialné aktiviza¢ni skupina Na slovicko: setkani
uzivateld a dobrovolnikd pro podporu socialnich
dovednosti, komunikace a sdileni, nacvik sebeobsluznych
¢innosti

+ 2x Noc v BRANE - dvoudenni akce v zazemi organizace
s nacvikem dovednosti; uZivatelé se v ramci této akce
zdokonaluji v ¢innostech jako je nakupovani, manipulace
s penézi, pfiprava jidla, pfiprava spole¢ného programu

a skupinové aktivity v terénu:

* 5x Cesta za poznanim: poznavaci, vzdélavaci, v ramci
akci probihaji pfirozené nacviky komunikace, nakupovani,
objednavani, placeni, orientace v prostfedi a dopravé
(Monoski Hruba Voda, Zamek Buchlovice, ZOO Opole,
Stezka v oblacich Dolni Morava, Vanocni trhy Olomouc)

* 13x Mimoradné akce ¢i doprovody na kulturni,
sportovni, spolecenské akce: navstéva kina, jarni

a podzimni pobyt s Buntarantou, Open skies for
handicapped, festival Spolecné bez bariér, Naplnofest,
Ctyfkolky, Podzimni zahajovaci grilovacka, Den oteviené
BRANY, benefi¢ni akce Svétlo mladym s handicapem,
nataceni CT pro Adventni koncerty, Adventni koncerty CT,
Vanocni vecirek

Jsem moc rada, Ze jsem BRANU pred nékolika lety mohla
poznat. S radosti se G€astnim vSech aktivit, které mé
bavi a naplnuji. Dava mi to do Zivota vétsi odhodlani

k samostatnému Zivotu, ktery mé v budoucnu ceka

a také velkou psychickou oporu pfi feeni riznorodych

otazek. Kazdym rokem se citim odvaznéjsi a jistéjsi ve
svych planech a nastaveném cili. Dékuji vSem pracov-
nikGm BRANY i dobrovolnikim za jejich snahu a pomoc
provazet nas touhle cestou.
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DELAM
DOBROVOLNE
V BRANE

akreditovany dobrovolnicky program

PFi realizaci aktivit socialné aktiviza¢ni sluzby BRANA
spolupracujeme se skupinou dobrovolnik(, ktefi napl-
fuji poslani BRANY svou pFitomnosti a spoleénou praci.

S dobrovolniky systematicky spolupracujeme a pro vykon
prace je odborné 3kolime. Dobrovolnici travi ¢as s uZiva-
teli sluzby, podileji se na realizaci programu a dopomahaji
uzivateldm v ¢innostech, které jsou potieba. Dobrovolnic-
ky program D&lam DOBROvolné v BRANE je od roku 2014
akreditovan Ministerstvem vnitra CR.

B&hem roku 2023 se dobrovolnici zd¢astnili 163 socialné
aktiviza¢nich aktivit BRANY pro mladé lidi se zdravotnim
postizenim. V ramci dobrovolnického programu bylo

v roce 2023 zrealizovano 46 individualnich schizek koor-
dinatord s dobrovolniky, 11 vstupnich pohovort koordi-
natorG s dobrovolniky, 3 odmériovaci a motivacni akce
pro dobrovolniky, kurz prvni pomoci, teambuilding pro
dobrovolniky a 3 vstupni Skoleni pro dobrovolniky.

Na realizaci skupinovych aktivit v BRANE se v roce 2023
podilelo 48 dobrovolnik(, ktefi uZivateldm na aktivitach,
pfipravé na dobrovolnickou sluzbu a vzdélavani vénovali
3293 dobrovolnickych hodin. UzZivateldm na aktivitach
vénovali 2 410 dobrovolnickych hodin a 883 hodin
vénovali pfipravé na dobrovolnickou ¢innost, vzdélavani,
schiizkdm s koordinatory a Gcasti na odmérovaci akci.

Nasi koordinatofi dobrovolnikd se G¢astni Kulatého stolu
dobrovolnikl pofadaného Statutarnim méstem Ostrava.

Pravidelné nominujeme Dobrovolnika roku mésta
Ostrava.

BRANA mi otevira nové poznani vnimani lidi s handica-
pem. Vibec jsem netusila, jak jsou silni a statecni, jak
jsou odhodlani a cilevédomi. Je krasné sledovat jejich
nadseni pro jakoukoli ¢innost, vylet, proZitek a vibec

poznavani novych véci a mist. TouZi po samostatnosti.
Rada se do BRANY vracim. Cerpam tam silu a energii.
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REHABILITACNI
ASISTENCE

#CVi€im, abych byl...”

Aktivita poskytuje terénni a ambulantni rehabilita¢ni
asistenci u déti a mladych lidi od 7 do 35 let se zavaznym
télesnym postizenim. Jedna se o pravidelné cviceni s dét-
mi a mladymi lidmi v jejich domacim prostfedi, potfebné
pro stabilizaci a rozvoj jejich zdravotniho stavu a fyzické
kondice.

Pravidelnou rehabilitacni asistenci vykonavaji rehabilitac-
ni asistenti — studenti oboru fyzioterapie nebo ergote-
rapie Ostravské univerzity, ktefi jsou vedeni odbornymi
garanty — fyzioterapeuty, podle na miru vytvorfeného
rehabilitac¢niho katalogu, ktery je postupné dopliovan.
Odborné garantky pfipravily v roce 2023 pro rehabilitac-
ni asistenty Skoleni na témata: détska mozkova obrna,
kompenzaéni pomucky, bazalni stimulace, polohovani,
neuromobilizace, alternativni terapie, aktiviza¢ni cviceni,
zaklady Skoly zad a ergonomie prace.

Terénni rehabilita¢ni asistence probiha podle domlu-

vy s rodinou v misté bydlisté klienta v Ostravé a okoli.
Ambulantni forma asistence je vykonavana v rehabilitacni
mistnosti v zadzemi sluzby ve Stfedisku VYZVA na Syllabo-
vé 3039/19e v Ostravé-Vitkovicich, ktera je pro tento Gcel
specialné vybavena.

V roce 2023 poskytlo 22 rehabilitacnich asistent 13
détem a mladym lidem se zdravotnim postiZzenim celkem
395 hodin a 45 minut rehabilita¢ni asistence. Véet-

né spoluprace na aktualizaci rehabilitacnich katalogl
odpracovali rehabilitacni asistenti 442 hodin a 45 minut.
Odborni garanti fyzioterapie vénovali schzkam s klien-
ty, pfipravé rehabilitacnich katalogQ, zauceni a odborné
pfipravé rehabilitacnich asistentd, jejich Skoleni a meto-
dickému vedeni a aktualizaci cvicebnich plant 178 hodin.
Celkem pracovnici REHABILITACNI ASISTENCE odpracovali
ve prospéch déti a mladych lidi se zavaznym télesnym
postiZzenim 620 hodin.

S REHABILITACNI ASISTENCI jsem velmi spokojeny, nikdy
jsem nenarazil na nepfijemné vystupovani, vSichni jsou
tady prijemni. | moje asistentka je velmi empaticka a pfi-
jemna studentka. Velmi si této sluzby vazim, vzdycky
tady maji vstficny pristup, opravdu tuto sluzbu bych
doporucil kazdému! Jsem opravdu velmi spokojen.

Klienty REHABILITACNI ASISTENCE jsme uz poné&kolikaté
a nemUGzZeme si to vynachvalit. Je skvélé vidét, jak se
dcera té3i na asistentku a jak ji to pomaha.



S tim to zvladnu...”

V nasi PUICOVNE POMUCEK jsou k dispozici kompenzaéni
a rehabilitacni pomicky a specialni sportovni vybaveni
pro sport a volny ¢as osob se zdravotnim postizenim.

Béh 2022/2023

Nase organizace stéle pokracuje v poradani Kvalifikacni-
ho kurzu pro pracovniky v socialnich sluzbach v rozsahu
150 hodin akreditovaného MPSV pod ¢islem 2020/0007-
PK.

Kvalifika€ni kurz, ktery byl zahajen 1. fijna 2022 pro 5
novych frekventantd kurzu, ktefi si potfebovali splnit
podminku vzdélani a ziskat tak potfebné osvédceni

pro praci pracovnika v socialnich sluzbach, Gspésné
ukonilo v prosinci 2023 vsech 5 frekventantl kurzu.
Vsichni Gspésni frekventanti z béhu 2022/2023 ziskali
potfebné Osvédceni pracovnika v socialnich sluzbach

a doplnili si tak podminku vzdélani dle pozadavkd zakona

¢.108/2006 Sb. na odbornou zpusobilost.

Béh 2023/2024

Novy béh kurzu s novym ¢islem akreditace A2023/0892-
-PK v rozsahu 150 vyucovacich hodin byl zahjen
21.10.2023. Do tohoto béhu kurzu nastoupilo 7 frek-
ventantd, ktefi si potfebuji doplnit odbornou zpUsobilost.
Jeho predpokladany konec je stanoveny na fijen 2024.

Nase Centrum jiZ léta poskytuje socialni sluzby pro déti

a mladé lidi s rGznymi typy zdravotniho postiZeni. Den po
dni ziskavdme nové védomosti a shromazd'ujeme zkuse-
nosti, které opét vyuzivame pro zkvalitnéni nasi prace.
Takto nabyté know-how si nenechavame pro sebe, ale pfi
riznych prileZitostech je sdilime pfi realizaci workshopt
se studenty stfednich a vysokych Skol, ale také Sirokou
verejnosti.

ProtoZe citime spoluzodpovédnost za vytvareni svéta,
ktery bude k lidem se znevyhodnénim otevreny a pod-
porujici, rozhodli jsme se nase aktivity rozsifit o novy
program s ndzvem Prozij to! aneb zaZitkovy workshop

pro inkluzi a respekt k rozmanitosti uréeny pro zaky
zakladnich 3kol. Pilotni projekt zacal ve Skolnim roce
2023/2024, kdy jsme od fijna do prosince realizovali 12
program(, kterych se zG¢&astnilo cca 300 déti. Reakce déti,
ale také pedagogickych pracovnikd nam ukazaly, Ze tento
projekt ma smysl a budoucnost. Tedy pokracujeme.

A co mohou déti na workshopu vedeném zkusenymi
socialnimi pracovniky ze sluzeb BRANA a OASA zazit?
Treba, jak nesnadné je pohybovat se sam na mechanickém
voziku, a jesté k tomu zdolat malou prekazku. Kolik dsili
je potfeba vénovat jednoduchym ¢innostem jako nalévani
vody do sklenice, kdyZ nevidim. Jak se domluvit, a Ze to

s postizenim feci neni viibec snadné, si déti vyzkouseji

s pingpongovym mic¢kem v Ustech. Na praktickou ¢ast na-
vazuje prace ve skupinkach a zavérecné shrnuti se sdile-
nim zazitkd. Nas program je trochu jako Zivy organizmus,
ktery reaguje a pokazdé probéhne trochu jinak, pfizpQ-
sobuje se nejen stari déti, ale také jejich otazkam, zajmu.
Navic, stéle se vyviji, abychom détem na zakladni Skoly
dokazali co nejlépe pFinaset hodnoty Gcty ke kazdému
Clovéku, respektu k lidské jedinecnosti, solidarity, pomoci
a podpory viem potfebnym, na kterych je Centrum pro
rodinu a socialni péci také postaveno.




registracni ¢islo: CZ.03. 2. 65/0.0/0.0/16_047/0011741

Projekt se ve ctyfech klicovych aktivitdch zaméfoval na
prevenci socidlniho vylou¢eni zptisobeného nestabilitou
rodiny, rozpadem vztahd v rodiné. A to tak, Ze u rodin
pecujicich o déti v ramci obci MAS Pobeskydi posiloval
rodinné a rodicovské kompetence, rozvijel komunikaéni
a psychosocialni dovednosti a posiloval osobni kompe-
tence v béZném Zivoté. Projektovymi aktivitami jsme
chtéli prispét k posileni sebedivéry pecujicich rodin pro
zapojeni do komunity a obnoveni & upevnéni kontak-

tu s pfirozenym socialnim prostfedim, protoZe stabilni

a dobfe fungujici rodina dokaze v fadé pfipadl prekonat
socialni problémy a sniZuje riziko socialniho vylouceni
jejich ¢lend.

Tento projekt jsme zahdjili uz 2. 3. 2020 a k jeho ukonceni
doslo 31. 3. 20253.

V rdmci celého projektu probéhla realizace téchto klico-
vych aktivit:

Interaktivni programy s rodinnou tématikou

1x Den pro rodinu - interaktivni programy pro celou rodi-
nu + vystava Svoji
Albrechtice 13.9.

1x Motivacni setkani a vystava Mezinarodni rok rodiny
v kontextu evropskych zmén
Térlicko 27. 8. vyuzilo 23 osob

U obou téchto aktivit jsme v roce 2020 poskytli 14 hodin
odbornych konzultaci.

2x Den pro rodinu-interaktivni programy pro celou rodinu
+ vystava Svoji

Krmelin 27. 6.

Palkovice 21. 8.

4x Motivacni setkani a vystava Mezinarodni rok rodiny
v kontextu evropskych zmén

Hukvaldy 29. 9. vyuZilo 6 osob

Palkovice 3. 11. vyuZilo 6 osob

Chotébuz 23. 11. vyuZilo 9 osob

Tranovice 7. 12. vyuZilo 16 osob

V roce 2021 jsme u téchto 2 aktivit poskytli 25,5 hodiny
odbornych konzultaci.

1x Den pro rodinu-interaktivni programy pro celou rodinu
+ vystava Svoji
Kozlovice 10. 9.

5x Motivacni setkani a vystava Mezinarodni rok rodiny
v kontextu evropskych zmén

Kozlovice 21. 2.

Kozlovice 18. 5.

Dobra 13.9.

Stonava 19. 10.

Albrechtice 9. 11.

V roce 2022 jsme u téchto 6 aktivit poskytli 24 hodin
odbornych konzultaci.

Rodicovské skupiny pro posileni osobnich a rodicov-
skych kompetenci (vZdy 9 lekci po 4,5 hodinach, celkem
40,5 hodin).

24.9.-1. 10. probéhly 2 lekce v Hukvaldech-Rychalticich
pro 12 pfihlasenych osob, a poskytli jsme 4 hodiny kon-
zultaci

16.9.-25. 11. Hukvaldy-Rychaltice, absolvovalo 17 osob
5.10.-30. 11. Smilovice, absolvovalo 14 osob
12.10.-7.12. Krmelin, absolvovalo 12 osob

Vzdélavaci aktivitu v plném rozsahu 40,5 hodiny absolvo-
valo celkem 43 osob.

U téchto aktivit jsme v roce 2021 poskytli 38 hodin od-
bornych konzultaci.

13.1.-10. 3. Tranovice, absolvovalo 7 osob
18. 1.-15. 3. Palkovice, absolvovalo 12 osob
22.3.-24.5. Chotébuz, absolvovalo 16 osob
20.9.-15.11. Dobr3, absolvovalo 24 osob

U téchto aktivit jsme v roce 2022 poskytli 56 hodin od-
bornych konzultaci.

Vzdélavaci aktivitu v plném rozsahu 40,5 hodiny absolvo-
valo celkem 59 osob.
10. 1.-14. 3. Kozlovice, absolvovalo 12 osob

U této aktivity jsme v roce 2023 poskytli 22 hodin odbornych
konzultaci.



Cesta efektivni komunikace - rozvoj praktickych doved-
nosti rodiny (4 lekce po 3,5 hodinach, celkem 14 hodin).

17.9.-8. 10. Brusperk, absolvovalo 12 osob
23.9.-9. 10. Smilovice, absolvovalo 14 osob

VSichni G¢astnici mohli vyuzit odbornych konzultaci

u rodinnych konzultantd. Tato podpora byla poskytnuta
v rozsahu 4 hodiny. Vzdélavaci aktivitu v plném rozsahu
14 hodin absolvovalo celkem 26 osob.

8. 6.-29. 6. Térlicko, dokoncilo 10 osob

U této aktivity jsme v roce 2021 poskytli 20 hodin odbor-
nych konzultaci.

10. 5.-31. 5. Hukvaldy-Rychaltice, absolvovalo 10 osob
7.11.-28.11. 2022 Chotébuz, absolvovalo 17 osob

Vzdélavaci aktivitu v plném rozsahu 14 hodin absolvovalo
celkem 27 osob.

U této aktivity jsme v roce 2022 poskytli 12,5 hodiny
odbornych konzultaci.

Pomoc pfi uplatiiovani prav a zvladani zatézi bézného
Zivota doprovazenim rodinnym konzultantem

V roce 2020 tuto aktivitu vyuZil 1 par v délce 2 hodin
(Dobra)

V roce 2021 jsme poskytli 26 hodin odbornych konzultaci
(Stara Ves nad Ondrejnici, Kosatka, Dobra).

V roce 2022 jsme poskytli 79 hodin odbornych konzultaci
(Stara Ves nad Ondrejnici, Dobratice, Sobésovice, Dobra,
Albrechtice).

V roce 2023 jsme poskytli 24 hodin odbornych konzultaci
(Stritez, Albrechtice, Sobé&sovice, Kosatka).

Pandemie Covid 19 vyrazné ovlivnila moZnosti realizace
klicovych aktivit. V dobé& nouzového stavu v roce 2020
jsme 2x prerusili realizaci projektu a odlozZili akce na
pfiznivéjsi dobu. Znovu jsme pokracovali v projektovych
aktivitach az od €ervna roku 2021 a také jsme pozadali
o prodlouZeni projektu, které ndm Ministerstvo prace

a socialnich véci schvalilo.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

MAS ,
¢~ POBESKYDI



FUNDRAISING
V ORGANIZACI

V roce 2023 jsme slavili 30 let plsobeni nasi organizace
- to pro nas byla pfileZitost k mnoha dilezitym krokam.
Usporadali jsme festival Fandime rodiné, spolu s Janac-
kovou filharmonii jsme uspofadali Benefi¢ni koncert,
probéhla tradi¢ni benefiéni akce Svétlo mladym s handi-
capem. Zarovef se ndm podafrilo sjednotit vizual organi-
zace a vytvofit novy web.

Pro oddéleni public relations a fundraisingu byl tento rok
také plny vyzev!

Velmi nas té3i, Ze jsme se téchto vyzev nebali a diky nim
mohli organizaci posunout bliZe k stabilnimu vicezdrojo-
vé financovani.

Hlavni vyzva se tyka nasi nové budovy a zajisténi jejiho
financovani. To se z velké ¢asti povedlo diky evropské-
mu projektu IROP. Nemalé finanéni prostfedky se nam
podafilo ziskat diky spolupraci s Biskupstvim ostravsko-
-opavskym skrze diecézni sbirku. Velkym Gspé&chem bylo
také zapojeni se do Adventnich koncert(i Ceské televize.
Tato spoluprace ndm pfinesla obrovsky posun v oblasti
medializace a také velmi $tédry finan¢ni pfispévek na nas
novy dim.

VdécZni jsme za nade individualni darce, jejichZ pocet
v roce 2023 vzrostl na 193. Velmi si vazime jakéhokoliv

finan¢niho daru, ty pravidelné nam pomahaji udrzet
jistotu ve financovani organizace.

Mame také vice neZ 16 spolupracujicich firem, které ndm
pomahaji finanéné i materialné.

DARY ZA ROK 2023

FYZICKE OSOBY NADACE
811654 Kc 1292528 Ke
20,8% 33,2%
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BYLI JSME VIDET

13.-19. 2. Pfednasky a aktivity v ramci Narodniho tydne
manzelstvi

13. 5. Pout rodin na Maria Hilf

13.-21. 5. Pfednasky a aktivity v ramci narodniho Tydne
pro rodinu

Nase Centrum pfipravilo nékolik pfileZitosti, jak svij Cas
vénovat rodiné a vztahdm. Ve ¢tvrtek 18. 5. otevielo své
dvefe dokofan viem zvédavciim na Dni otevienych dvefi
Stfediska RODINA a spole¢né jsme hledali odpovédi na
otazky tykajici se péstounstvi. V patek 19. 5. jsme do Ko-
menského sadd zavitali s ManZelskym rande, které pardm
umoznilo zamyslet se nad svym vztahem diky otazkam

a tématdm na informacnich panelech. A v nedéli jsme

se (castnili rodinného kulturniho festivalu Ostravsky
kompot 2023.

26. 5. Beneficni koncert Centra pro rodinu a socialni péci

Posledni kvétnovy patek se ostravska katedrala rozeznéla
argentinskymi tony v podani Spanélské houslistky Leticie
Moreno s Janackovou filharmonii Ostrava. Hrali, aby pod-

porili nase Centrum.

Cely napad benefi¢niho koncertu vznikl o mnoho mésicl
drive. A jeho zamér byl jasny. Pfilakat na krasnou hudbu
do ostravskeé katedraly co nejvétsi publikum a ziskat tak
finanéni prostfedky na rekonstrukci nového domu naseho
Centra.

Hudebni program méla na starost Janackova filharmonie
Ostrava, ktera ke spolupraci pfizvala Spanélskou hous-
listku Leticii Moreno a spolec¢né posluchaciim predstavili
dilo CtyFi ro¢ni doby v Buenos Aires, jehoZ autorem je
Astor Piazzolla. K dirigentskému pultu pfistoupila brazilka
Simone Menezes a koncertem publikum provedla Barbora
Seidlova.

Prostfednictvim benefi¢niho koncertu se podafilo ziskat
Castku 171642 K¢, ktera pak byla diky nadaci 3 W Foun-
dation zdvojena.

1. 7. Setkani déti a rodin Prasiva 2023

16. 9. Rodinny festival Fandime rodiné!

Fandime roding, at Zijou tatové a mamy,

fandime roding, diky, Ze jste tu s nami!

Fandime rodiné ve svété, co jde od desiti k péti,

fandime rodinég, at Zijou nase déti!



Témito slovy své nové pisnicky roztandil vlidny pisnickar
Pavel Helan asi 250 Gcastnikd naseho rodinného festivalu
Fandime rodinél. Ten se naposledy konal v arealu Lékar-
ské fakulty Ostravské univerzity v Ostravé-Vitkovicich.

Nabidky prorodinného programu vyuZilo spousty rodin

s détmi, ale také seniofi z nedalekych domovd. A urcité

to stalo za to! Do svéta folkloru a lidovych tradic jsme se
ponofili diky Moravskému folklornimu souboru Sevéik. Ta-
necni vystoupeni protkané zpévem lidovych pisni¢ek pro
nas pripravily déti rizného véku. Nejmensi Gcastnici fes-
tivalu byli vtaZeni do vypravéni Daisy Mrazové v loutkové
pohadce Halo, Jacicku, kterou sehrdli mladi herci Studia G.
PFibéh o pratelstvi, lasce, radosti ze hry i objevovani si vy-
slouZil obrovsky potlesk. A kdyZ pak mezi pfitomné vtrhli
dva klauni Klaunského divadla MIMO, déti byly doslova
ohromeny. U¢ily se Zonglovat, to¢it talifi a na pamatku si
odnesly riizna zviratky z nafukovacich balénkd. Laskavym
zakoncenim programu pak bylo vystoupeni pisnickare
Pavla Helana, ktery zpival pisnicky veselé i k zamysleni.

A predevsim pro tuto pfileZitost sloZil novou pisnicku,
kterd sklidila velké ovace.

V pribéhu celého odpoledne mohly déti vyuZit tfi tvoFivé
dilny. Domu si tak odnasely naramek z gumicek, otvirak ¢i
zrcatko vyrobené pomoci plackovace a nddherné obrazky
vysypané piskem. Zarovefi mohly vyuZit stanek Ceské
televize, kde je cekalo nékolik ukoly, tfeba vyroba Vecer-
nickovy cepice. MoZnost skamaradit se a vyfotit s posta-
vickami ]G a Hele byla tfeSinkou na dortu.

Socialné aktiviza¢ni sluzba BRANA otevrela své dvere
vsem, ktefi se o ni chtéli dozvédét vice. Mezi 9 a 17
hodinou se tak pod pokli¢ku déni pfislo podivat pres 100
zvédavcl jak z fad student, tak vefejnosti.

Zazit handicap mohli diky nékolika workshopim, které
byli pfipraveny. Se zajmem tak navstévnici zkouseli délat
véci pii absenci nékterého ze smysld, prekonat prekaz-
ky na voziku nebo si vyzkouset Pichtlv psaci stroj pro
nevidomé. Mimo to jim byla pfedstavena nabidka sluzeb
nejen samotné BRANY, ale i dalsich socialnich sluzeb
Stfediska VYZVA.

A v neposledni fadé se dozvédéli o moznostech a dllezZi-
tosti dobrovolnictvi.

Posledni listopadovou sobotu se ve Forum Nova Karoli-
na nejen nakupovalo. Konal se tady totiZ 16. ro¢nik nasi
benefi¢ni akce Svétlo mladym s handicapem. Od 11 do
18 hodin si tak kazdy navstévnik mohl koupit svitilnu

a tim podpo¥it mladé lidi z BRANY. A taky se zaposlouchat
do krasnych toni mnoha mladych muzikantd, ktefi prisli
akci podpofrit.

Oslovili jsme pres tisicovku lidi, prodali jsme 577 malych
svitilen, pro radost v3ech vystupovalo kolem 70 mladych
hudebnikd, Gsmévy na tvafich pfitomnym kouzlil 1 zdra-
votni klaun a pro socialné aktiviza¢ni sluzbu BRANA se
podafilo ziskat GZasnych 71 669 K¢.

26. 11. Adventni koncert Ceské televize pro nase Centrum

Cely Uspéch zacal tim, Ze jsme dobfe podali samotnou Za-
dost o Ucast na Adventnich koncertech. Byli jsme vybrani
mezi deset organizaci, které dostaly pfileZitost pfedstavit
sebe a sviij zamér pred komisi na piidé Ceské televize.
Poté byly vyclenény Ctyfi organizace, které se predstavily
divakam Ceské televize. A my se stali jednou z nich.

V pribéhu dalsiho pil roku jsme byli svédky toho, jak je
pfiprava na takovy porad pecliva a dikladna. Zacalo to fo-
cenim aktivit pfimo u nas. Byly nafoceny fotografie, které
byly pouZity v upoutavce na koncerty. Potom nasledovalo
nataceni ukazek z nasi ¢innosti, které se poustély v ramci
samotného Adventniho koncertu. Nav3tivila nas samo-
zfejmé i patronka nasi organizace pro Adventni koncerty,

moderatorka Lucie KfiZkova, a toto setkani bylo velice
povzbudivé zejména pro nase uZivatele.

V souvislosti s informovanosti divaka Ceské televize

o organizacich, které podpofi Adventni koncerty, jsme
byli pozvani do nékolika pofadu, kde jsme méli prostor
predstavit naSe Centrum i vSe, co nabizi.

Na samotném Adventnim koncertu vénovanému nasemu
Centru vystoupili Dasha, Epoque Quartet, Martin Kumzak,
Jelen, Matous Zukal, Hlasoplet, Kalabis Quintet, Trio Cim-
balom a Klavirni trio CF.

Adventni koncerty Ceské televize 2023 byly opét rekord-
ni. Pro naSe Centrum a do dalsich tfi vybranych organizaci
doputovala castka 5689 180 K¢.




Rodinny Zivot — druhé &islo tohoto rodinného ¢asopisu se
vénovalo naSemu Centru a oslavé jeho tficatin.

Slovacky denik — napsal o Hané a Petru Ptacnikovych,
kteFi n&kolik let poFadaji Skolu rodi€ovskych a rodinnych
kompetenci — ManZelska setkani na Velehradé.

Interni auditor — prezentovat sluZby a aktivity naseho
Centra ndm umoznil ¢asopis, ktery je profesnim ¢tvrtletni-
kem Ceského institutu internich auditord.

Katolicky tydenik — v Diecéznim zpravodajstvi se psalo
o naSem festivalu Fandime rodiné! a vy3el také rozhovor
s nasim feditelem Markem Schneiderem s nazvem Ad-
ventni koncert ke tficetindm Centra.

Zpravodaje méstskych obvodi a obci - Zpravodaj obce
Baska, Doberské listy, NoSovicky zpravodaj, Palkovické
listy, RaB noviny, Zpravodaj Marianské Hory a Hulvaky,
Slezskoostravské noviny, Starobélsky zpravodaj (ohlédnu-
ti za rodinnym festivalem, pozvanka ke sledovani Advent-
niho koncertu pro nase Centrum)

VYZVA - Zpravodaj Centra pro rodinu a socialni péci (2x
roc¢né vydavame casopis o tom, ¢im nase Centrum Zije
a co chysta)

OKNO - Diecézni zpravodaj ostravsko-opavské diecéze
(11x ro¢né prispivame svymi ¢lanky a pozvankami na
akce)

Cesky rozhlas Ostrava — hostem pofadu Dobré dopoledne
byla statutarni zastupkyné Centra Maria Fridrichova.

NOE Televize dobrych zprav — vytvofila kratky spot o na-
Sem Centru a predev3im o novém domeé a jeho rekon-
strukci s nabidkou podpory naseho projektu.

Cinnost a hodnoty Centra prezentujeme také prostfednic-
tvim vystav. Lidé je mohou zhlédnout v kostelich, muzej-
nich prostorach, galeriich i na venkovnich prostranstvich.

Cilem aktivity je rozvoj a stabilita Zivota manzelskych
pard. Aktivita pracuje s otazkami pro pary v kombinaci se
vstupem na web skrze QR kéd a inspiracemi pro stabilitu
manzelstvi.

ManzZelské rande bylo prezentovano v kvétnu v ramci akce
Dny Fajne rodiny v Komenského sadech v Ostravé a na
akci pout rodin Maria Hilf ve Zlatych Horach. V €ervnu pak
na dni otevienych dvefi nasi pobocky v Tfinci.

Vystava mapujici rodinu a jeji hodnoty nabizi jedinec-

ny pohled na toto téma prostiednictvim t¥i fotografd.
Kazdy z nich pFinasi svou vlastni perspektivu a styl, coz
dohromady vytvafi komplexni a mnohovrstevny obraz
rodiny. Pohledy na rodinu prezentuji JindFich Streit, Lucia
PetrGjova a Oldfich Kucera. Navstévnici ji vidéli 1. 7. na
setkani déti s otcem biskupem na Prasivé a v obdobi

letnich prazdnin v ostravské katedrale

Potfeba nového domu pro Centrum byla zfetelna uz velmi
davno. V roce 2021 zacala jednani o vyuZiti konkrétni bu-
dovy na adrese Hornopolni 2254/21. A udélo se mnohé.
Nejvétsi udalosti v souvislosti s novym zazemim naseho
Centra se v3ak staly pravé v roce 2023.




1| bfezen 2023

diecézni sbirka na dofinancovani nakladd spojenych s rekonstrukci domu

2 | duben 2023

podani Zadosti o G¢ast v Adventnich koncertech Ceské televize

3 | kvéten 2023

benefi¢ni koncert Centra pro rodinu a socialni péci pro rekonstrukci nového domu

4 | €erven 2023

nase Centrum Gspé&$né obhéjilo 7adost a bylo vybrano pro Géast v Adventnich koncertech Ceské televize

5| z&ri 2023

podani Zadosti o dotaci dle vyzvy €. 30. IROP — Socialni sluzby — SC 4.2 (ITl)

6 | fijen 2023

pravomocné rozhodnuti o stavebnim povoleni

7 | Fijen 2023

uzavfeni smlouvy se zhotovitelem objektu — firmou MV STAVBY VIACKA, s.r. o.

8 | listopad 2023

Adventni koncert Ceské televize pro novy diim naseho Centra

9 | prosinec 2023

schvéalena mimoradna dotace z rozpoctu Statutarniho mésta Ostrava (7,1 miliond K¢)

Vyro¢ni zprava 2023 |35



HOSPODARENI V ROCE 2023

Vynosy celkem 48364292 K&
Z toho:

Clenské pFispévky 11200 Ke

PFijmy z vlastni innosti 6581117 K&

Trzby z prodeje materialu 174701 K&

Kurzové zisky 169 K¢

Naklady celkem 48755 140 K¢
Z toho: Celkem

Energie 392867 K¢

Cestovné 189349 K¢

Sluzby 5531497 K¢

Ostatni dané a poplatky 173665 K¢

Uroky 193260 K¢

Ostatni naklady 226082 K¢

Prodany material 80780 K¢

Hospodarsky vysledek -390 849 K¢

pozn.: podrobny prehled viz kapitola Audit

36| Vyrocni zprava 2023
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Centrum pro rodinu a socialni péci z. s. evidencni &islo 22/0394

Zprava nezavisléeho auditora

Clenské schiizi Géetni jednotky Centrum pro rodinu a socialni pééi z. s.

Auditovana téetni jednotka: Centrum pro rodinu a socialni peci z. s.
Sidlo: Kostelni namésti 3172/1, 702 00 Ostrava
ICO: 488 04 517

Zprava o auditu ucetni zaverky
Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZzené Gcetni zavérky GUcetni jednotky Centrum pro rodinu a socialni
péci z. s. sestavené na zakladé ceskych ucetnich predpis(, ktera se sklada zrozvahy
k 31. 12. 2023, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31. 12. 2023 a piilohy této ucetni zavérky,
véetné vyznamnych (materialnich) informaci o pouzitych ucetnich metodach. Udaje o ucetni
jednotce jsou uvedeny v bodé 1 pfilohy této (&etni zavérky.

Podle naseho nazoru uéetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv ucetni
jednotky Centrum pro rodinu a socialni péci z.s. k31.12.2023 a nakladu a vynosu
a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici 31. 12. 2023 v souladu s éeskymi Ugetnimi
predpisy.

Zaklad pro vyrok .

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditor Ceské
republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné
a upravené souvisejicimi aplikacnimi doloZkami. Nase odpovédnost stanovena témito
predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky.
V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditorii Ceské
republiky jsme na Ucetni jednotce nezavisli a splnili jsme i dalSi etické povinnosti vyplyvaijici
z uvedenych predpist. Domnivame se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili,
poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zprave

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené
ve vyroéni zpravé mimo Géetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
statutarni organ ucetni jednotky.

Nas vyrok k tGéetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Piesto je v8ak soucasti
nasich povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznameni se s ostatnimi
informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materialnim)
nesouladu s Ucetni zavérkou ¢i s nasimi znalostmi o ucetni jednotce ziskanymi b&hem
ovéfovani ucetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materiainé)
nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve v&ech vyznamnych (materialnich)
ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se
rozumi, zda ostatni informace splfuji pozadavky pravnich pfedpist na formalni nalezitosti a
postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné
nedodrZeni uvedenych poZadavk( by bylo zpusobilé ovlivnit Gsudek ¢inény na zakladé
ostatnich informaci.

Dané a audit s.r.o0., Marianské namésti 480/5, Marianské Hory, 709 00 Ostrava
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Na zakladé provedenych postupu, do miry, jiz dokdZeme posoudit, uvadime, ze

» ostatni informace, které popisuiji skuteénosti, jez jsou téz pfedmétem zobrazeni v tcetni
zavérce, jsou ve vsech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

s ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkli a povédomi o Spolecnosti, k nimz jsme
dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné
nespravnosti. VV ramci uvedenych postuptl jsme v obdrZzenych ostatnich informacich zadné
vyznamné (materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho orgdnu (pfedsedy a mistopfedsedy) Géetni jednotky za
uéetni zavérku

Statutarni organ Géetni jednotky odpovida za sestaveni Ucetni zavérky podavajici vérny
a poctivy obraz v souladu s geskymi ucetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém,
ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materialni) nespravnosti zplusobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani uéetni zavérky je statutarni organ Gcetni jednotky povinen posoudit, zda je
Uéetni jednotka schopna nepretrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze acetni
zavérky zaleZitosti tykajici se jejiho nepretrzitého trvani a pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého
trvani pii sestaveni ugetni zavérky, s vyjimkou pripadu, kdy statutarni organ planuje zruseni
Uéetni jednotky nebo ukonéeni jeji &innosti, resp. kdy nema jinou realnou moznost nez tak
ucinit.

Odpovédnost auditora za audit i&etni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfimé&Fenou jistotu, Ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zplUsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora
obsahujici nas vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira jistoty, nicmené neni zarukou, Ze
audit provedeny v souladu s vy$e uvedenymi piedpisy ve viech pfipadech v Uéetni zavérce
odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materiaini) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat
v dusledku podvodu nebo chyb a povaZzuji se za vyznamné (materialni), pokud Ize reainé
predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera
uZivatelé Gcetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pri provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi piedpisy je nasi povinnosti uplatfiovat
béhem celého auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi
povinnosti:

» |dentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti Géetni zavérky
zplsobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reaguijici na
tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dlkazni informace, abychom na jejich zakladé
mohli vyjadfit vyrok. Riziko, ze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz
doslo v dusledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni)
nespravnosti zplisobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), fal8ovani, umysina opomenuti, nepravdiva prohladeni nebo obchazeni vnitinich
kontrol.

e Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem UGcetni jednotky relevantnim pro audit
v takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem
na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na Gcinnost jejiho vnitfniho
kontrolniho systému.

Dané a audit s.r.0., Marianské namésti 480/5, Marianské Hory, 709 00 Ostrava
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e Posoudit vhodnost pouzitych Géetnich metod, pfiméfenost provedenych tcetnich odhadl
a informace, které v této souvislosti feditel icetni jednotky uved| v pfiloze Uéetni zavérky.

+ Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni ucetni zavérky
feditelem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna
(materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou wvyznamné
zpochybnit schopnost Géetni jednotky nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru,
Ze takova vyznamna (materidlni) nejistota existuje, je nadi povinnosti upozornit v nasi
zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze Ucetni zavérky, a pokud tyto
informace nejsou dostateéné, vyjadiit modifikovany vyrok. NaSe zavéry tykajici
se schopnosti ucetni jednotky nepretrzité trvat vychazeji z dukaznich informaci, které jsme
ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vest k tomu,
Ze Gcetni jednotka ztrati schopnost nepfetrzité trvat.

= \/yhodnotit celkovou prezentaci, Elenéni a obsah Uetni zavérky, véetné pfilohy, a dale to,
zda Géetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplisobem, ktery vede k
vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditele mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani auditu a

o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho prlbéhu udinili, véetné zjisténych vyznamnych

nedostatku ve vnitinim kontralnim systému.

.

Nazev auditorské spoleénosti: Dané a audit s.r.o.

Adresa sidla: Marianské namesti 480/5
Marianské Hory, 709 00 Ostrava

Evidenéni Cislo auditorské spolecnosti: 211
Jména statutarnich auditorti a evidenéni ¢isla statutarnich auditorti, ktefi byli auditorskou

spoleénosti uréeni jako odpovédni za provedeni auditu jménem auditorské spolecnosti:

Ing. Dagmar Beréankova (1749}, Ing. Sarka Calabkova (2221)

Datum zpravy auditora: 6. 6. 2024

Podpisy statutarnich auditoru:

Dané a audit s.r.o., Maridnské namé&sti 480/5, Marianské Hory, 709 00 Ostrava



Rezvaha podie Prilohy & 1
vyhlidsky €. 504/2002 Sb. Rozvaha v piném rozsahu

k 31.12.2023

( v celych tisicich K& ) Nazev, sidlo a prévni forma
uéetni jednotky
Centrum pro rodinu
ICO a socialni pétizs,
Uketni jednotka doruéi: 48804517 Kostelni nam.1
1X piislusnému fin, organu 702 00 Ostrava
AKTIVA Cislo|Stav k prvnimu dni| Stav k poslednimu dni
fadku| Géetniho obdobi Géetniho obdobi
1 2
A Dlouhodoby majetek celkem Soudetlaz V. | 1 1022 4339
Soutet 1.1, a2 1.7. 9 0 0
I, 1. Nehmotné wysledky vyzkumu a wyvoje o2 | 2
Dlouhodoby | 2. Software {013) | 3
nehmotny 3. Ocenitelna prava (014) 4
majetek 4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek (018) 5
celkem 5. Dstatni diouhodoby nehmotny majetek 019) | 6
6. Nedokondeny dlouhodoby nehmotny majetek 041y | 7
7. Poskyinuté zalohy na diouhodoby nehmotny majetek {051) | 8
Soucet I1.1. a7 11.10. 20 7 648 10 981
L. 1. Pozemky (031) | 10 0 2080
Diouhodoby | 2. Umelecka dila, pfedméty a sbirky 03z | 11
hmotny 3. Stavby (021) | 12 1809 1808
majetek 4. Hmotné movité véci a jejich soubory 022) | 13 5127 5839
celkem 5. Péstitelské celky trvalych porosil (025) | 14
6. Dospéla zvifata a jejich skupiny (028) | 15 =3
7. Drobny diounodoby hmotny majetek {0z28) | 16
8. Ostatni diouhodoby hmotny majetek (029) | 17
9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek (042) | 18 712 1193
10. Poskytnuté zalohy na diouhodoby hmotny majetek (052) | 19
Soutet lll.1. a2 l1L.6. 28 0 [1]
. 1. Podily - oviadana nebo ovladajici osoba {081) | 21
Diouhodoby | 2. Podily - podstatny wiiv (062) | 22
finanéni 3. Dluhové cenné papiry driené do splatnosti (053) | 23
majetek 4. Zapljéky organizaénim sloZkam (066) | 24
celkem 5. Ostatni dleuhodobé z&pujéky (067 | 25
6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek (069) | 26
Soutet IV.1. aZ IV.11. 40 -6 626 -6 642
V. 1. Opravky k nehmotnym wvysledkdm vyzkumu a woje 072) | 29
Oprévky k 2. Opravky k softwaru 073) | 30
diouhodobému | 3, Opravky k ocenitelnym pravim 074) | 31
majetku 4. Opravky k drobnému diouhodobému nehmotnému majetku (078) | 32
celkem 5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmolnému majetku (079) | 33
6. Opravky ke stavbam (081) | 34 -1611 -1635
7. Opravky k samostatnym movitym v&cem a souborim movitych vé (082) | 35 -5 015 -5 007
8. Oprévky k péstitelskym celkum trvalych porosta (085) | 36
9. Opravky k za imu stédu a taZnym zvifatim (oss) | 37
10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmetnému majetku (08s8) | 38
11. Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku {089y | 39

IDENTIFIKACE AUDITORA
Dané a audit s.r.o.
Marianské namest 480/5

700 00 Ostravae-Maridnské Hory

IC 25353063, auditorské eprévnini & 211




AKTIVA Cislo|Stav k prvnimu dni[Stav k poslednimu dni
fadku| tcetnihoc obdobi tcetniho obdobi
1 2
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. az B.IV. | 41 BEBO 1541
Soudet I.1. az 1.9, 51 191 177
I 1. Material na sklad& (112) | 42 181 177
Zasoby 2. Material na cesté (119) | 43
celkemn 3. Nedokonéena vyroba (121) | 44
4. Polotovary viastni vyroby (122) | 45
5. Vyrobky (123) | 46
6. Miada a ostatni zvifata a jejich skupiny (124) | 47
7. ZboZl na skladé a v prodejnach (132) | 48
8. ZboZi na cesté (139) | 49
9. Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50
Soutet 11.1. az 11.19. 71 306 181
Il 1. Odbératelé {311) | 82 134 94
Pohledavky 2. Sménky k inkasu (312) | 53
celkem 3. Pohledavky za eskontované cenné papiry (313) | 54
4. Poskytnuté provozni zélohy (314) | 55 154 79
5. Ostatni pohledavky (315) | 56 17 6
6. Pohledavky za zaméstnanci (335) | 57 1 2
7. Pohledavky za institucemi soc. zabezpedeni a vef zdrav. pojisténi (336) | 58
8. Dan z pfijmd (341) | 59
9. Ostatni pfimé dané {342) | 60
10. Daf z pfidané hodnoty (343) | 61
11. Ostatni dan& a poplatky (345) | 62
12. Naroky na dotace a oslatni z(iétovani se statnim rozpottem (346) | 63
13. Naroky na dotace a ost.zuét. s rozp. orgdnu Uz. samospr. celka (348) | 64
14. Pohledavky za spoleéniky sdruZenymi ve spoleénosti (358) | 65
15. Pohledavky z pevnych terminowych operaci a opci (373) | 66
18. Pohledavky z vydanych diuhopisi (378) | 67
17. diné pohledavky (378) | 68 K
18. Dohadné Oéty aktivni (388) | B9
19. Opravna polozka k pohledavkam (391) | 70
Soucet 1111, aZ 111.7, 80 300 888
M. 1. Penézni prostfedky v pokladné 211 | 72 28 10
Kratkodoby 2. Ceniny {213) | 73 0 6
finanéni 3. Penéini prostredky na Oftech 221) | 74 272 872
majetek 4. Majetkové cenné papiry k obchodovani (251) | 75
celkem 5. Dluhové cenné papiry k cbehodovani (253) | 78
6. Ostatni cenné papiry (256) | 77
7. Penize na cesté (261) | 79
Soutet IV.1. aZ IV.2, 84 63 295
V. 1. Naklady pfistich obdobi (381) | 81 63 285
Jina aktiva celkerry 2. Piijmy pfistich obdobi (385) | 82
Aktiva celkem Soucet A. a2z B. | 85 1882 5880

IDENTIFIKACE AUDITORA
Dané a audit s.r.o.
Marianské namésti 480/5

709 00 Ostrava-Marianské Hory
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PASIVA Cislo| Stav k prvnimu dni|Stav k poslednimu dni
fadku| Gcéetniho obdobi Uéetniho obdobi
3 4
A Vlastni zdroje celkem Souget Al.az All. | 86 -506 564
Soucet 1.1. aZ 1.3, 90 513 2074
I 1. Viastni jméni (901) | 87 332 1441
Jméni 2. Fondy (911) | 88 181 633
celkem 3. Ocenovaci rozdily z precenéni majetku a zévazki (921) | 89
Soucet 11.1 aZ 11.3. 94 -1118 -1510
. 1. Uget wysledku hospodareni (963) | 91 -391
Vysledek 2. Vysledek hospodaieni ve schvalovacim fizeni (931) | 92 -537
hospodafeni | 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) | 93 -582 -1118
B. Cizi zdroje celkem Soucéet B.l. az B.IV. | 95 2 488 5316
Hodnota |1, a7 0 0
IL.Rezervy | 1. Rezervy (941) | 96
Soutet 111, aZz 1.7, 105 0 0
Il 1. Dlpuhodobé avéry (951) | 98
Diauhodobé | 2. Viydané dluhopisy (953) | 99
zavazky 3. Zavazky z pronajmu (954) | 100
celkem 4. Pfijaté diouhodobe zalohy (955) | 101
5. Dlouhodobé sménky k uhradé (958) | 102
6. Dohadné uéty pasivni (389) | 103
7. Ostatni dlouhodobé zavazky (959) | 104
Soucet I11.1. aZ. 111.23. 129 1432 4373
118 1. Dodavalelé (321) | 106 15 95
Krétkodobé 2. Sménky k thradé (322) | 107
zavazky 3. Prijaté zalohy (324) | 108
celkem 4. Ostatni zdvazky (325) | 109 92 85
5. Zaméstnanci {331) | 110
6. Ostatni zavazky viici zaméstnancim (333) [ 111
7. Zavazky k institucim soc. zabezpedeni a vefejného zdrav. paojistér (336) | 112
8. Da# z pfijmi (341) | 113
9. Ostatni pfime dané (342) | 114 -
10. Dai z piidané hodnoty (343) | 115 1 89
11. Ostatni dané a poplatky (345) | 116
12. Zavazky ve vztahu k statnimu rozpoitu (346) | 117 406 207
13. Zavazky ve vziahu k rozpoétu organi Gzem. samospr. celk( (348) | 118 908 383
14, Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papiril a podild (367) | 119
15, Zavazky ke spoleénikim sdruzenym ve spoleénosti (368) | 120
16. Zavazky z pevnych terminowych operaci a opci (373) | 121
17. Jiné zavazky (379) | 122 10 3 504
18. Kratkodobé Uvéry (231) | 123
19, Eskontni tvéry (232) | 124
20. Vydané kratkodobé diuhopisy (241) | 125
21, Viastni dluhopisy (255) | 126
22. Dohadné gty pasivni (389) | 127
23, Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci (249) | 128
Souget IV, a2 IV.2. 133 1 056 943
IV, 1, Vydaje pfistich obdobi (383) | 130 112 83
Jind pasiva 2. Vynosy pfistich obdobi (384) | 131 944 860
Pasiva celkem Souéet A. az B. | 134 1882 5 880

Okamiik sestavenl  30.03,2024

Pravni forma ugetni jednotky: zapsany spolek

Piedmét dinnosti: socialni sluzby

Podpis odpovédné

osoby: Marek Schneider, predseda |

Telefon: 777 077 549
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Wikaz zisku

podle Prilohy €. 2

a ziraty

wyhlasky & 504/2002 Sb

k 31.12.2023
( v celych tisicich K& )

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Nazev a sidlo Ucetni jednotky

Centrum pro rodinu
ICO a socialni pééi z.s.
Utetni jednotka dorugi: Kostelni nam.1
1 X plislusnému finanénimu 48804517 702 00 Ostrava
organu
Cinnosti
(Oznagen Text Cislo Hiavni |Hospodaiska| Celkem
fadku
5 8 7
A Naklady 1
I. Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Soucet I.1. aZ 1.6, 2 7 887 25 7912
1.|Spotfeba materialuenergie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 1854 6 1860
2.|Prodané zboZi 4
3.|Opravy a udrZovani 5 309 0 309
4 |Naklady na cestovné 6 189 0 189
5.|Naklady na reprezentaci 7 22 0 22
6.| Ostatni sluzby ‘ 8 5513 19 5532
IIl.  |Zmény stavu zasob viastni Zinnosti a aktivace Soutet I1.7. a2 11.9. 9 0 0 0
7.1Zména stavu zasob viastni Einnasti 10
8.| Aktivace materialu,zbozZi a vnitroorganizagnich sluzeb 11
9.|Aktivace dlouhodobého majetku 12
ll.  |Osobni naklady Soutet 1Il.10. az [1l.14. 13 39 911 22 39 933
10.|Mzdové naklady 14 20 765 21 28 786
11.|Zakonné socialni pajisténi 15 9 336 1 9 337
12.|Ostatni sociélni pojiSténi 16
14.|Zakonné socialni naklady 17 566 0 666
13.|Ostatni socidini naklady 18 144 0 144
IV. |Dané a poplatky Soutet IV.15 19 174 0 174
15.|Dané a poplatky 20 174 Q 174
V. Ostatni naklady Soutet V.16, az V.22 21 452 2 454
16.|Smluvni pokuty.iroky z prodleni,ostatni pokuty a penale 22
17.]Odpis nedobytné pohledavky 23
18.|Nakladové Uroky 24 193 0 193
19.|Kursové ziraty 25 0 2 2
20.|Dary 26 33 0 33
21,|Manka a Skody 27
22.1Jiné ostatni naklady 28 226 0 226
Vi, |Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych poloZek 29 201 81 282
Soucet VI.23. aZ VI.27.
23.|Odpisy dlouhodobého majetku 30 201 0 201
24.|Prodany diouhodoby majetek 31
25.|Prodané cenné papiry a podily 32
26. |Prodany material 33 0 81 81
27.|Tvorba a pou#iti rezerv a opravnych poloZek 34
Vil |Poskytnuté prispévky SoutetVIl28 | 35 0 0 0
28, |Poskytnuté élenské pfispévky a prispévky zictované mezi ergan. slozkami 36
Vill.  |Dan z pfijma Hodnaota VIIL.29. 37 0 0 0
29.|Daii z pfijmi 38
Naklady celkem Soutet | az VIl 39 48 625 130 48 755
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Cinnosti
(Oznagen Text Cislo Hiavni Hospodaiska| Celkem
fadku
5 6 7
B. Vynosy 40
1. Provozni dotace Soutet |.1. 41 37 933 0 37 933
1.|Provozni dotace 42 37 933 0 37 933
Il.  |Pfijaté prispévky Soutet [1.2. a2 1.4, 43 3398 0 3398
2 |Pijate prispévky zi&tované mezi organizaénimi slozkami 44
3_|Piijaté piispévky (dary) 45 3 387 0 3 387
4.|Piijaté Elenske pfispévky 46 11 0 11
1. [Trzby za viastni vykony a za zboZi 47 6443 138 6 581
V.  |Ostatni vinosy Soudet IV.5. a2 IV.10. 48 164 4 168
5.|Smiluvni pokuty, uroky z prodleni.ostatni pokuty a penale 49
6.|Platby za odepsané pohledaviky 50
7.|Vynosové aroky 51
8.|Kursové zisky 52
9.|Zuetovani fondd 53
10.|Jiné ostatni vynosy 54 164 4 168
V.,  |Triby z prodeje majetku Soutet IV.11. a2 V.15, 58 0 284 284
11.|Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56 0 109 109
12.|Trzby z prodeje cennych papirii a podild 57
13.|Tr#by z prodeje materialu 58 0 175 175
14.|Wnosy z krétkodobého finanéniho majetku 59
15.|Vynosy z dlouhodobého finangniho majetku 60
Vynosy celkem Soucet |. aZ V. 61 47 938 426 48 364
Vysledek hospodafeni pfed zdanénim £61- (1. 39-1.37) B2 - 687 206 -3081
D. Vysledek hospodaieni po zdanéni f.62-7. 37 63 -687 296 -381
Okam2ik sestaveni; 30.03.2024 Podpis odpovédné osaby: Marek Schneider, pfedseda
Pravni forma ucetni jednotky: ~ zapsany spolek &
| , .-’
FPiedmét Ginnosti; sociélni sluzby Telefon: TT7 077 548
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Pfiloha v tiéetni zavérce za rok 2023

Centrum pro rodinu a socialni pé¢i z.s.
Kostelni nam. 3172/1, Ostrava 728 02
I1CO: 48804517

1) Zakladni idaje o cetni jednotce

Ugetni jednotka Centrum pro rodinu a socialni pécéi z.s. je registrovana ve spolkovém rejstiiku u Krajskeho soudu
v Ostravé, oddil L, vlozka 2401. Cinnost zahéjila v lednu 2001.

Nazev: Centrum pro rodinu a socialni peéi z.s.
Pravni forma: spolek
ICO: 48804517

Datum zépisu do spolkového rejstiiku: 1.1, 2014
Datum vzniku: 27.4. 1993

Ugel: Poslanim Géetni jednotky je podparovat manZelstvi, rodinu a mezilidské vztahy na zakladé
krestanskych hodnot

Piedmét vedlej$i hospodafské Einnosti: Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v pfilohach 1 az 3
‘ zivnostenského zakona

Cinnost dle statutu: moralni a duchovni obroda, prohloubeni a upevnéni rodiny jako zakladu zdravé spolecnosti
podilet se na pfipravé mladych lidi na manzelstvi a rodiovstvi
pomahat manzellm k prevenci a k zvladnuti moZnych krizovych stavl v roding
zajistovat poradenskou sluzbu zaméfenou na pomoc pii feseni jiz vzniklych problému v Zivoté
rodin i jednotlivc
podporovat socialni programy pro potfebné rodiny i jednotlivce .

Zakladatele: Jan Zajicek
Ivana Zajickova
Tereza Suldkova
Jan Zuchnicky
Magda Zuchnicka

Organy spolku: a) Elenska schiize — nejvyssi organ
b) statutarni organ
¢) vykonna rada
d) kontrolni komise

Statutarni organ:

Predseda: Bc. Marek Schneider
Na Mokfinach 1491/7, 747 14 Ludgefovice
zvolen do funkce predsedy dne 13. 7. 2020

Mistopfedseda: MUDr. Maria Fridrichova.
Prace 1324/25, 700 30 Ostrava
zvolena do funkce mistopfedsedy dne 25. 10. 2017

Zpusob jednani: Predseda a mistopredseda jednaji navenek samostatné

Systém organi spoleénosti: Kolektivni (statutarni organ: pfedseda a mistopiedseda)

Kontrolni organ:

Piedseda kontrolni komise: Be. Petr Géttlicher
Panské Nové Dvory 3591, 738 01 Frydek — Mistek
zvolen do funkce predsedy kontrolni komise dne 15. 6. 2021
Den vzniku élenstvi; 15. 6. 2021
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Clen kontrolni komise: Jana Dostélova
17 listopadu 904/17, 747 06 Opava
Den vzniku Elenstvi: 21. 6. 2016

Clen kontrolni komise: Lenka Mackova
Zahumenni 715/28i, 742 21 Kopfivnice
Den vzniku Elenstvi: 20. 6. 2017

Zména stanov spolku nabyla platnosti schvalenim &lenskou schizi spolku dne 20. 6. 2017, Ginnest nastala dne
26. 7. 2017 zapsanim do piislusného spolkového rejstiiku.

Ugetni jednotka je v souladu s §1b zakona o Géetnictvi zafazena do kategorie malych ucetnich jednotek.

Ugetni obdobi: 1.1.2023-31. 12. 2023
Rozvahovy den: 31.12. 2023

Okamzik sestaveni Géetni zavérky: 30. 3. 2024

Ména sestaveni ucetni zavérky: tis. K& (pokud neni uvedeno jinak)

2) Zakladni vychodiska pro sestaveni (cetni zavérky

Ugetnictvi Géetni jednotky je vedeno a uUgetni zavérka byla sestavena v souladu se zakonem &. 563/1991 Sb.,
o téetnictvi v platném zméni, vyhlagkou 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona €. 563/1991 Sb.,
o Géetnictvi, ve znéni pozdéjich predpist, pro Géetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem Einnosti neni pednikani,
pokud Gétuji v soustavé podvojného UEetnictvl, a Ceskymi Géetnimi standardy pro Ceské uéetni standardy pro ucetni
jednotky, u kterych hlavnim pfedrhétem éinnosti neni podnikani.

Uéetnictvi respektuje obecné Ugetni zésady, zejména pak zdsadu ocenovani majetku historickymi cenami (neni-li dale
uvedeno jinak), zasadu vécné a Gasové souvislosti, zasadu opatrnosti a predpoklad schopnosti Ucetni jednotky
pokracovat ve svych aktivitach i v budoucim Géetnim obdobi (going — concern).

2.1. Zplusoby ocefovani a odpisovani majetku

Diouhodoby hmotny majetek

Dlouhodobym hmotnym majetkem rozumime majetek, jehoZ pofizovaci cena je vy3si nez B0 tis. KC adoba jeho
pouzitelnosti pfevysuje jedno Gcetni obdobi.

Drobny hmotny majetek do 80 tis. K& je pfimo Gétovan do nakladl na ucet spotfeby materidlu a déle je sledovan
v operativnl evidenci, mimo majetky, o kterych Gcetni jednotka rozhodne, Ze je bude evidovat na rozvahovych uétech
majetku (napf. automobily apod.)

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek ocefuje GCetni jednotka v pofizovacich cenach. Soucasti vedlejSich
pofizovacich nakladl jsou zejména doprava, pojistné, clo, provize.

Uéetni jednotka v roce 2023 zafadila diouhodoby hmotny majetek v celkové vysi 976 tis. Ke:

HM pofizeni pofizovaci cena odpisova skupina odpisovani
Osobni automobil VW Caddy Maxi koupé 625 tis. K& 2 rovnomerne
Osobni automobil Toyota Aygo koupé 332 fis. K¢ 2 rovnomerme

Ugetni jednotka v roce 2023 dale pofidila pozemek v pofizovaci cené 2 080 tis. Ké. V soucasné dobé je pozemek
pronajiman jako parkovisté. Po dokonéeni rekanstrukee prostor budouciho sidla organizace bude slouzit jako parkoviste
vlastnich vozidel a vozidel zaméstnanci.

Uéetni jednotka v roce 2023 vyfadila piné odepsany dlouhodeby hmotny majetek v pofizovaci cené 185 tis. Ké:
HM vyfazeni pofizovaci cena zUstatkova cena
Osobni automobil VW Caddy prodej 185 tis. K& 0 Ke

Na Gétu nedokondeného dlouhodobého majetku jsou evidovany naklady na rekonstrukci prostor budouciho sidla
organizace ve vySi 1 193 tis. KE.

Na dlouhodoby majetek pofizeny v roce 2023 Gc¢etni jednotka obdrzela dary a dotace v celkové vysi 1 599 tis. K&, z toho
dary cinily 445 tis. K&, dotace 824 tis. KE a vefejna sbirka 330 tis. KE.
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Zasoby

Ucetni jednotka Uctovala zasoby metodou B. Pro ocefiovani Gbytku zasob téhoz druhu je vyuzivana metoda FIFO.

2.2, Vynosy 2023

Vramei hlavni Einnosti byly realizovany jednotlivé akce, které byly dotovany z provoznich dotaci z rozpoétu MPSV,
MSMT, MV, MZD, UP, MSK, z rozpoctl mést a obcl, z piispévkl nadaci a nadacnich fond( a z dar( fyzickych a
pravnickych osob.

Viastni pfijmy tvofily pfispévky rodicl za socialni sluzby-osobni asistence u déti s tézkym zdravotnim postizenim a
z Géastnickych poplatkl za realizované pfednasky, seminéfe, kurzy, vystavy a akce pro rodiny s détmi, manzelské pary i
jednotlivce.

V ramci kazdé jednotlivé akce bylo provedeno ekonomické srovnani nakladi a vynosu, pficemz 2adna akce nevykazala
zisk.

V ramci hospodaiské cinnosti mél spolek pfijmy z pronajmi, reklamy a prodeje propagacnich pfedmétl. Celkovy zisk
z hospodarske éinnosti éini 296 tis. K.

Clenéni vynosu:

§ 18a, odst. 1 (7. 101 dafiového pfiznani)

Provozni dotace

37 933 608 K&

z toho:
Dotace UP 2248 517 K¢
Dotace MPSV ! 1291077 K&
Dotace MSMT 1 030 000 K&
Dotace MV 36 000 K&
Dotace MZD 140 000 Ké
Dotace MSK 28 641 014 Ké -
Dotace SMO 4224 000 K&
Dotace Obec Baska 15 000 K&
Dotace UMO Stara Béla 30 000 Ke
Dotace Obec Palkovice 25 000 Ké
Dotace UMO Tfebovice 40 000 Ké
Dotace UMO Radvanice a Bartovice 7 000 K¢
Dotace Obec Velka Polom 15 000 Ké
Dotace Mésto Havifov 20 000 K&
Dotace Obec Sedlisté 20 000 K&
Dotace Obec Dobra 20 000 K&
Dotace UMO Ostrava-Jih 30 000 K&
Dotace UMO Ostrava-Poruba 30 000 K&
Dotace UMO Slezska Ostrava 40 000 K&
Dotace UMO Maridnské Hory 30 000 K&
Pfijmy z hlavni éinnosti 6 443 289 K&
ﬁaﬁgjovéni odpis( majetku pofizeného z investi¢nich dotaci a 163 560 K&
Celkem vynosy dle § 18a, odst. 1 (i. 101 dafiového pfiznani) 44 540 457 K&
§ 19b (7. 109 dafiového pfiznéni)
dary fyzickych osob (drobni darci) 582 425 K&
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z toho:

Adamec Ondrej 33 200 Ké
Ocasek Jakub 30 000 K&
Fridrich Miroslav 25 000 K&
Londin Dag 20 000 K&
El Tom Elzein 18 000 K&
Chrastek Jan 15 000 K&
Himer Radek 12 240 K&
Chlebek Lukas 12 000 Ké
Veselkova lva 11 000 K&
Mrozkova Agata 10 000 Ké
Simetek Viktor 10 000 K&
Smajserova Klaudia 10 000 K¢
ostatni dary do 10 tis. K& 375985 K¢
dary pravnickych osob 1184 659 Ké
z toho:

Biskupstvi ostravsko-opavske 420 000 Ké
Liberty Ostrava a.s. 183 400 K&
Net4Gas s.r.o. 150 000 Ké
dobry-instalatér.cz ' 125 000 KE
CEPS as. 60077 K&
Arcibiskupstvi prazske 50 000 K&
Scada Servis s.r.o. 25000 Ké
Hyundai Motor Manufacturing Czech s.r.o. 24 000 Ké =
Mésto Vratimov 20 000 K&
Portaflex s.r.o. 15 000 Ké&
Sungwoo Hitech s.r.o. 15 000 K&
Bezvapostele s.r.o. 10 000 K&
Pension Borlvka s.r.o. 10 000 Ké&
Mésto Klimkovice 10 000 Ké
Obec Nosovice 10 000 K&
MO Hostalkovice 10 000 K&
ostatni dary do 10 tis. K& 47 182 K&
nadacni pfispévky 1521757 KE
z toho:

F-nadace 400 000 K&
Nadace KB Jistota 248 700 K&
Nadace 3WF 233 000 K&
Nadace VIA 229 229 K&
Nadace rozvoje zdravi 100 000 K&
Nadace CEZ 75 301 K&
Nadace 02 52 737 K&
NF CRo 50 000 Ké&
NROS 45 000 K&
Nadace Jedlickova ustavu 43 190 Ké
Nadace Olgy Havlové 17 900 Ké&
Nadace Terezy Maxové 17 100 Ké
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Nadace J&T

vefejna sbirka

Celkem vynosy dle § 19b (f. 109 dafioveho pfiznani)

§ 19 (7. 110 danového pfFiznani)

Clenské prispévky

Celkem vynosy dle § 19 (f. 110 danového pfiznani)

Vynosy zdariované:

Reklama a pronajmy

Prodej propagacnich pfedmét(l

Kurzove zisky

Prodej automabilu

Pojistné plnéni

Celkem vynosy zdafiované
Vynosy celkem:
2.3. Naklady 2023

Clenéni nakladi:

Naklady, které byly pouzity v ramci hlavni éinnosti a v dafovém pfiznani byly pfipoéteny jako nedanovy naklad

(F. 40 danového pfiznani):

Spotfeba materialu
Spotieba energie

Opravy a udrzovani
Naklady na cestovné
Naklady na reprezentaci
Ostatni sluzby

Mzdove naklady
Zakonné socidlni pojisténi
Zakonné socialni naklady
Ostatni socialni naklady
Ostatni dané a poplatky
Nakladove Groky

Dary

Jiné ostatni naklady

Odpisy dlouhodobého majetku

Celkem naklady nedanové (i. 40 dafového pfiznani)

Naklady, které se vztahuji k hospodafské éinnosti a v dafiovém pFiznani byly pfipoéteny jako dafiovy naklad:

Spotfeba materialu
Ostatni sluzby

Mzdové naklady
Zakonné socialni pojisténi
Kurzové ztraty

9600 K¢

98 005 K&

3 386 846 K&

11 200 K&
11 200 Ké

137 827 K&
174 701 KE
169 K¢

109 091 K&
4 000 K&

425 788 K¢

48 364 291 K&

1461 058 K&
392 867 K&
309 105 K&
189 349 K&

22 056 K&

5512 568 K&

29764 853 K&

9 336 530 K&
665 727 K&
144 500 K&
173 666 K&
193 260 K&

33 000 K&
226 082 K&
200 905 K&

48 625 526 K&

6 527 K&
18 929 K¢
21 040 K&

845 K¢

1483 K&
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Prodany material 80 7BO K&

Celkem naklady dafiové 129 614 K&
Naklady celkem 48 755 140 K¢
Vysledek hospodareni pred zdanénim - 390 849 K&
Daf z pfijmd 0 Ké
Vysledek hospodafeni po zdanéni -390 849 Ké

2.4. Ostatni

a) Ugetni jednotka Uétovala v souladu se zakonem o GEetnictvi, Vyhlaskou £.504/2002 Sb. a Ceskymi acetnimi
standardy pro Uéetni jednotky, které Gétuji podle vyhlasky €. 504/2002 Sb,

b) Ucetni jednotka nema kedni 31.12. 2023 neuhrazené splatné zdvazky v(éi organim socialnino a zdravotniho
pojisténi

c) Utetni jednotka nema podily v Zadnych jinych G€etnich jednotkach.

d) Ugetni jednotka ke dne 31. 12. 2023 eviduje dvé zapljcky v celkove vysi 3 500 tis. K&:

Zapuijcitel zapuljcka trok

Biskupstvi ostravsko-opavské 2 000 tis. Ké 5% p.a.

Biskupstvi ostravsko-opavske 1 500 tis. K& bezurotna

Ke dni sestaveni Géetni zavérky byly obé& zapUjcky splaceny. .

e) Uéetni jednotka nema Gvéry ani zapljéky se splatnostl nad 1 rok. Vedkeré ostatni zavazky spolku jsou obéznymi
pasivy splatnymi do jedncho roku. Na zévazky nejsou poskytnuty Zadné zaruky.

f) Ugetni jednotka v roce 2023 obdrzela na pofizeni dlouhodobého majetku dotace ve vysi 824 tis. K&, dary 445 tis. KE,
verejna sbirka cinila 330 tis. KE.

dotace MSK 698 650 K&
dotace SMO 125000 K¢
dotace celkem 823 650 K¢
3W Found 300 000 K&
Hodan Radomir 40 000 K¢
Ptaénik Petr 10 000 K&
ostatni drobné dary do 10.tis. KE 95 210 K&
dary celkem 445 210 K&
vefejna sbirka 330 462 K&

g) Neexistuji zavazky, které by nebyly zobrazeny v rozvaze.

h) Primérny pfepoéteny stav zaméstnancl: 52 osob
Osobni naklady celkem 39 933 tis. K&
Z toho
Mzdové naklady 29 786 tis. K&
Pojistné 9 337 tis. Ké
Zakonneé socialni naklady 666 tis. KE
Ostatni socialni naklady 144 tis. K&

i) Odmény ani jina pInéni vi&i statutarnim organdim ani élendm téchto organd nebyly poskytnuty.
j) Clentm organidi nebyly poskytnuty Z2adné zalohy nebo Gvéry.
k) Ugetni jednotka neviastni finanéni majetek, jehoz ocenéni by vyznamné oviivnilo vysledek hospodareni.
1) Stav éerpani uplatnéné uspory na dani dle §20/7 zakona o danich z pfijmi:
IDENTIFIKACE AUDITORA
Dané a audit s.r.o.
Marianske namést 480/5
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rok uplatnéno sazba uspora Pouzito v ramei hlavni &nnosti v roce 2023 zlstatek

die § 20/7 dané na dani doklad - ugel
2022| 211000Keé| 19 40 090 K& | FP485 — ubytovani kurzu Studia manZelstvi a rodiny: 40 090 K& 0 Ks:
rok uplatnéno | sazba ispora Pouziti spory

dle § 20/7 dané na dani

2023| 296000KE] 19 56 240 K& | Bude pouZito v ramci hlavni Sinnosti v roce 2024

m) Ugetni jednotce vroce 2022 vznikla ztrata ve vysi (-) 537 tis. K. Ztrata byla v roce 2023 zalttovana na lcet

n

o

p

q

)
)

)

neuhrazené ztraty / nerozdéleného zisku minulych let.

Pfestoze Ucetni jednotka za rok 2023 vykazuje ztratu ve vysi (-) 391 tis. K&, viastni zdroje jsou kladné, a to zejména
diky pfijatym darim a dotacim na dlouhodoby majetek v celkové vysi 1 599 tis. K&, které navysily vlastni jméni a
fondy.

Informace o darech a darcich jsou uvedeny v ¢asti 2.2. Viynosy 2023 a v &asti 2.4. Ostatni, bodu f).

Uéetni jednotka si neni védoma Zadnych potencidlnich rizik a ztrat, na které by méla tvorit rezervy. Ugetni jednotka
neeviduje nevymahatelné pohledavky, ke kterym by méla tvofit opravné polozky. Nedoslo ani k pfechodnemu snizeni
hodnoty majetku.

Vedeni Ggetni jednotky vyhodnotilo dopad véleéného konfliktu mezi Ruskou federaci a Ukrajinou. Ugetni jednotka
nema 2adné obchodni vztahy s dotéenymi zemémi. Dopad této situace se projevil piedevsim ve skokovem zvyseni
cen energil, pechonnych hmot a dalsich provoznich a reZijnich potfeb, Vedeni Ucetni jednotky zvazilo potencidlni
dopady valeéného konfliktu a naristu cen na své aktivity a dalgi ¢innost a dospélo k zavéru, Ze vzhledem ke
specifickému a neziskovému charakteru Géetni jednotky nemaji dopady véleéného konfliktu a narlstu cen tak
vyznamny vliv, aby nebyl zach‘cvén predpoklad nepfetrzitého trvani ucetni jednotky.

Vzhledem k tomu byla Géetni zavérka k 31. 12. 2023 zpracovana za pfedpokladu, ze Gcetni jednotka bude nadale
schopna pokracovat ve sve cinnosti. °

Ugetni jednotka obdrZela v nasledném obdobi Rozhodnuti o poskytnuti dotace na rekonstrukci budovy pro Centrum
pro rodinu a socidlni pééi z. 5. v celkové vysi 42 035 tis. K& na obdobi realizace projekiu od dubna 2022 do konce
prosince 2025.

Vyhotoveno: 30. 3. 2024 \

Podpis statutarniho organu Géetni jednotky: Be. Marek Schneider, pfedseda

IDENTIFIKACE AUDITORA

Dané a audit s.r.o.

Marianske namésti 480/5 T
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