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Mili ¢tenari, prohlizeéi i listovaéi - zvlasté novi,

na tomto misté pro vds prindsime zdkladni ndvod pro lepsi orientaci
v terénu :

Co je to CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI PECI o.s.?

Je to ob&anské sdruZeni zaloZené skupinou nad$encli v roce 1993, které
vytvdFi a zaji$t'uje Fadu projektd a aktivit na podporu rodin - jmenujme
napFiklad Manzelskd setkdni, Skola partnerstvi, Klub AMOS, Vikendy pro
Zeny, Vikendy pro muze, Projekt VYZVA aj.

O co usiluje Projekt VYZVA ?

O celkovou podporu rodin, které pecuji o své dité (svého ¢lena) s téZkym
zdravotnim postiZzenim. O narovndni vztahd, o ndvrat k prirozenym rolim
rodi¢l, o nadlehéeni veliké fyzické i psychické zdtéze rodiny.

Pro& ndzev VYZVA ?
PostiZeni téchto déti je velikou vyzvou pro nds i pro své okoli. Je vyzvou
k zastaveni, k zamysleni, k pomoci, bez niz se tyto déti neobejdou.

Odkdy VYZVA ?
Oficidlné od ledna 2002, ale tomu prechdzelo nékolik let, kdy to kvasilo,
zrdlo, bublalo...

A co vlastné VYZVA nabizi ?

VYZVA dnes nabizi &tyFi provdzané sluiby - OASA - soustFedénd
kazdodenni osobni asistence (jeden asistent k jednomu klientovi az osm
hodin denné), RESPIT - odlehéovaci sluzba - oblasnd ulevovd terénni
sluzba (studenti brigddnici, vétsinou stabilné pro konkrétni rodinu napr.
jeden den v tydnu), Rodinny priivodce - poradenstvi, pfimd podpora rodin
(semindre, setkdvdni svépomocnych skupin, zdzemi pro individudini Ci
spole&né sdileni problém@) a BRANA - integraini klub (klubovd &innost,
boccia, vylety atd.).

Pro¢ k ndm pokazdé v tvodu promlouva néjaky Milan s Lenkou ?
ProtoZe si tohle vSechno vymysleli, rozdychali a snaZi se to ridit. Kontakt
na né je na zadni strané zpravodaje. Jsou to rodice sedmi déti, z nichz
syn Jirka md kvadruspastickou formu détské mozkové obrny.

Pro¢ a pro¢ a proc ?
Klidné posilejte dalsi vlastni zvidavé otdzky na jednu z e-mailovych adres
uvedenych na posledni strané.
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.Cestou uvidél clovéka, ktery byl
od narozeni slepy. Jeho ucledhnici se
zeptali : ,Mistre, kdo se prohresil, Ze
se ten clovék narodil slepy? On sdm,
nebo jeho rodice ?"

JeZis odpoveédél : ,Nezhresil ani on
ani jeho rodice, je slepy, aby se na
ném zjevily skutky Bozi." (Jan 9, 1-3)

Tak na to, ze jsou prdzdniny, ¢as dovolenych a odpolinku, je
tohle .dost velkd kldda" k premysleni, moznd i k nesouhlasu,
k boureni Ci zlobeni. Pfesto jsem si tento lryvek z Bible, z Janova
evangelia, vybral pro dnesni dvodni slovo. Moc mne totiz oslovuje.

Pro nékoho miZe byt velmi
osvobozujici a povzbudivé, ZzZe
postizenim ditéte netrestd Bih
ani dité, ani rodie, Ze to
nesouvisi s hrichem, ale naopak je
to spiSe vyznamendni, ,aby se na
ném zjevily skutky BoZi." Tohle se
asi Spatné &te a prijima, pokud
jsme jako rodie v néjaké fdzi
neprijeti,  vzdoru,  deprese,
bezradnosti. Pokud nase dité trpi
bolesti, pokud umird. Pokud ale
nejsme prave takto .dole", jisté
se ndm vybavi, kolik doteki ldsky,
lidskosti, podstaty Zivota jsme s nasimi détmi zaZili. Kolikrdt jsme
si do morku kosti uvédomili, Ze nase dité je skvélé, i kdyz ma tézké
postiZeni. PFed kolika téZkymi pokusenimi je v Zivoté ochrdnéno.
Kolik mimorddnych lidi, kteri chtéji pomoci, jsme diky tomu poznali.
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Svét by byl strasné chudy,
kdybychom  byli  vSichni
krdsni, dokonali, symetricti,
nesmrtelni. Bez  bolesti,
utrpeni, bez svého krize by
byl ¢lovék plochy a prdzdny.
Nemél by veledileZitou
zkuSenost, co to je snizit se
k nemohoucimu, poslouzit mu,
potésit ho, pomoci mu prozit
radost. Myslim, Ze z toho
také prameni motivace rady
lidi v socidlnich sluzbdch
(tFeba osobnich asistent),
ale i jinych vzdcnych lidi,
kteri se handicapovanym vénuji.

Zit to osobné je nékdy velka bolest. Ale zdrover velkd pocta byt
u toho .kdyZ se zjevuji skutky BoZi." VEFim, Ze vétSina rodi¢d uz
zkuSenost BoZiho doteku a Bozi pritomnosti md. Tém, kteri to jesteé
dosud takto nepocitili, preji, aby tento rozmér svého kriZze také
poznali.

Preji dplné vsem
¢tendfim  krdsny a
pokojny letni Cas a
oteviené oli a srdce
pro Bozi doteky a to
nejenom o prdzdnindch.

R T Y

)y Milan
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Predprazdninové PSA
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Posledni Eervnové ltery bylo pro déti ve znameni ¢ai=

vysvédéeni, pro nékteré maminky zase ve znameni S\v)f\ ~
PSA. 4=

Pracovni setkdni zacalo v 8:00 predndskou na téma l“ Mc—l
Principy a etika osobni asistence, kterou vedla PhDr. AN
Pavla Hankeovd. PFedndska se sklddala ze dvou blokd, v prvnim byla
teorie, kterd vSak v poddni pani Hankeové byla velmi zajimavd a
prinosnd. Druhy blok byl zaméren na cviceni, kde jsme méli moZznost
vyzkouset si, jak vznikaji pomluvy, co o nds prozradi mimika a fada
prisla také na modelové situace. Béhem poledni pauzy Cekalo na
vdechny zpestreni ve formé prodeje smaltovanych Sperkd. Ndusnic
a privéska bylo velké mnoZstvi, riiznych tvarl a barev, skoro vdichni
si nasli néjaky ten svij $perk. Odpoledne se asistenti rozdélili do
dvou skupinek. Jedna skupina si vyzkouSela masdze s Markétou
Hurnikovou a druhd skupina reSila organizacni zdleZitosti
s koordindtorem sluzby OASA Jolanou Goluchovou. Skupinky se
potom vystridaly.

"""‘\

=

=

Dalsi pracovni setkdni asistentl probéhne 25. 8. 2009 a po jeho
skonceni bude ndsledovat gril party pro asistenty...

Pavla Kadlecova

Obrdzek s ndzvem
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Za lano

Na jiz 8. celostdtnim setkdni rodi¢d aktivity . i
Za lano jsme se sedli 13. 6. 2009 v Praze. Wi,
Hostitelské Ulohy se tentokrdt ujela pani Ing.
Mgr. Remarovd reditelka Skoly SPMP Modrého
klice, kde ndm také poskytly velmi prijemné -
prostory a takrka rodinné zdzemi. Celkem se seslo 30 ucas‘rmku
z deviti kraju.

Jako jiz obvykle jsme privitali pani poslankyni Ing. Alenu Pdralovou,
kterd nds uvedla velmi podrobné do novely zdkona o socidlnich sluzbdch
a nha konkrétnich prikladech predstavila, jak se bude od 1. 7. 2009
vypoéitdvat diichod pelujicim osobdm. Dal§im vzdcnym hostem byla
pani psycholozka Mgr. Kopeckd, kterd se vénovala tématu
.Sourozenecké vztahy déti a vliv handicapu na emoce". Pani
psycholozka také zodpovidala otdzky rodiéd tykajici se vychovy a
pochopeni téchto projevl. Setkdni bylo napldnovdno od rdna az do
odpolednich hodin, ale podnéti a otdzek bylo opét tolik, Ze se bylo
opravdu tézké v urleny Cas rozejit. Pristi setkdni aktivity
predpokldddme jiz tradicné v listopadu v Ostravé.

Jana Veronika Kreilingerova

Otevrend skupina

Jako jiZ tradi¢né na zdvér Skolniho roku jsme skupince
nechali volny pribéh pod ndzvem ,Jen tak si popovidat”.

Opét jsme pozvali dva klauny, kteri méli pro déti
pripravené hry, soutéZe a také dobritky. Jen polasi ndm
letos neprdlo, tak jsme museli veskeré Cinnosti presunout pod strisku.
Spizy se roznili na takika mokrém uhli a klauni s détmi museli vzit
zavdék moznosti herny. Nicméné ndladu polasi nezkazilo ani détem, ani
klaunlim. A kazdy si nasel néjakou tu zdbavu.

Pavla Hodinova
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Motivacni kurz anglictiny pro zacatecniky

V pribéhu uplynulého $kolniho roku
probihal vrdmci sluzby RODINNY
PROVODCE motiva&ni kurz angli¢tiny
pro zaldteéniky.

Kurzem proslo od Fijna do Eervna
sedm maminek pelujicich o dité se
zdravotnim postiZzenim. Cilem tohoto
kurzu bylo nejen ziskat zdklady angli¢tiny, ale predevsim ziskat
sebevédomi k dalsimu moZznému vzdéldvdni. Chtéli jsme zmirnit
jejich socidlni izolaci a poskytnout jim bezpelné prostredi a start
pro dalsi seberozvijejici aktivity. Tento cil byl naplnén. Ze
zpétnych reakci maminek je jasné, Ze byly s kurzem moc spokojeny
a rozhodly se pokraovat ve studiu mimo pldu VYZVY.

Nejvetsi zdsluhu na naplnéni cile kurzu ma vsak pani lektorka
Valerie Smyrovd, které pat¥i velky dik za jeji nadseni, trpélivost a
kvalitu vyuky. Maminky si velmi pochvalovaly nejen jeji odbornost,
ale také osobni vztah. Jednotlivé lekce, které probihaly kazdé
pondéli v dopolednich hodindch, byly vyborné pripravené a
prizplisobené tempu a potfebdm maminek. Podle slov pani lektorky
byly vSechny (castnice kurzu moc Sikovné a dosdhly vybornych
vysledkd.

Po ukonleni kurzu se maminky
dohodly, Ze budou pokracovat naddle
ve vyuce angli¢tiny. Pani lektorkou jim
byla nabidnuta moZnost Gcasti na
jiném  kurzu, jiz bez Ulasti
RODINNEHO PRUVODCE, kterou
s hadSenim vyuziji.

Pavla Hodinova
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Névitéva policejnich psti v BRANE

Tato netradiéni BRANA, ve které
jsme olekdvali pFichod policejnich pst
s jejich psovody a pani z cizinecké
policie, zaCala v klubovné, kde jsme [
spole¢né premysleli o otdzkdch, které |
bychom jim poloZzili.

v

Po chvili jsme se presunuh ven na ‘rravna‘re
prostranstvi, kde ndm po krdtkém dvodu pana
psovoda byl ukdzdn zdsah psa na imagindrniho
pachatele, kterého predstavoval figurant. Po této
velmi plisobivé ukdzce byla pFivedena fenka, kterd
ukdzala, jak krdsné umi
poslouchat a  vykondvat
vdechny potrebné povely.
Poté  ndsledovala  velmi
prijemnd Cdst, kdy jsme si
mohli pohladit dvé fenky a zdroveri se zeptat
na vsechno, co nds zajimalo. Pdni od policie
byli moc vstricni a diky fomu jsme se nejen
hodné dozvédéli, ale také jsme si uzili pejsky
a dostali dokonce i malé darecky.

Béhem toho, co my jsme se
vénovali pejskiim, Ondra griloval
Spizy, které jsme si na konec
této vydarené akce vSichni
s chuti dali. Toto odpoledne se
velmi vydarilo mimo jiné i diky
velkému poctu zd€astnénych.

Veronika Macoskova
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Na soutoku, Kyjovice 2009

Trindcty Cerven byl |
v Kyjovicich ve znameni 4.
rocniku celodenni open-air akce
pro celou rodinu - Na soutoku, §
letos na téma Popelka.. Détem
byl pFichystdn bohaty program, |
Cekal na né pohddkovy les, |
moudrd sova Rozdrka, loutkové b ¢ ;
divadlo Myska. Prijel také Michal Nesvadba a Jan Preucil s Evou
Hruskovou. Cely den na déti cekala spousta her, hudebnich a
taneénich souborll, seskok parasutistt a mnoho dal$iho. Rodice
mohli shlédnout taneéni a pévecké vystoupeni napriklad Kyjovického
Klepeta, skupiny Four Angels, tanecni skupiny Setkdni - balet na
vozi¢ku, na zdvér vystoupila také zpévatka Véra Spinarovd.

Pavla Kadlecova
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Sedm (stateénych) strdZci Aladinovy lampy

Nastal Cerven, jeden z
nejlepdich mésict - kromé
téch prdzdninovych. Konci
Skola, zadind |éto a kond se
vikend pro  dobrovolniky.
Letos jeho <¢&as nadesel
v dobé od 19. - 21. €ervna a
konal se ve Frydlantu nad
Ostravici.

Nase sedmillennd skupinka dobrovolnikli se ho jiZ nemohla
docCkat. TESili jsme se, jak si odpolineme od kazdodenniho shonu a
aktivit, spole¢né si popoviddime a zahrajeme néjaké hry, aviak
Seredné jsme se mylili. Po veeri nds Cekal pribéh o Aladinovi.
Zjistili jsme, Ze nékdo ukradl lampu a Aladin bude potrebovat
pomoc ji hajit a Ze za to asi muze zId a odklivd (promifi Veru)
¢arodéjnice Ndsira. Méli jsme tusit, Ze lampu budeme hledat my,
dobrovolnici, tésici se na odpolinek. Aladin nds musel dlouho
premlouvat a také ndm frochu podlézat, ale nakonec jsme s
hledanim souhlasili. To jsme jesté netusili, do ceho jdeme.

Byli jsme vyhnam do tmy a desté jen v sanddlkdch a v dobovych
e b == oblecich (3atky, wutérky a ubrusy
omotané kolem celého téla). Béhali jsme
po louce a hledali odpovédi na otdzky,
které lezely v trdavé vsSude okolo.
Nakonec jsme dosli k cili. Na louce nds
Cekaly dva stiny, které nds vedly ddl do
tmy bliZ k rece. Prislo to, Ceho jsme se
obdvali. Ve tmé a desti jsme brodili feku
(moznd, kdybychom nezapomnéli doma
baterky, nebylo by to tak strasné).
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Reku jsme nakonec zvlddli
a nikdo z nds se neutopil.
Mysleli jsme, Ze jsme u
cile, ale ne. Museli jsme
hluboko do lesa, sledovat
odrazky a plnit dalsi dkoly -
lustili jsme Sifry. Méli jsme
vylusténo, Ze  bychom
koneéné byli u cile? Ale
kdepak, ¢ihali na nds
strdzci. Kdyz jsme je nakonec néjak setrdsli, museli jsme najit
kouzelnou jeskyni. Ona se jak na potvoru nachdzela na opalném
konci, nez jsme byli my. Takze dalsi brodéni lesem, dalsi $rdmy od
ostruzini, jes$té vice promoklé obleceni. K jeskyni jsme nakonec
dosli a dostali Aladinovu lampu (byl to &aj). Po ndvratu, ktery byl
také velmi dobrodruzny, nds
Cekalo milé prekvapeni:
krdsné  nachystand a
vyzdobend Cajovna, kde
jsem se ohrdli, dali si ¢aj a
kdyz jsme praskli
nafukovaci balonek, prisel
dzin a splnil ndm kazdé
prani (diky Leni ©).

Rdno jsme 3li na snidani s nadéji, Ze
dal$i reka ani jinak dobrodruzné akce
nebudou. VSe zacalo dobre, venku prselo,
méli jsme aktivity v mistnosti, mohli jsme
si zkusit masdz nohou &i brisni tance.
Bavili jsme se dobre a Uplné zapomnéli na
néjakou lampu, no a ona ndm zmizela.
Nastésti letél kolem papousek.
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Stadilo ho jen trochu priotrdvit modrou a Zlutou vodou, kterd visela
na stromech a my ji museli Spendlikem a umélohmotnym kelimkem
dostat do hrnce (vSichni mokri, jako by nestalilo, Ze prselo) a on
ndm za to prozradil, kde mdme hledat. Takze hurd za dal$im
hleddnim. T e N |

Tentokrat ndas
Cekalo  podzemi a
obrovskad pavucina,

kazdy mohl prolézt jen
jednim otvorem, takze
treba Nicol musela
kolem stropu, nastésti
meli kluci dost sil. Nasli
jsme sacek, ale lampa
tam nebyla, takZe do
dalsi jeskyné, dalsi sdcek, ale lampa tam taky nebyla. Treti jeskyni
jsme mdlem nenasli, nakonec se objevila. Museli jsme na pldu. Po
starych trdmech, skolit dolt do tmy a rovnou za stinem, ktery mél
pro nds tézky matematicky (kol. Nakonec jsme ho zvlddli, dostali
jsme sacek a lampa tam - byla ©.

Posledni den nds Cekalo hleddni pokladu. ZIé Earodéjnici jsme
zazpivali, ona se zménila na hodnou a trochu ndm pomohla. Poklad
jsme po dlooouhém hleddni nakonec nasli ve krovi, ale stdl za to
hleddni a ndmahu, byl opravdu nddherny. Kazdy strdzce Aladinovy
lampy dostal svou zardmovanou fotku v dobovém oblecku,
smaltovany Sperk a jiné drobnosti. Dobrovolnicky vikend byl velmi
namdhavy, ale Uzasny. Program byl naprosto dokonale vymysleny,
skvéle do sebe zapadal a byl velmi zdbavny. Dékujeme viem, kteri
se na vikendu jakkoli podileli a nebojte, ty modriny se ndm jednou
urcité zahoji®

Panda
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Centrum pro rodinu a sociadlni péci o.s.

Ozndmeni o zméné sidla Poradny pro Zeny a divky

Dovolte ndm, abychom se vdm
nejdrive predstavili. Poradna pro
Zeny a divky je jednou ze sluzeb
Centra pro rodinu a socidlni péci ; W
0.s. Od ledna 2009 sidlime v novych i L /\
prostordch na ul. Syllabova 19 | = ¢ sy
v Ostravé-Zdbrehu. 2\ s

Poslanim Poradny pro Zeny a
divky
nepriznivych Zivotnich situacich,

&
®)
Dp =

je pomdhat lidem v

zvldsté osobnich a vztahovych, tykajici se téchto oblasti:

dospivani, partnerské vztahy, manzelstvi

komunikace v mezilidskych vztazich, Fedeni konflikti
téhotenstvi, vyvoj lidského plodu

otdzky plodnosti (regulace porodnosti, neplodnost)
komplikace vzniklé z nepldnovaného téhotenstvi
prirozené metody pldnovani rodicovstvi

Pomdhdme také Zendm, které se diky nechténému téhotenstvi Ci
z jinych pricin ocitly v tisni.

Nabizime:

poradenstvi pri osobnich a vztahovych problémech
predndsky a semindie pro zdkladni a st¥edni koly .Skola
osobniho Zivota"

socidlni vypomoc Zendm v obtiznych Zivotnich situacich
pomoc pri umisténi v domech pro matky s détmi
zprostredkovdni kontaktl na dostupné sluzby

V pFipadé téchto probléml nevdhejte se na nds obrdtit. Nase
sluzby jsou poskytovdny bezplatné. Kontaktovat nds miZete nha
telefonu 737 203 027 a 731 625 618.

Mgr. Vladislava Snajdrové a MUDr. Maria Fridrichova
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Projekt ,Vybaveni strediska Syllabova 19"

P Investice do vasi budoucnosti
£ % Evropska unie R P
* * v‘ PODPOROVANO Z EVROPSKEHO FONDU
PRO REGIONALNI ROIVO)
Vy, kdoz prichdzite do naseho
strediska na Syllabové 19, jste jisté
zaznamenali, Ze se zde déje néco

nového. Nase prostory se rozsirily o
nové kridlo.

V téchto prevdzné ze
sponzorskych dart
zrekonstruovanych  prostordch
vznikla tak potrebnd velkd
klubovna, keramickd  dilna,
prostor pro keramickou pec
a novd kuchynka. Jsou zde i nové
kanceldfe - novd kanceldr
Integraéniho klubu BRANA,
¢ekdrna a kanceldr Poradny pro
Zzeny adivky (dalsi socidlni

sluzby CPR) a zdzemi pro mladou
aktivitu CPR Osobni konzultace
a mediace. Dal$i kanceldre budou
slouZzit vedeni CPR, které tak
koneéné ziskalo dlstojné a pro
prdci klidné zazemi.

e
)

i /

Jsme rddi, Zze se ndm pro
vybaveni  prostor  socidlnich
sluzeb podarilo zajistit financni




podporu z fondd Evropské unie.
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Centrum pro rodinu a socidlni pééi o.s.
vzdri 2008 podalo projektovou
Zddost na vybaveni téchto prostor
vramci ROP -  Regiondlniho
operacniho  programu NUTS II
Moravskoslezsko 2007-2013, jako
souédst diléi oblasti podpory 2.1.2
Rozvoj infrastruktury  socidlnich
sluzeb. V dnoru tohoto roku ndm Urad Regiondlni rady sdélil sladkou
informaci, Ze nd$ projekt byl vybrdn k podpofe a my zalali
strredisko dle pripravené zddosti vybavovat.

N1

$ rken Nyni uZz mlZete navstivit novou Edst
strediska v plné krdse. Klubovhu uz
pokrtily prvni akce Integraéniho klubu
BRANA a predndiky Poradny pro zeny
a divky. V keramické dilné probéhlo
prvni hrioucdni. Pro vedeni mediaci byli
v rdmci projektu pripraveni vycvikem
mediace dva novi medidtori.

Tési nds, ze klienty osobnich konzultaci a mediaci a uzivatele
sluZeb Poradny pro Zeny a divky miZzeme nyni prijimat v pFijemném
a Utulném prostredi. Jak je dobrym zvykem, mohou nyni i u nds
Cekat v klidném prostredi cekdrny. A to, Ze miZeme nabidnout
dobré .presso" i v téchto horkych dnech chladny ndpoj, je
pFijemny bonus :o). =

Oviem velkou radosti je | s
porizeni specifického dopravniho
prostredku. Je to specidlni §
dopravni prostredek vybaveny
specifickymi Upravami pro prevoz |




déti a mladych lidi se zdravotnim postizenim.
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Integraéni klub BRANA po takovém vozidle uz dlouho touZil, aby
Ucastniky svych akci mohl bezpelné vozit za dobrodruzstvim i
pozndnim.

Tento projekt se tak blizi ke svému konci.
Velkou pomoci ndm bylo, Ze jsme méli Stésti

Topose | ha dobré a stateéné dodavatele, kteri ndm
Vybaven - “ v ve v s ’ H
ekt vde v nasich Sibeni¢nich terminech pomohli
Evi

uskuteénit. Zbyva tedy povésit pamétni
desku a podat zdvéreCnou zprdvu o).
Vérime, Ze se ndm podarilo spinit cil projektu a vytvorili tak zdzemi
pro kvalitni poskytovdni socidlnich sluZzeb v nové vybavenych
prostordch i mimo né. Velky dik za to, Ze se ndm to, jak vérime,
podatilo, pat¥i tymu lidi z Ufadu Regiondlni rady, Regiondlni rady
regionu soudrznosti Moravskoslezsko, kteri nds vedli a podporovali
po celou dobu pripravy projektu i po dobu jeho realizace. Dékujeme.
Bez jejich dobré rady, podpory a trpélivosti bychom svymi silami na
tyto prostredky Evropské unie téZko dosdhli.

Rostislav MacoSek a Martina Kurdzielova

Kdo mdte odvahu, mrknéte na www.rr-moravskoslezsko.cz a www.dobra-
rada.cz, doporucujeme :0).

Nézev projektu: Vybaveni stiediska Syllabova 19

Registracni Cislo: €Z:1.10/2.1.00/04.00287

Prioritni osa: 2. Podpora prosperity regionu

Oblast podpory: 2.1. Infrastruktura verejnych sluzeb

Diléi oblast podpory: 2.1.2. Rozvoj infrastruktury socidlnich sluzeb
Zahdjeni projektu: 3.9.2008

Ukonceni projektu: 31. 8. 2009

Investice do vadi budo:
** x
* * Evropska unie
*"*l PODPOROVANO I EVR
PRO REGIONA



www.rr-moravskoslezsko.cz
http://www.dobra-rada.cz/
http://www.dobra-rada.cz/

Tento projekt Viybaveni strediska Syllabova 19 je spolufinancovdn
Evropskou unii.

Projekt VYZVA - kontakty

PROJEKT VYZVA je jednou z aktivit ob&anského sdruzeni
Centrum pro rodinu a socidlni péci. Usiluje o celkovou podporu rodin
pecujicich o déti s tézkym zdravotnim postizenim. Chce témto
rodindm odlehlit a rodi¢lm umoZnit béZnou seberealizaci. Nabizi
jim svou pomoc prostrednictvim tyr provdzanych sluzeb:

- soustredénd osobni asistence - denni poskytovdni osobni
asistence v rodindch u déti ¢i mladych dospélych s handicapem
Jolana Goluchovd, 552 301 407, 775 644 245, cproasa@doo.cz

- odlehéovaci sluzba - ob&asnd tlevovad terénni sluzba
Katerina Makycovd, 552301405, 774244259, cprrespit@doo.cz

RODINNY PRUVODCE - poradenstvi a pFimd podpora rodin,
semindre, predndsky, setkdvani rodin
Mgr. Pavla Hodinovd, 552301406, 774244256, cprpruvodce@doo.cz

BRANA - integra&ni klub pro déti a mladé s postizenim i bez ngj,
zdjmové aktivity, vylety, vikendové akce, sportovni krouZek
BOCCIA

Lenka Prochdzkovd, 552301402, 775604266, cprbrana@doo.cz

Centrum pro rodinu

a socidlni péci o.s.,
stiedisko VYZVA,
Syllabova 19,

703 86 Ostrava-Zdbreh

Dalsi informace o nasich
sluzbdch a aktivitdach
naleznete na
www.prorodiny.cz



mailto:cproasa@doo.cz
mailto:cprrespit@doo.cz
mailto:cprpruvodce@doo.cz
mailto:cprbrana@doo.cz
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Cinnost projektu VYZVA v roce 2007 a 2009 finan&né podpofili:

Statutdrni mésto Ostrava
Moravskoslezsky kraj

Ministerstvo prdce a socidlnich véci
Urady préce

Biskupstvi ostravsko-opavské

NROS/CT, sbirkovy fond ,Pomozte détem!"

Nadace Patrik détem

Nadaé&ni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluika
Nadace Nase dité

Ddmsky klub Ostrava

Nadace OKD

K2 Atmitec s.r.o. HUDECZEK SERVICE, s.r.o.
MTA Ostrava, s.r.o. ARP GROUP s.r.o.
ZAM-SERVIS s.r.o. Ing. Leo Chribek

GMP MIX, a.s. ha-vel family, s.r.o.
ArcelorMittal Ostrava a.s. ha-vel internet, s.r.o.

ODS - Dopravni stavby Ostrava, a.s. oc Galerie Ostrava-
Trebovice

PHILIPS Consumer Luminaires Czech Rep. s.r.o. Restaurace Eucalyptus

Karel JeZzek Q-ELEKTRIK INTENA

MakycCa interiéry (www.makycainteriery.cz)

Pavel Kucha¥, Mecislav Hudeczek, Marek Matula, manzelé Rehotkovi, Cadanovi,
Davidovi, Hodeckovi, Kunéarovi, Kolouchovi, Mikovi, Hurnikovi, Tfetinovi

Projekt RODINA & HANDICAP je spolufinancovdn Evropskou unii,
MMR a Moravskoslezskym krajem f\rijj 5 /9 p—

; Vyzva - zpravodaj projektu Vyzva, ktery realizuje Centrum pro rodinu
\1Ziq a socidlni pééi o.s. v Ostravé. Zapsdn do evidence periodického tisku pod
ev.&. MK CR E 15625. Jazykovd (iprava MUDr. Jana Zuchnickd. Nevyzddané
prispévky se nevraceji. Ndzor redakce se nemusi ztotoZhovat s obsahem
¢&lénka.

Kontaktni adresa redakce: Jan Zuchnicky, Lubojaty 57, Bilovec 5, 742 92
tel.: 556 403 253 mobil: 731 625 620 e-mail: zuchnicky@prorodiny.cz



mailto:zuchnicky@prorodiny.cz

uzdvérka pristiho &isla 15. 8. 2009

Kontakty na nds

Centrum pro rodinu a socidlni péci o.s.
no Kostelni ndm. 1, Ostrava 1, PSC 728 02
ﬁﬂ tel: 596 116 522 - linka 232
fax: 596 114 819
e-mail: cpr@doo.cz, www.prorodiny.cz
ICO: 48804517
Bankovni spojeni: €S Ostrava &.4.: 1660723399/0800

Realizatori projektu

Lenka a Milan Svojanovsti
mobil: 777 100 327
e-mail: cprvyzva@doo.cz

Sidlo projektu

Wz Centrum pro rodinu a socidlni pééi o.s.
stFedisko VYZVA
Syllabova 19 (aredl byvalé nemocnice)
703 86 Ostrava-Zabreh
tel: 552 301 406
e-mail: cprvyzva@doo.cz

OSTRAVA!!
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