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Na slovicko s Milanem a Lenkou (zakladateli Projektu VYZVA) 1

Vazeni a mili ¢tenafi,

Na konci Cervna se vétsina z nas tési na léto, na prazdniny,
na dovolenou, na nicnedélani, na aktivni odpocinek na
zahradce, na more, na hory, na les, na chalupu, na vice
¢asu pro sebe navzajem a vselicos jiného.

Prosim, doprejme si tento obraz léta, moc to vsichni
potfebujeme. Zadnd povinnost by nam v tom neméla
zabranit.

| kdyz je taky pravda, ze v nasi branzi Casto organizujeme néjaké prazdninové
tabory, akce, setkani a velico jiného. To nas zase naplni radosti z dobrého dila, ale
i potom je potfeba vénovat se vécem z prvniho odstavce.

Tedy vSem prejeme krasné, pokojné, pozehnané léto.

Milan Svojanovsky, vedouci stfedisek




2 Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.

KLUB AMOS KONCi SVOU CINNOST

Vykonna rada CPR na svém jednani dne 25. 5. 2015 rozhodla, Ze k datu 30. 6. 2015
bude stfedisko Klub AMOS zrudeno. Jedna stroha véta, za kterou je skryta kupa
emoci, mnoho a mnoho prace, mnozstvi pokusd tohle rozhodnuti nemuset udélat.

Na jedné strané prace lidi v AMOSU, ktefi s laskou pFipravovali vystavy pro tisice
navstévniky - zvlasté skolnich déti, na druhé strané prace vedeni CPR, které se
snazilo zajistit vyrovnané hospodareni Klubu AMOS. Marné, byt pravé rok 2014 byl
rokem, kdy diky mimofadné dotaci mésta 1,5 mil. a dalsi vyjednané dotaci z Ufadu
prace na mzdy byl rozpocet vyrovnany. To vsak byla svétla vyjimka. Bohuzel po
mnoha a mnoha pokusech se nam nepodafilo najit zadnou stabilni cestu pro
vyrovnané financovani. Takze Klub AMOS k 30. 6. 2015 kon¢i. CPR uZ nema tfi
stfediska, ale dvé —VYZVU a RODINU.

Na Centru ale zUstavaji zavazky, nejen financni, ale také zavazky plynouci
z udrzitelnosti nékolika evropskych projektd. Naplnénim téchto zavazkd (realizaci
nékolika vystav a také zpracovanim pribéznych a zavérecnych zprav) bylo povéreno
stfedisko RODINA. Stredisko RODINA také od roku 2014 provozuje tfi vystavy
s rodinnou tématikou (Obrazy rodicovstvi aj.). K nim nyni postupné prida nékolik
malo vystav z portfolia AMOSU (vérou¢né vystavy), které bude nabizet spolu
s vystavami 0 rodiné".

Za témito kroky je mnoho emoci. Emoci hlavné malo pozitivnich. Nékolik nasich
kolegl pfislo o praci, prislo o projekt, ktery pro né po Iéta mnoho znamenal.
Chceme jim také touto cestou podékovat za velky kus prace a za stopu, kterou
prostfednictvim interaktivnich vystav zanechali v desetitisicich déti, a poprat jim
pokoj a radost tam, kam je ted vitr zavane.
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Milan Svojanovsky, vedouci stiedisek



4 Projekt VYZVA - osobni asistence OASA

Osobni asistence v praxi...

Chceme se s vami podélit o par péknych fotek z asistence, téste se na dalsi... ©

T —— >
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Jana s Tomasem

Danka s lvankou Katefina s Jaromirem

Projekt VYZVA - sluzba OASA — osobni asistence u déti a mladych lidi se
zrakovym postizenim je realizovan s pomoci nadacniho prispévku
+Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu ze shirky Svétludka®.




Projekt VYZVA — odleh&ovaci sluzba RESPIT 5

Jaro v odlehcovaci sluzbé RESPIT

Na jafe jsme se v odlehlovaci sluzbé vénovali predevsim zaskoleni novych
asistentd. Néktefi uz asistuji v rodinach, ostatni vystridaji svého predchddce
nejpozdéji na podzim.

Se stavajicimi asistenty béhem cervna konzultujeme asistenci za prvni pololeti,
hodnotime spolupraci asistentd s uzivateli a také zjiStujeme, jaké jsou jejich
casové moznosti béhem letnich mésicd. Odlehlovaci sluzba RESPIT je totiz
svym uzivateldm k dispozici téz v pribéhu prazdnin, proto je mozné nasi sluzbu
vyuzivat i v tomto obdobi. Fakultativni ¢innost (rehabilitacni asistence) vsak
probihd pouze po vzdjemné domluvé uzivatele se svym asistentem.

Béhem cervence a srpna budeme uzivateldm a zajemcdm o sluzbu k dispozici
telefonicky, po predchozi domluvé také osobné v kancelafi RESPIT.

Katefina Makycova - vedouci sluzby: 774 244 259
Veronika Mikolajkova - zastupce vedouci sluzby: 774 244 258

Veronika Mikolajkova, odlehéovaci sluzba RESPIT

Foto z rehabilitacni asistence aneb ,,cvicim, abych byl..."

o Dékujeme Nadaci rozvoje zdravi
‘ za podporu projektu REHAST — rehabilitaéni
® asistence v rodinach pecujicich o déti
amladé lidi se zdravotnim postizenim

NADACE ROZVOJE ZDRAVE



6  Projekt VYZVA - poradenstvi RODINNY PRUVODCE

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach
Zavérecné zkousky

Dalsi béh kurzu, tentokrate jiz desaty v poradi, skoncil a kurzisty cekalo po
celorocni ndamaze opét posledni setkani, zavérecné prezkouseni. Zavérecné
prezkousSeni je naplanovano na 29. 6. 2015 kratce popoledni. Po absolvovani
celoro¢niho kvalifikacniho kurzu pro pracovniky v socialnich sluzbach se
zaméfenim na asistenci pro osoby s tézkym zdravotnim postizenim
v akreditovaném rozsahu 155 hodin bylo k zadvéreénym zkouskam pfipusténo na
zakladé splnéni pozadovanych podminek osm frekventantd z celkového poctu
deviti nastoupivsich v fijnu minulého roku do kurzu.

Vsichni frekventanti kurzu, ktefi splni pisemnou i Ustni ¢ast zkousek, ziskaji
osvédceni pracovnika v socidlnich sluzbach s celostatni pdsobnosti v rozsahu 155
hodin.

Vsem frekventantdm kurzu prejeme, aby potfebné ocenéni, to dlouho
ocekavané osvédceni ziskali, ponévadz si ho po celoro¢ni dochazce na
kvalifikacni kurz pIné zaslouzi. A hlavné, aby jim zkousky dopadly na vytecnou
a aby dokazali nabyté védomosti zurocit ve své praci pracovnika v socidlnich
sluzbach a z0stali jim na nas, cely lektorsky a organizacni tym, jen milé
vzpominky.

Helena Krejcokova, koordinator kurzu

Rozloucéeni se skolnim rokem - Grilovacka"
a zména ve sluzbé Rodinny privodce

10. ¢ervna 2015 jsme se v ramci oteviené skupiny sesli, abychom se rozloucili se
Skolnim rokem a také nasi kolegyni Gabkou Machovou Cumpelikovou, ktera
nastupuje na materskou dovolenou.

Zycastnéni se seznamili s novou posilou sluzby, Karolinou Schmidtmayerovou,
ktera Gabku v dobé jeji nepfitomnosti nahradi.

Grilovalo se, povidalo a spousta informaci vyménilo...

Dékujeme Gabce za vSe co jsme s ni mohli prozit a prejeme hodné radosti
v soukromém zivoté.

Karoliné prejeme, at je u nas spokojena.
Monika Ol$anikova, RODINNY PRUVODCE
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dékujeme Gabce... a vitdme Karolinu...

chladné pocasi nas presunulo
dovnitf, ale dobré ndlady neubralo...p22=



8 Projekt VYZVA —integra¢ni klub BRANA

Mozaika z akci BRANY - kvéten a ¢erven

Jaro se nam prehouplo pomalu do
léta a my prozili spousty akci
auspésné zakoncili  Skolni  rok.
Neznamend to, e BRANA
o prazdninach kondi. Planujeme dvé
koupacky  spojené s grilovackou
a prespanim vBRANE. Také se uz
pfipravujeme na letni pobyt — letos
pojedeme na zbrusu nové misto do
bezbariérového srubu v krasné
valasské prirodé. | letos probéhne tradi¢ni BOCCIA tabor. A my v tymu budeme
usilovné hodnotit, vymyslet a planovat, jak to rozjedeme po prazdninach.

Chata s Buntarantou — 29. - 31. 5. 2015

Stravili jsme super vikend s kamosi zoddilu
zBuntaranta na Div¢im hradé. Uzivali jsme si pravé
trempské romantiky — ohen, kytara, Spekacky. Dale
jsme travili dny F o
hrami, zpévem a
uzivali jsme si
prichazejiciho
léta spole¢né
s kamarady,
ktefi nam
prirostli k srdci.




Projekt VYZVA — integra¢ni klub BRANA 9

VYHRALI JSME!

S mozaikou erb Cechy, Morava a Slezko, kterou jste v BRANE v ramci Tvofivé

dilny skladali, jsme vyhrali v 10. ro¢niku soutéZe Mozaika 1. Misto a 1000 K¢
na ¢innost BRANY! Oujé, dékujeme viem skladacim :))))

penoa] @ [Jibosd sows
Dﬂ (@’fﬂ

kolektiv integraéniho klubu Brana

s mozaikou
Cechy, Morava a Slezko
ziskava diplom

za 1. misto v soutéZi Mozaika 2015 Mozaiku hodnotili

zastupci spolecnosti

JCTranss.r.o., Eko trade
plus s.r.o. a spolku SkaKs

Roman Walek Partner soutéZe Mozaika 2015

Reditel soutéze Dakota.
/J@é({ @ Ostravé 24. éervna 2015 @:KQ:

Skolni rok 2014 - 2015
kategorie - Zakladni koly




10 Projekt VYZVA —integra¢ni klub BRANA

Setkani s dobrovolniky —12. 6. 2015

Byl krasny letni den. Vyrazili jsme s dobrovolniky stravit odpoledne za odménu.
Protoze si vazime jejich ¢asu a prace.

Setkali jsme se na nadrazi (opét krapet nervézni kam jedeme a jestli u toho
budeme mit zase zavazané oci :0) a vyjeli smér Hlucinské jezero. Tam uz bylo
pripraveno posezeni a gril. Stravili jsme pfijemné odpoledne a par se nam
i koupalo.

=
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Zavérecna grilovacka —19. 6. 2015

Sice nam pocasi nepralo Uplné
barbecue, my jsme presto vytahli
grill a dali si do nosu.

Parky byly delikatni, probéhla
i chvilka nostalgie pfi promitani
fotek ajinak jsme travili cas
povidanim a sdilenim se.



12 Projekt VYZVA —integra¢ni klub BRANA

Open skies for handicaped - 20. 6. 2015

Na tuto mimoradnou akci az
vHradci Kralové se vydalo
pouze g statecnych! Neb cesta
byla dlouha, natankovali jsme
Boxera, vyrazili v 6 rano a
vratili se viovecler. Na letisti
byl  pripraven  doprovodny
program a hlavnim zazitkem
byl vyhlidkovy let. VSichni jsme
prezili a prozili myslim
nezapomenutelny zazitek.
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A zase oznameni, tentokrat z BRANY :0)

Na zavér ndm neda a musime se podélit
o radostnou udalost, ktera se odehrala 20. 6. 2015.

Ralerina Senovd Oire Yadeks

Nase Kacka uz neni slecna Benova,
ale pani Vaskova. Moc gratulujeme a prejeme
krasny Zivot v manzelstvi.

Bety Kosova, BRANA
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Projekt VYZVA —integraéni klub BRANA

PROGRAM BRANA
LETO 2015

10. 7.-11. 7. KOUPACKA S BRANOU + GRILOVACKA + PELISEK

V patek se sejdeme v 9 hodin v Brané a vyrazime spolecné k vodé. UZijeme si zabavy,
slunicka a zmrzliny a pak se opét vydame do Brany, kde si dame dobroty na grillu

a ulehneme ;) Akce konéi v sobotu v 10 hodin. Cena 200 Ké/uZivatelé; dobrovolnici
zdarma.

16. — 19. CERVENCE — COLOURS OF OSTRAVA

Chcete jit a nemate s kym? Dobrovolnici, mate volno a eldn na to, byt kimosim
partakem na festivalu? Cena ZTP/P 450K¢/zdarma na viechny 4 dny (Myslime si, Ze je
fér, vzit cenu vstupenky napll, ale je to na Vasi domluvé).

Vice info o Colours bez bariér zde: http://www.colours.cz/prakticke/colours-bez-

barier/

Napiste nam, propojime Vas a muzete se jit skvéle bavit. Kdo by mél problém
s dopravou, muiZzeme zajistit.

3.-6. SRPNA 2015 — LETNi POBYT S BRANOU

Je to tady! Letos se pobyt bude konat v krasném srubu ve valasské prirodé

v Kateftinicich. Pobyt je urcen pro starsi uZivatele (nad 20 let; pro mladsi je uréen
TABOR BOCCIA). Ceka Vas program ve stylu zazitkovych workshopi, besedy i zabava
s prateli. Hlaste se, pocet mist je omezen. Cena 1700 K¢; dobrovolnici zdarma.

21.8.-22. 8. KOUPACKA S BRANOU + GRILOVACKA + PELISEK

V patek se sejdeme v 9 hodin v Brané a vyrazime spolecné k vodé. UZijeme si zabavy,
slunicka a zmrzliny a pak se opét vydame do Brany, kde si dame dobroty na grillu

a ulehneme ;) Akce konéi v sobotu v 10 hodin. Cena 200 Ké/uzivatelé; dobrovolnici
zdarma.

V lété poskytujeme individudlni socidlné aktivizacni sluzbu po predchozi
domluvé
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12. 6. ODMENOVACI AKCE PRO VAS!!! 15:30 - 20:00 hodin

Jsme Vam vdécni za to, co pro nas délate! Tato akce je tedy podékovani pro Vas. Misto srazu bude
jesté tyden pred akci upfesnéno. Program tajny, ale fajny.

19. 6. ZAVERECNA GRILOVACKA 15:30 — 20:00 hodin

Klasika — klobésa, kofola, muzika a sranda. Potfebujeme Vas jako kumpény pro dobrou zabavu.
Vsichni jste srdeéné zvéni. Akce se kona v BRANE i za nevlidného poéasi.

20. 6 2015 OPEN SKIES FOR HANDICAPPED Hradec Kralové

Na tuto akci hleddme 4 dobrovolniky, ktefi budou cely den k ruce jednomu kdmo3ovi! Akce bude
naroénd, ale nezapomenutelny zazitek, mozna i vy se proletite!

10. - 11. 7. KOUPACKA + GRILOVACKA + PELISEK pa 9 hod. - so 10 hod.

Spole¢né vyrazime na nékteré ostravské koupalisté, kde budou kamosi potfebovat Vasi pomoc.
Poté se vratime do Brany, kde probéhne pelisek.

16.—19. 7. COLOURS OF OSTRAVA Dolni oblast Vitkovice

vivs

Méte péru na to zapafit si na festivale s nékym z kdmo3G? Bude to krapet ndroénéjsi, ale odménou
Vam budou super zazZitky a zlevnéné vstupné (ZTP/P plati 450K¢ s priivodcem zdarma, takze pdjde
o Vasi domluvu). Berte to ale zodpovédné, jdete tam hlavné s kimosem ;)

26. 7. — 1. 8. BOCCIA TABOR Kopf¥ivnice

Jiz tradi¢ni tabor Boccia jehoz néplni je prevazné hrani bocci a taborové aktivity. Pobyt je uréen
pro mladsi kdmose pod 20 let. Tabor organizuji manzelé Maky¢ovi a hledaji na néj 2- 3
dobrovolniky.

2. - 6. 8. LETNi POBYT BRANY Katefinice

Je to tady! Pobyt BRANY pro dospélé kamose a tomu je pfizplisoben i program — zazitkové aktivity,
workshopy a besedy. Hledame 8 dobrovolnikd. Bude to mega!

20. - 28. 8. od 9.00 -13.00 - PC Handicap kurzy Ostrava-Privoz

7 waer

IT firma porada pocitacové kurzy pro lidi s postizenim. Shanéji 2 asistenty a pozor —odména
brigddné 50Ké/h.

21.-22. 8. KOUPACKA + GRILOVACKA + PELISEK p4 9 hod. — so 10 hod.

Spoleéné vyrazime na nékteré ostravské koupalisté, kde budou kdmosi potfebovat Vasi pomoc.
Poté se vratime do Brany, kde probéhne pelisek

Viechny akce pro vas ZDARMA. vase BRANA
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Projekt VYZVA

podporuje, provazi a pomaha détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim
a jejich pecujicim rodinam.

Nabizi jim Ctyfi socialni sluzby:

RODINNY PRUVODCE

odborné socialni poradenstvi a podpora pfi feSeni obtizné zivotni situace osobé
se zdravotnim postizenim do 35 let, jeji rodiné a osobam pecujicim,

Bc. Monika OlSanikova, DiS., 774 244 256, 552 301 406, pruvodce @ prorodiny.cz
OASA

osobni asistence u déti a mladych lidi do 30 let se zdravotnim postizenim
a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby,

Bc. Jolana Goluchova, DiS., 775 644 245, 552 301 407, oasa@prorodiny.cz
RESPIT

odleh&ovaci sluzba osobam, které pecuji o dité nebo mladého ¢lovéka od 1 roku
do 35 let se zdravotnim postizenim, rehabilitacni asistence

Katefina Makycova, 774 244 259, 552 301 405, respit@prorodiny.cz

BRANA - integra¢ni klub

socialné aktivizacni sluzby pro déti a mladé lidi od 12 do 35 let se zdravotnim
postizenim; individuadlni i skupinové aktivity, doprovod na akce, vylety,
pobytové akce,

Bc. Alzbéta Kosova, DiS., 774 244 081, 552 301 408, brana@prorodiny.cz

Centrum pro rodinu asocialni pécdiz.s. |umusmes —(*= F
Projekt VYZVA et D] '
vel RANA — |
Sy||a bova 19 Pruj::l\;NZVA ° ."l;:
v vehod DASA, RESPIT, —# ! -
703 86 Ostrava-Zabreh rpossesowoce A1) [
=
vyzva@prorodiny.cz ||

> F) § >
I i

-
VStup brankou pro pési

Projekt VYZVA je stfedisko spolku
Centrum pro rodinu a socialni péciz.s. | ; S/ Ny

. 8
4 g > mm23en




Dékujeme za pomoc, spolupraci a podporu:

Ministerstvo prace a socialnich véci ¢ Moravskoslezsky kraj  Statutarni mésto Ostrava
Méstsky obvod Hostalkovice « Méstsky obvod Hrabova e Méstsky obvod Martinov
Méstsky obvod Moravska Ostrava a Privoz ® Méstsky obvod Ostrava-Jih

Méstsky obvod Polanka nad Odrou e Méstsky obvod Svinov ® Méstsky obvod Stara Béla
Statutarni mésto Havifov ® Obec Albrechtice  Obec Dobra ¢ Obec Dolni Benesov ¢
Obec Hat ® Obec Horni Sucha ¢ Obec Kobefice ® Obec Ludgefovice ® Obec Sedlisté
Obec Trnavka ¢ Obec Vendryné e Obec Velka Polom

Biskupstvi ostravsko-opavské e Utady prace

Nada¢ni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska

Nada¢ni fond Kousek po kousku ¢ Nadace Charty 77— KONTO BARIERY
Nadace rozvoje zdravi

Vyssi odborna Skola sociélni Ostrava

Ostravska univerzita — Lékarska fakulta

Ostravska univerzita — Fakulta socialnich studii

Ostravska univerzita — Filosoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci — Katedra aplikovanych pohybovych aktivit

Auto Heller s.r.o. « EUROVIA CS, a.s. ® Factory velkoplo3ny tisk s.r.o. « Hadr & Kyblik s.r.o.
ha-vel family s.r.o.  ha-vel internet s.r.o0. ¢ Ing. Vladimir Hodina — INTENA

Knihtisk s.r.o. « Maky¢a INTERIERY  OC GALERIE Ostrava-Trebovice

Restaurace Eucalyptus ¢ druzstvo SeePOINT ¢ STAPRO s.r.o0. ® Svitidla KralGv Dvir a.s.
VELA CZECH, s.r.o. * ZAM-SERVIS s.r.o.

Katefina Hurnikova » Marek Matula ® Drahomira Rysova « MUDr. Milan Rehofek
Lucie Sabevova e Ing. Jifi Tfetina » manzelé Cadanovi * Hode¢kovi * Kolouchovi ¢
Kuncarovi  Mikovi

VYZVA

zpravodaj Projektu VYZVA,

stfediska zapsaného spolku Centrum pro rodinu a socialni péci z. s. v Ostravé.

Zapsan do evidence periodického tisku pod ev.¢. MK CR E 15625.

Nevyzadané pfispévky se nevraceji.

Nazor redakce se nemusi ztotoznovat s obsahem ¢lankd.

Kontaktni adresa redakce: Martina Kurdzielova, 774 244 082, e-mail: vyzva@prorodiny.cz

lvu'tzv;
uzavérka pfistiho ¢isla 14. 9. 2015




Kontakty na nas

Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.

Kostelni namésti 3172/1, 728 02 Ostrava
no .
m tel.: 596 116 522 —linka 232

e-mail: cpr@prorodiny.cz
NN

www.prorodiny.cz
ICO: 48804517
Bankovni spojeni: CS Ostrava ¢.0.: 1660723399/0800

Sidlo projektu

| Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.
\MZY. Projekt VYZVA
Syllabova 19 (areal Lékarské fakulty Ostravské univerzity
byvaly aredl nemocnice Zabreh)
703 86 Ostrava-Zabieh
tel:552 301 404
e-mail: vyzva@prorodiny.cz

Nasi ¢innost podpofrili

OSTRAVA!!! Y 0 [om—"
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NADACE ROZVOJE ZDRAVE

¥ Jevrovs, A

Nase organizace je partnerem v projektu "Rodina je jednou z nevyhnutelnych podminek Stésti"
podporeného grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci EHP fondi.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz
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