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Centrum pro rodinu a socialni péci z. s. 1

Mili ctenafri,

Zadina podzim. Na podzim je dobré mit hodné dobrych zprav, abychom nepodlehli
néjakym podzimnim chmuram. Omlouvam se, ale dnes to dobra zprava nebude. Po
letech, kdy rozpocty nasich socialnich sluzeb byly relativné v rovnovaze, nyni
rovnovaha konci. Na jednu stranu neni vhodné cCtenadre zatézovat podobnymi
tématy, na druhou stranu byste nam (nebo i sobé) mohli pomoci...

Jak to struéné popsat? Dotacni penize jsou totiz takové vylovené rybniky. Zatimco
asi vSechno na svété se valorizuje, dotace ne. Je to takova jejich nepékna vlastnost.
DalSim zdrojem financovani sluzeb jsou platby uzivateld. Mdme je zvedat? Dvé nase
sluzby jsou ze zdkona bezplatné. Dalsi dvé opatrné naslapuji na hrané mozného —
tedy Unosné vyse Uhrady. Zdrojem, na kterém stdle jesté ale s malymi vysledky
pracujeme, jsou obce. Poskytujeme sluzby obcanOm desitek obci. Obce v3ak reaguji
rizné a nékteré jsou dosti imunni vi¢i potfebam svych obcanl. Pracné hledame
cestu, jak potfebné prispévky od nich ziskat.

A ptate se, proc vlastné potiebujeme vice penéz? Inu, momentalné je to nejvice
vidét ve sluzbé OASA — osobni asistenci. Osobni asistenti (hlavné ti nasi ©) jsou lidé
nejen odborné velmi zdatni, ale také s velkym socidlnim citénim. Pro svého
uzivatele jsou ochotni si ledacos odepfit. Ale vieho docasu. Casem nasi peclivé
vybrani, odborné vyskoleni a vedeni (obcas i hyckani) asistenti dostanou nabidku
radové o nékolik tisic korun vyssi mzdy z jiného ,chudého" resortu (s prehledem
vede Skolstvi, na zada mu dycha zdravotnictvi a na stupné vitézd se dere obchodni
sféra). Tomu odolaji jen opravdu silni jedinci. Ndzky mezi resorty se rozeviraji.
Zatimco zdravotnictvi, skolstvi a dalSi resorty se umi ozvat, my v socialnu jsme
pokorné potichu. A tak dochazi v posledni dobé (nejen u nas) k velkému odlivu
pracovnikd ze socialni sféry. Nezaméstnanost je relativné mal3, atak vyhlasovat
vybérova fizeni s dosavadnim nastupnim platem je zbytecna prace.

Aby nam prestali odchazet zkuseni asistenti
a zachovali jsme sluzby, musime nyni skokové
zvySovat mzdy. Ne, ze bychom si to mohli dovolit,
ale musime. Budeme jednat a doufat...

A tady je prostor pro kazdého z vas Ctenarl. Treba
Sifit informaci, Ze socidlni sluzby jsou hluboce
podhodnocené. Zodpovédni si totiz mysli, ze jako
uz mnohokrat, to prece néjak zvladneme.

A taky jsem jesté nezminil ten posledni, ale velmi
potfebny a perspektivni zdroj financi, a to je
darcovstvi nejriznéjsiho druhu. Firemni, nadacni,
drobni darci. Kdokoliv, dokonce i Ty nebo Vy,
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se mUze stat drobnym darcem, kterému jednou, vickrat, ale tfeba i pravidelné
mésicné odejde z UCtu (takrka bezbolestné a velmi tise) sto, dvé sté, pét set, ¢i kolik
chcete korun smérem na Ucet nasich sluzeb. A kdokoliv ndm také mdze pomoci
otevrit ty spravné dvere ve spravné firmé ke spravnym lidem.

Tento Uvodnik je tedy ponékud rozsahlou a neumélou vyzvou a povzbuzenim pro
nové darce, pro lidi, ktefi ndm mohou pomoci. Opravdu o to prosime. Potfebujeme

to protty, ktefi potfebuji nas. Dékujeme. Milan Svojanovsky, vedouci stiedisek

VYZVA HLEDA SPONZORY A DARCE

Maly navod, jak se stat mecenasem Projektu VYZVA

Chcete nas podpofit? Nebo nas muizete doporucit nékomu, kdo by nam mohl
pomoci? Vyberte si sluzbu, které nejvic fandite. Nebo mUzete podporit cely Projekt
VYZVA, my uz prostfedky pFidélime tam, kde nejvic chybi.

no\ Centrum pro rodinu &2 @ cen"_‘{'l’“ _Pf?“f_Od'"U
asocialni pééi z.s. o N | asocidlnipéci z.s.

RODINNY i \
PRUVODCE '® BRANA

integracni klub
odborné socialni poradenstvi
socialné aktivizaéni sluzby pro dospivajici d

T G T a mladé lidi se zdravotnim postizenim

pro rodiny, détia mladé lidi

Zijici se zdravotnim postizenim .. - =
LZit svij Zivot..

Lnejsme na to sami...“

'no\ Centrum pro rodinu
ﬁqf asocialni pédi z.s.

RESPIT

no\ Centrum pro rodinu
2] asociainipédi z.s.

OASA

osobni asistence odlehcovaci sluzba

u déti a mladych lidi do 30 let se zdravotnim ©osobam, které pecuji o dité nebo mladého ¢lovéka

postizenim a jejichz situace vyzaduje pomoc od 1 roku do 35 let se zdravotnim postizenim m

jiné fyzické osoby / P
,mam ¢éas...

.mizu Zit podle svého...“ a mé dité je v dobrych rukou...“

ZE

Cislo U¢tu je: 1660723399/0800. Do zpravy pro pfijemce uvedte prosim:
Dar OASA, Dar BRANA, Dar RESPIT nebo DarRODINNY PRUVODCE,
nechéte-li to na nas, pak staci Dar VYZVA. Darovaci smlouvu Vam réadi vystavime
skrz kontakt e-mail: mkurdzielova@prorodiny.cz, mobil: 774 244 082. Dékujeme.
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no\ Centrum pro rodinu a socidlni pédi z. s.
ﬁ‘n‘ Projekt VYZVA — osobni asistence OASA

30 DB ¥ \ S

oy /

- % ¥ S . » 5
HLEDAME OSOBNI ASISTENTY
AN DTS EEARE
k détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim
k doprovodiim, pro volny ¢as, pro asistenci doma

pro Ostravu a Frydek-Mistek

NABIZIME: POZADUJEME:

DPP za 80 K¢/hod v Ostravé vék nad 18 let

hlavni pracovni pomér ve Frydku-Mistku fyzické i psychické zdravi,

nastupni mzda 15 000 K¢ pro Trinec fidi¢sky prikaz sk. B

odborné zagkoleni odbornou zpUsobilost dle zdkona 108/2006
vzdélavani v socialni oblasti Sb. —mozno u nas absolvovat pfi praci

ochotu pomahat druhym
PRO VYBEROVE RiZENi:
zaslete sv0j zivotopis a motivacni dopis na hkrejcokova@prorodiny.cz
nebo na adresu Centrum pro rodinu a socialni péciz. s.
Projekt VYZVA, Syllabova 19, 703 86 Ostrava-Vitkovice

‘/9 ngravskos!ezsky OSTRAVA!!! Projekt VYZVA - sluzba OASA — je realizovdna z dotaci a s finan¢ni

podporou Moravskoslezského kraje a Statutarniho mésta Ostravy.

fad
Projekt , Zit, jak potiebuji..." — osobni asistence OASA u déti se zdravotnim postizenim je
& Ceska televize . . v , M . , x . ,
3¢ NECS financovan ze 17. ro¢niku sbirky Pomozte détem organizované Ceskou televizi a Nadaci
smezre 3 AN LRI rozvoje ob¢anské spolecnosti ¢astkou 350.000 K¢.

Projekt VYZVA - sluzba OASA - osobni asistence u déti a mladych lidi se zrakovym
postizenim je realizovdn s pomoci nadaéniho pfispévku ,Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu ze sbirky Svétluska" ve vysi 70.000 i pro rok 2016. Dékujeme.

Nadaéni fond
( Ceského rozhlasu
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Kurz Bazalni stimulace® pro osobni asistenty

Podafilo se nam zajistit pro nase osobni asistenty velmi

zajimavy vzdélavaci kurz Bazalni stimulace®. Tento kurz ndm INSTITUT BAZALN,

©

prijel zrealizovat Institut Bazalni stimulace®. I BS
Asistenti ve dvou dnech po dvanacti hodinach absolvovali 2,
seznameni s konceptem bazalni stimulace, naudili se ”%

. v . . . v . or i
prakticky provadét somatickou stimulaci, masaz stimulujici % 2095 p

px T . . . . ~2015

dychani, vestibularni stimulaci a dalSi zajimavé techniky.
Vse si vyzkouseli jak teoreticky, tak prakticky. Véfime, ze nabyté znalosti jim
dopomohou k jesté vétsi profesionalizaci jejich prace a budou ku prospéchu
uzivatelOm nasi sluzby.

Lenka Riemlova, OASA

—————

, Vzdélavaci program Zakladni kurz Bazalni stimulace® je realizovan za
Moravskoslezsky . v . . “
kraj finanéni podpory Moravskoslezského kraje. Dékujeme.
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LETO V RESPITU

V letosnim [été jsme se snazili skloubit dovolené s pfijimanim novych uzivateld
a asistentd. Nyni uz je vétSina asistentd v rodinach a my se soustfedime na
planovani podzimnich skoleni, aktualizaci rehabilitacnich katalogd u uZivatelg,
ktefi vyuzivaji rehabilitacni asistenci, a v neposledni fadé na sehrani naseho
nového tymu. Ano, RESPIT ma novy tym!

Anetu BadzZgonovou jsme vam predstavili uz v minulém cisle, navic ted vitdme
Lenku Sladkovou, ktera se nam vratila po materské dovolené. Pfejeme Ti Leni,
aby bylo zauceni co nejvic pohodové a do prace ses tésila.

Loucime se se slzou v oku s nasi milou Veronikou Mikolajkovou,
kterd Lenku na ¢ast materské dovolené zastupovala, a dékujeme
ji za nelehké vedeni sluzby, kdy v kratkém obdobi zaucovala své
dvé nové kolegyné a predavala jim obétavé a svédomité viechny
ziskané znalosti, dovednosti azkuSenosti vedouci sluzby
i sociadlniho pracovnika. Verunko dékujeme, prejeme Ti hladké
dokonceni magisterského studia avse dobré a hodné radosti
a spokojenosti v budoucim Zzivoté.

V odleh¢ovaci sluzbé jsou pro Vas od 1. fijna k dispozici:

Bc. Lenka Sladkova, DiS.
zastupce vedouci sluzby
Isladkova@prorodiny.cz
774 244 258

Bc. Aneta Badzgornova
vedouci sluzby
abadzgonova@prorodiny.cz
774 244 259

Novému tymu prejeme hladky start ©

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT - je realizovana s finan¢ni podporou
‘ ngfaVSkOS'EZSkV Moravskoslezského kraje z dotace statniho rozpottu.
Projekt VYZVA - sluzba RESPIT - je realizovana s finan¢ni podporou
(11
OSTRAVA!!! Statutarniho mésta Ostravy.
LJ
REHAST - rehabilitacni asistence v rodinach pecujicich o déti a mladé lidi
® se zdravotnim postizenim je realizovana s finan¢ni podporou

NADACE ROZVOJE ZDRAVE . ;
Nadace rozvoje zdravi.
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RODINNY PRUVODCE zve

VYROBA SMALTOVANYCH SPERKU

s Marii Szymikovou

Srdecné vas zveme na kreativni dopoledne, béhem kterého si mdzete vyrobit
nausnice, privésky na krk, spony do vlasG pripadné jiny originalni doplnék technikou
nepravého smaltovani, pfi které dochazi k rozpousténi praskového kiemicitanu na
kovu, skle, kameni...

Prijdte k nam stravit pfijemné dopoledne a nechat pracovat svou tvofivost pfi
vyrobé originalnich Sperkd, které vas budou zdobit.

Veskery material bude k dispozici na misté..
Kdy: vUtery27.9.2016 od 9:00—12:00

Kde: Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.
Projekt VYZVA, Syllabova 19,
Ostrava-Vitkovice
(aredl Lékarské fakulty Ostravské univerzity)

Zijemce prosime o nahlaseni ucasti do 23. 9. 2016 na email

pruvodce@prorodiny.cz, nebo na telefonnich Cislech 774 244 256, 774 244
511. Pfispévek na material 50 K¢.
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TESI SE NA VAS LEKTORKA MGR. MARIE SZYMIKOVA
ATYM SLUZBY RODINNY PRUVODCE
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‘?aﬂo.ravskoslezsky PO K Projekt Tematicka setkavani pecujicich je realizovan s finan¢ni podporou
& OUSKU Moravskoslezského kraje a podporen Nadaénim fondem Kousek po kousku.
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RODINNY PRUVODCE zve

RELAXACNI TANCOVANI

s Kvétou Schwarczovou

Tancovani pfindsi uvolnéni a radost, odbourdva stres
azvySuje sebevédomi. Tanec pUsobi pozitivné pro télo -
zlepSuje prokrveni, pohyblivost, koordinaci, zvySuje pruznost
a silu jednotlivych svald, upravuje zaZzivani, pomaha od
ztuhlostii bolesti krénich svald a bederni oblasti.

Cekd vas predstaveni tance s orientalnimi prvky a mala
ukazka na uvitanou; rozcvi¢eni pfi pomalé hudbé; seznameni se s tancem
avyuka; zavérecna relaxace. Tanec je urcen pro vsechny bez rozdilu véku,
vahové kategorie ¢i Urovné pohybového nadani.

Prijdte si k nam odpocinout a uvolnit nejen své télo tancem a pfijemnou
orientalni hudbou, ale také svou mysl od kazdodennich starosti.

Kdy: kazdou stfedu 9:30-11:30

Kde: Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.
Projekt VYZVA, Syllabova 19, Ostrava-Vitkovice
(areal Lékarské fakulty Ostravské univerzity).

Zajemce prosime o nahlaseni Ucasti na email pruvodce@prorodiny.cz, nebo na
telefonnich ¢islech 774 244 256, 774 244 511.

TESI SE NA VAS LEKTORKA KVETOSLAVA SCHWARZOVA
ATYM SLUZBY RODINNY PRUVODCE

Co je v PRUVODCI nového, sledujte na nasem facebooku

ami, www.facebook.com/poradenstvirodinnypruvodce
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RODINNY PRUVODCE dékuje za podporu

V prvnim srpnovém tydnu k nam z firmy Benecykl dorazil cyklovozik Max
Country.

Dékujeme vsem, ktefi pomohli svym financnim pfispévkem vozik do pGjcovny
pomicek sluzby RODINNY PRUVODCE zakoupit:

firmé Portaflex s.r.o., GYNPOR Kubova s.r.o0., Alesi a Sarce z Ostravy, Ivé
a Petrovi z Fulneku, Lence a Petrovi z Dérného, Jakubovi z Ostravy, Magdé
a Petrovi z Hnévosic, Hance a Pavlovi z Opavy, Jané a Pepovi z Hostalkovic,
Aneté ze Staré Vsin/O. Moc si toho vazime.

Cyklovozik je aktualné v rodiné u Klarky, ktera se diky nému dostane s rodinou
snadnéji na prochazky, do lesa a jiné vylety.

V pfipadé zajmu a potreby je mozné se domluvit a cyklovozik zapUjcit na
pozadovany termin dovolené ¢ vikendu. Kontaktujte nas na
pruvodce@prorodiny.cz.

T

11 Portaflex- %k Gynpor; s.r.o.
[Viectnni semacrics s iatrattan gl
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Open skies for handicapped 20. 6. 2016

0,90,
Skvéla akce. Tato akce umoznuje vyhlidkové lety pro lidi )6]nr
s handicapem. A je zcela zdarma! NTEGRACNI

B&hem Cekani na va$ let je pfipraven bohaty doprovodny KLUBBRANA
program. Nejvic se mi libilo mit dravce na rukou © a pak zkusit si vlézt do auta
specialné upraveného pro postizené ©. Na ukazku davam fotku s dravcem ©.
A samoziejmé samotny let ©. Ten vyhled stoji za cekani. Musite totiz cekat,
nez letivas let ©.

Diky véem z Brany za tuto Uzasnou akci. Myslim si, ze za cestu to stalo. Cela
akce se totiz konala v Hradci Kralové...

Zdenka Kusalova
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Koktejl party 29. 6. 2016

Byl konec Cervna, prazdniny tukaly na dvefe,
amy jsme védéli, ze se s nékteryma branakama
skoro tfi mésice neuvidime ®.

No jo, léto. Cas, kdy se pravidelné akce v Brané :
nekonaji, ale viichni dovolenkuji, vyletuji, taboruji a uzivaji volnéjsich dni...

A tak jsme se rozhodli usporadat velikou zavérecnou koktejl party jako
rozlouceni pred prazdninami, a jako oslavu toho, jak jsme v Brané pékné zvladli
dalsi skolni rok.

A kdyz koktejl party, tak se vSim vSudy. Pfestrojené za barmanky, nabiflované
recepty koktejld a Tom za grilmana, pfipraven ugrilovat skvély gablik, pustili
jsme se do prace. Ten den patfil uzivateldm a dobrovolnikdm, a my jsme jim
chtéli dat to nejlepsi obcerstveni i zabavu. Snad se povedlo.

Tak ahoj zase po prazdninach ©

Vase BRANA Katka, Baréa, Tom a Bety
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Tabor Boccia 2016

Vsichni jsme se sedli na jednom misté, na
bezbariérové chaté v Bfezinach-Katefinice, kde jsme
prozili Uzasné chvile pohromadé spolu a s Robinem
Hoodem®©.

Letos to bylo od 2. do 6. 7. 2016. Byl to
nepopsatelny &as plny radosti, Stésti, emoci, smichu
a pratelstvi s Vami vSemi. Prozili jsme mnoho
dobrodruzstvi a nadhernych zazitkd, které nam
zUstanou navzdy jako vzpominky.

Gratuluju moc viem za umisténi jak ve smiSeném
turnaji, tak i v jednotlivcich, podali jste vsichni
Uzasny vykon.

Byli jste skvéli, dékuji moc za podporu pomoc a asistenci, hrozné moc si toho
vazim!! Mam Vas moc rada. A dékuiji, ze jste mne opét vzali mezi sebe...©

Nikol Vlochova
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Zase takhle jednou na BOCCIA tabor!!!

Po dlouhych péti letech jsem se vypravila na tabor Boccia.
Byla to pro mé velmi pfijemné stravena dovolena. Uz od
zacatku se tam ke mné vsichni chovali pratelsky, jako bych
téch pét let nikdy nevynechala. Byli jsme skvéla parta
avmensim po¢tu se mi to docela libilo. Clovék ma
moznost se seznamit se vsemi blize, nez kdyby se potkaval
se sto lidmi. Tolik zazitkd jsem ziskala a byla bych o né
ochuzena, kdybych se rozhodla sedét ,,doma".

A ted nasi Bocciafi. Chci Vam vzkazat, ze jste skvéli a jsem
nesmirné rada, ze Vas zndm a ze jsem s Vami mohla prozit
neskutecné chvile.

Zavérem chci fici, ze vedeni bylo naprosto luxusni a tim dékuji Honzikovi
a Katusce za jejich nadsSeni, které vkladaji do své prace a energii, kterou
predavaji dalSim lidem.

Barus, dobrovolnik
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Zase Peliskujeme

Ahoj, chtél bych se s vami podélit o jeden zazitek. Byl jeden krasny
letni den atoho jsme museli vyuzit. Takze jsme vyrazili @ .0,.O
s Integra¢nim klubem Brana na ostravsky FESTIVAL V ULICICH. B]nr

Musim fict, Ze se mi to moc libilo. Nejvice se mé libil zpévak ol
y ) P INTEGRACNI

VOXEL s hitem V nasi ulici. No nic vratime se zpét k odpoledni - ¢ uB BRANA
tady byly rozmistény stanky kde probihaly akce — malovani henou, zkouska
rbznych sportovnich disciplin, vystava motorek, stanky s jidlem, oblecenim
a dopliky. A v noci jsme jeli zpét do Brany, kde jsme prespali. Druhy den rano
jsme posnidali a potom jsme se rozjeli domd.

@ Moravskoslezsky Projekt VYZVA — sluzba BRANA - integraéni klub - je realizovana s finanéni
kraj podporou Moravskoslezského kraje z dotace statniho rozpo¢tu.

Projekt VYZVA - sluzba BRANA — integraéni klub je realizovén s finanéni podporo
1 ) 9 J podporou
OSTRAVA!!! Statutarniho mésta Ostravy.
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Dalsi odménovaci vylet

Taky Kuba si za Ucast v soutéZi Zit sv0j Zivot vyhral den
podle svych predstav. Ten chtél stravit vyletem do Prahy.
A jak vylet vypadal? Napovi fotky i Kubdv ¢lanek nize.

Dne 3. 8. 2016 jsem vyrazil s Kackou z Brany do Prahy. Jeli
jsme spolecnosti Leo Expres. Po pfijezdu do Prahy jsme si
zasli do McDonaldu, ja jsem si dal velké hranolky,
6 kurecich kousk( a velkou Coca-colu. Potom jsme $li na
metro smér Staroméstské namésti. Poprvé jsem vidél zivé
sochy, byl to pro mé jeden z nejkrasnéjSich zazitkd. »
Dokonce jsem si koupil tricko a prosli jsme i pamatky, napft. krasny KarIuv most,
Prasnou branu. A pak jsme se vydali do prazské ZOO. Tam mé nejvic zaujalo
krmeni tucnakd a lachtani byli také nadherni. Celd ZOO byla prekrasna, urcité se
sem nékdy vratim:-) Co se tyka dopravy v Praze, tak musim trosku vytknout
neoznacené rozcestniky a vytahy.

A dékuji Kalce za velmi krasny a inspirativni vylet. Moc dékuji, jsem moc rad.
napsal Jakub Kremer

I T /

v

Praha hlavni nadrazi
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Jak jsme se méli na srpnovém PELISKU???

Po roce bylo zase v planu jit béhem prazdninového pelisku na koupak. Pocasi,
ale nebylo zrovna tficetistupriové a tak jsme si domluvili jinou zabavu. Kazdy
dostal urcity financni obnos, ktery nesmél presvihnout a dopoledne jsem stravili
nakupovanim vecerfe a snidané. Po navratu jsme si vybrali dva filmy v king,
Hleda se Dory a Dobu Ledovou, na které jsme se chtéli jit podivat. Nasledoval
hromadné-individudlni presun do mésta. Spoje nam témér nejezdily, a proto
jsme byli radi, ze jsme kino vibec stihli. Obéd jsme proto presunuli az po
shlédnuti filmecka.

5. 8. byl zrovna den zahdjeni Olympiady v Riu. My jsme velci fanousci sportu,
aproto jsme se sli podivat na slavnostni zahajeni OH 2016 na Masarykové
namésti. Jenomze se rozprselo a my si rekli, Ze to zabalime a otocili jsme to na
zakladnu ©. Tentokrat jsme porusili tradici vecerky ve 3 hodiny a zalehli jsme
okolo pUlnoci. Rano bylo jako vzdy tézké probouzeni, snidané, Uklid a ukonceni

akce. y . )
Barus Moravcova, BRANA

g




Projekt VYZVA - integraéni klub BRANA 19

Pozvani na DISKOTEKU BRANY
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™

| PROGRAM _ -
RIJEN 2016 -

30. 9.

810,
4.10.
5.10.
7.10.
8. 10.

10. 10.
11:130.
12. 10.
14. 10.
14. 10.

176410
18. 10.
19. 10.
21. 10.

24, 10.
25. 10.
26. 10.
27. 10.
28. 10.

31. 10.

31. 10.

&Y ooy OSTRAVAI

patek 15:30 — 19 hod

pondéli 15:30~ 18 hod
utery 10 — 17 hod
stfeda 15:30 — 18 hod
patek 15:30 — 17 hod
sobota cely den

pondéli 16 — 18 hod
utery 10 — 17 hod
stfeda 15:30 — 18 hod
patek 15:30 — 17 hod
pétek 16:00 — 17 hod

pondéli 16 — 18 hod
utery 10 — 17 hod
stfeda 15:30 — 18 hod
pétek 15:30 — 17 hod

pondéli 16 — 18 hod
utery 10 — 17 hod
stfeda 15:30 — 18 hod
ctvrtek odpoledne
patek 15:30 — 17 hod

pondéli 16 — 18 hod

pondéli 15:30 — 18 hod

DISKOTEKA BRANY

SETKANI DOBROVOLNIKU
KONZULTACNI'DEN

SICi DILNA ~
CAJOVNA .
VYLET S BUNTARANTOU

DOSPELACI

KONZULTACNI DEN
DRAMATICKA DILNA-HNizDO
CAJOVNA

REDAKCE BRANY

DOSPELACI
KONZULTACNI DEN
SICi DILNA
CAJOVNA

DOSPELACI

KONZULTACNI DEN
DRAMATICKA DILNA-HNizDO
VYTVARNY KURZ

CAJOVNA

DOSPELACI

SCHUZKA PRO NOVE
DOBROVOLNIKY

L

¥ b 0.0.0

- ol
INTEGRACNI
KLUB BRANA

VSICHNI

BETY + TOM
KATKA

LEA + DBV
TOM

TOM

KATKA
TOM

BETY + DBV
TOM
BARCA

BETY
BETY
LEA + DBV
TOM

KATKA
KATKA
BETY + DBV
LUCIE + DBV
TOM

KATKA

BETY

Individudlni socidlné aktivizacni sluzbu poskytujeme po predchozi domluvé.
Jestlize budete mit problém se na akci dopravit, je zde moZnost ob¢asného
svozu na akce po domluvé s pracovnikem sluzby - obracejte se na Toma.

NASIM CILEM JE POMOCI VAM ,ZiT SVUJ ZIVOT®

Alibéta Vodseddlkova 774 244 081
Katefina Vaskova 774 244 083

Barbora Moravcova 774 245 732

Tomas Uhl 775 604 266
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ZVEME NAGE MILE

DOBROVOLNIKY

NA PRVNI SETKANI PO
PRAZDNINACH!

Datum: 3. 10. 2016
Cas: 15:30 - 18:00

Ucast je pro viechny dobrovolniky

POVINNA!

S sebou si pribalte dobrou naladu a chut do tymové
prace.
TESIME SE NA VAS.

AlZbéta Vodseddlkovd 774 244 081
Katefina Vaskova 774 244 083
Barbora Moravcova 774 245 732

@ i OSTRAVA!!! Tomas Uhl 775 604 266

Oﬁoao

DOBROVOLNICI
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A jesSté novinky... na védomost se dava ©

Letos bylo Iéto v BRANE opravdu ruéné. Nejen co zvladli akci, ale navic stihli dvé
svatby ©. Védéli jste to? Zde mala ochutnavka cisté radosti...

Co nddm adstis 045, kdyjsme dva ?
Shondial

WWJMWM%[W " A NO”

@ slanow se 5 nds mansiolé
dne 20. spmas 2016 v 10.30 hodin
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Ato neni véechno... jesté pokracovéni... vedouci BRANY Bety uZ neni sle¢na
Kosova ale pani Vodsedalkova... To bylo krasné stastné léto ©
=

T
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Projekt VYZVA
podporuje, provazi a pomaha détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim

a jejich pecujicim rodindm. Nabizi jim ¢tyfi socialni sluzby:

RODINNY PRUVODCE
odborné socialni poradenstvi a podpora pfi feSeni obtizné Zivotni situace détem
a mladym lidem se zdravotnim postizenim do 35 let, jejich rodindm a osobam

pecujicim,
Bc. Monika OlSanikova, DiS., 774 244 256, 552 301 406, pruvodce@prorodiny.cz

OASA

a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby,

osobni asistence u déti a mladych lidi do 30 let se zdravotnim postizenim
Bc. Jolana Goluchova, DiS., 775 644 245, 552 301 407, oasa@prorodiny.cz

RESPIT
do 35 let se zdravotnim postizenim, rehabilitacni asistence

odleh&ovaci sluzba osobam, které pecuji o dité nebo mladého ¢lovéka od 1 roku
Bc. Veronika Mikolajkova, 774 244 258, 552 301 405, respit@prorodiny.cz

BRANA - integra¢ni klub

socialné aktivizacni sluzby pro déti a mladé lidi od 12 do 35 let se zdravotnim
postizenim; individuadlni i skupinové aktivity, doprovod na akce, vylety,

pobytové akce,
g

Bc. Alzbéta Vodsedalkova, DiS., 774 244 081, 552 301 408, brana@prorodiny.cz
Areal Syllabova 19 bus 57(7) Lééagsli(: g_a,kulta
Rostislavova

Centrum pro rodinu )
sry s v omov
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Projekt VYZVA o I L L Be
I Projekt VYZVA 4 §_J! go i
Sy abova 19 ) ] vchod B ‘ """ ‘::’,‘ng § §
703 86 Ostrava-Vitkovice | Ju=r - N8 s 8 g
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. > = 1S o
vyzva@prorodiny.cz i ° < S
- O
vstup & s
pro pési B
] i Me&nikovoya Fteyr, o®
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je stredisko spolku
Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.



Dékujeme za pomoc, spolupraci a podporu:

Moravskoslezsky kraj  Statutarni mésto Ostrava

Méstsky obvod Hostalkovice « Méstsky obvod Hrabova ¢ Méstsky obvod Martinov
Méstsky obvod Ostrava-Jih ¢ Méstsky obvod Poruba  Méstsky obvod Stara Béla
Obec Albrechtice « Obec Dobra Obec ¢ Obec Hat ® Obec Kobefice ® Obec Ludgefovice
Obec Sedlisté « Obec Trnavka ® Obec Vendryné ¢ Obec Velka Polom

Biskupstvi ostravsko-opavské e Ufady prace

Nadace rozvoje pro obcdanskeé zalezitosti ze sbirky Pomozte détem
Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska

Nadace Charty 77— KONTO BARIERY

Nadace rozvoje zdravi

Nadacni fond Veolia

KRIDLENI nadaéni fond

Nadacni fond Kousek po kousku

Vyssi odborna Skola sociélni Ostrava

Ostravska univerzita — Lékarska fakulta

Ostravska univerzita — Fakulta socialnich studii

Ostravska univerzita — Filosoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci — Katedra aplikovanych pohybovych aktivit
Gymnazium Olgy Havlové e Stiedni pedagogicka kola sv. Anezky Ceské

1st International School of Ostrava tfida 12B

Bravantické lah0dky ¢ CALUMITE s.r.o. ® dobry-instalatér.cz s.r.o. ¢ Ddm kultury Akord
Factory velkoplosny tisk s.r.o. ¢ Forum Nova Karolina ¢ Ing. Vladimir Hodina — INTENA
ha-vel family s.r.o. « GMP MIX a.s. ® Kofola a. s. ® LEDKO Svitidla Kraldv Dvir a.s.
METALFLEX CZ s.r.o0. ® MF DNES e Ostravské komunikace a.s.  Portaflex s.r.o.
Program Ostrava * Radio Cas * Radio Proglas * druzstvo SeePOINT STAPRO s.r.0.
Tiskarna Kleinwachter  Turisticky oddil Buntaranta ¢ TV Fabex Ostravsko ® TV NOE
TV Polar ¢ VELA CZECH, s.r.o. * ZAM - SERVIS s.r.0.

Eva Benova ¢ RNDr. Dominik Dfimal ® Irena Foralova ¢ Pavel Hejatko

Katefina Hurnikova » Marek Matula ® Drahomira Rysova « MUDr. Milan RehoFek
Lucie Sabevova ¢ Lumir Swiech e Ing. Jifi Tfetina ® manzelé Hodeckovi ¢ Kolouchovi
Kuncarovi ® Mikovi

VYZVA zpravodaj Projektu VYZVA,

stfediska zapsaného spolku Centrum pro rodinu a socialni péci z. s. v Ostravé.

Zapsan do evidence periodického tisku pod ev.¢. MK CR E 15625.

Nevyzadané pfispévky se nevraceji.

Nazor redakce se nemusi ztotoznovat s obsahem ¢lankd.

Kontaktni adresa redakce: Martina Kurdzielova, 774 244 082, e-mail: vyzva@prorodiny.cz

uzavérka pfistiho ¢isla 18. 11. 2016




Kontakty na nas, sidlo organizace
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o

CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECl z.s.

Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.

Kostelni namésti 3172/1, 728 02 Ostrava

tel.: 597 822232

e-mail: cpr@prorodiny.cz

www.prorodiny.cz

www.facebook.com/prorodiny

ICO: 48804517

Bankovni spojeni: CS Ostrava ¢.0.: 1660723399/0800

Adresa projektu

)
1

PROJEKT VYZVA

Centrum pro rodinu a socialni péci z. s.

Projekt VYZVA

Syllabova 19 (areal Lékarské fakulty Ostravskeé univerzity)
703 86 Ostrava-Vitkovice

tel: 552 301 404

e-mail: vyzva@prorodiny.cz

www.vyzva.prorodiny.cz
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