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Mit zodpovédnost za vlastni zivot

Téma cesty k samostatnosti mladych lidi s postizenim je dlouhodobé feSené a
diskutuje se v ruznych rovinach. Vramci projektu ,Rodina je jednou
z nevyhnutelnych podminek Stésti“ zorganizoval 18. 2. 2016 partner projektu
Centrum pro rodinu a socialni péci z.s. v Ostravé setkani zastupcu socialnich sluzeb,
spravy kraje, Skolstvi, pec€ujicich a mladych lidi s postizenim u kulatého stolu, aby
spole¢né diskutovali na téma ., Skolou zivot nekongi“. Kdy vlastné osamostatriovani
zacina, kdo je za co zodpovédny a co muze ze své pozice udélat?

Tranzitni program, ktery patfi pod sluzbu socialni rehabilitace, pfedstavily Mgr. Jana
Cieslarova a Bc. Magdalena Polakova z organizace Asistence o.p.s. Praha. Vznikl z
potfeb studentl JedliCkova ustavu, ktefi po skon&eni studia nevédéli, co dal. Cilovou
skupinou jsou lidé s télesnym a kombinovanym postizenim ve véku 16-64 let,
uzivateli sluzby jsou vSak vétSinou studenti kolem 20 let. Tranzitni program je
podporuje pfi pfechodu ze Skoly do béZného Zivota, zaméfuje se na vSechny oblasti -
hledani prace, praxe, volny Cas, mezilidské vztahy. Pomoci konzultaci si mohou
uzivatelé sluzby utvofit vlastni pfedstavu o svém budoucim Zivoté a profesnim
zameéfeni. Principem je zjistit, co ¢lovék sam chce a co potrebuje. Za tyto lidi totiz
Casto rozhoduje jejich okoli. Sluzba je podporuje, ukazuje cesty, moznosti. K
planovani si uzivatel mize pfizvat i rodinu nebo pratele. Pomoci absolvovanych
praxi, které si s podporou sluzby sami zafizuji, ziskavaji potfebné dovednosti k
uplatnéni se na otevieném trhu prace, mohou pokracovat ve studiu &i smysluplné
vyuzivat sv(j €as.

»,A pokud ma klient s télesnym & kombinovanym postizenim nerealné sny? Jak
s timto potom pracujete?“ zeptala se pani Magda Majo, ktera byla vyhlaSena
Zameéstnancem roku 2013 na otevieném trhu prace, prestoze ma kvadruspastickou
formu DMO, téZkou tupozrakost a pouziva invalidni vozik.

.Klient si na to musi pfijit sam, nejsme v pozici, kdy bychom ho méli odrazovat. Mozna je
jeho cil neredlny, ale mize sméfovat k tématu. Mozna nebude pracovat ve vysnéné profesi,
ale cilem mulze byt to, Ze se dostane tfeba do komunity lidi se stejnymi zajmy a bude
spokojeny“ odpovédéla ji Mgr. Jana Cieslarova, a dodala ,samoziejmé& mnoho déti Ci
mladych lidi s hendikepem zaZije zklamani, ale tak je to i u lidi bez hendikepu, ktefi si timto
mnohdy musi projit®.

Casto je student se specifickymi potfebami &i t&lesnym postizenim motivovan, aby studoval
dalSi a dalSi obory, s cilem udrZet se ve Skole do 26 let, protoZe najit praxi ¢i zaméstnani je
velmi tézké a vétSinou bezuspésné. V soulasné dobé je velmi mala nabidka oborl, ze
kterych si mize mladez se specifickymi potfebami vybrat, a kdyz uz si i profesi vybere,
najdou se rlzna omezeni.
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»~oNnazime se studentiim nastavit podminky na miru, protoZe studium je pfipravou na
jeho budouci uplatnéni. Néktefi rodiCe Zadaji ve Skole maximalni podporu, ale
studentovi se ji potom v praxi nebude dostavat. Jini rodiCe si to naopak uvédomuiji, a
podpory chtéji méné. Uvédomuji si, ze nékdy se jedna o studium pro studium.
Podpora ze strany Skoly by méla byt pfiméfena budouci realité” vyjadfila se
k problému pani Mgr. Libuse Kobylkova ze Specialné pedagogického centra Frydek -
Mistek. Jednou z moznosti rozsSifeni nabidky oboru pro studium se jevi i alternativni
formy navazného vzdélavani formou akreditovanych kurza.

V tomto sméru i rodi€e potfebuji radu, jaky pro své dité s postizenim vybrat obor,
ktery by reagoval na jeho skuteCné schopnosti a moznosti. ,Budeme prfemyslet, jak
zefektivnit vzdélavaci sluzby pro déti s handicapem, protoze jejich potieby jsou velmi
individualni“, zapojila se do diskuze pani Ing. Andrea Nytrova z Krajského ufadu
Moravskoslezského kraje.

~opoleénym cilem je neprotahovat Skolni dochazku, aniz by to studenta pfipravovalo
na jeho budouci zaméstnani. Skola nemuZe suplovat socidlni sluzby a naopak
socialni sluzby zase Skolu v jiném sméru.

Skola poskytuje potfebné socialni prostiedi, je dlleZité a pfirozené vzdélavat se a
setkavat s vrstevniky. Divodem setrvavani by vS8ak nemélo byt to, Ze neexistuje pro
mladé lidi se zdravotnim znevyhodnénim navaznost, co a jak dal po absolvovani
zakladni a stfedni Skoly. Kromé& odborného vybaveni do Zivota rozviji a posiluje
samostatnost, sebeuctu i zodpovédnost za sebe sama“ uzaviela diskuzi pani
Mgr. Kvéta Starikova z Krajského ufadu Moravskoslezského kraje, ktera pribéh

setkani moderovala. | mladi lidé se specifickymi potfebami chtéji prevzit
zodpovédnost za svUj zivot a byt pfinosem pro spolecnost, a to s adekvatni podporou
sveho okoli.

Centrum pro rodinu a socialni péci z.s.
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