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SLOVO UVODEM

Vazeni pratelé,

lorisky rok byl relativné klidnym rokem bez néjakych
zasadnich zmén, reorganizaci ¢i ohrozujicich vlivd, ackoliv
se neda fici, ze by byl prosty jakychkoliv tézkosti. Stale se
napfiklad potykdme se skute¢nosti, ze Centrum je vyznamné
zavislé na dotacnich zdrojich, coz znamena, ze nemlzZeme
volné planovat aktivity, které bychom radi délali, ale
musime zohledriovat spole¢enskou poptéavku. To je pro

ndas velmi omezujici, protoze citime staly rozpor mezi tim,
co povazujeme za dullezité, a tim, co spole¢nost zada. Mam
zde na mysli pfedevsim odliSné ndzory na vyznam prevence
v praci s rodinami.

V souvislosti s tim mi ale velkou radost udélalo zvyseni poctu
nasich sponzort a darcl a jejich stabilizace. Vzrostl pocet

lidi, ktefi podporuji dobré aktivity pro rodinu a pfipravuji tak
cestu ke snizeni zavislosti Centra na verejnych dotacich. Mnozi
z nich se tak rozhodli poté, co na akcich Centra prozili néco
pékného, co chtéji doprat také dalsim, ktefi pfijdou po nich.
Nejsou Ihostejni k tém, jejichz potieba teprve pfijde, nebo
pravé nabiha.

Narocnou situaci jsme prozili také v ramci poskytovani
socialnich sluzeb, kdyz ne¢ekané doslo k nahlému odlivu
osobnich asistent(i do resort skolstvi a zdravotnictvi, které
vyrazné navysily finan¢ni odmény. Jednu chvili to dokonce
vypadalo, Ze osobni asistenci nebude mit kdo zajistovat. Toto
nebezpedi se nakonec podafilo eliminovat diky jednanim

s organy mistni samospravy a navazujicim ekonomickym
kroklim, ale je tfeba podékovat predevsim tém pracovnikim,
ktefi vytrvaliiv situaci, kdy pro né bylo urcité vyhodnéjsi
»zvednout kotvu”.

Velkym pfislibem do budoucna je skute¢nost, Ze se Statutérni
mésto Ostrava a Moravskoslezsky krajsky ufad shodly na tom,
Ze chtéji mit v regionu rodinnou politiku. Domnivam se,

Ze jednim z faktord, ktery tomu vyznamné napomohl, byl
dlouhodoby tlak ze strany Centra na to, aby tak socialné
zatizeny region, jakym Ostravsko bezesporu je, zacal délat
seridzni rodinnou politiku. To nés ale zaroven zavazuje, aby
jednim z vyznamnych hracd na tomto poli bylo i Centrum pro
rodinu a socialni péci z. s., které se bude snazit o to, aby to
byla rodinna politika, jez bude rodindm prospésna a pfinese
jim pravé to, co potrebuji. Tim, ze jsme denné s rodinami
rdznym zpUsobem v kontaktu, mame politiklim jisté co
nabidnout. Je to pro nas také pfilezitost zacit byt mluvéim
verejnosti a byt vice slySet. Neznamena to rebelovat, ale
nabizet néco dobrého a vytvaret pro to vhodné podminky.

A na tom se chceme aktivné podilet. Neni to rezignace

na to, co jsme délali doposud, spise rozsifeni naseho pole

plsobnosti a nabidka nasich kapacit tam, kde je potfeba.

Jan Zaji¢ek, predseda
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Skolska primarni prevence

Velké mnozstvi prace s mladymi lidmi probéhlo na skolach.
Dospivajici reagovali velmi pochvalné, oceriovali téma

o vztazich, lasce, dobé zndmosti, pozitivni pohled na lidskou
sexualitu pfi zapojeni do vztahu a bylo vidét, ze ziskavali
dlvéru ve vlastni laskyplny vztah v dospélosti. Povedlo

se daleko vice nez pouha prevence rizikového sexualniho
chovani. Jednalo se o v¢as vedenou pfipravu na zodpovédnou
ldsku a tim se také odhalily diivody skodlivosti rizikového
sexudlniho chovani. Byl to spise vklad pro vznik fungujicich
rodin v p¥isti generaci. Preventivni program SKOLA OSOBNIHO
ZIVOTA se oproti roku 2015 rozrostl na dal3i nové skoly

a vice mladych lidi uvedl na cestu zodpovédnych postoja

k budoucimu vztahu lasky a zaloZeni rodiny. Nejvice novych
kol bylo v okrese Frydek-Mistek a v Ostravé, s jednoznacné
kladnou odezvou.

Skola partnerstvi

Kurz vzdélené ptipravy na manzelstvi, ktery se sklada

z péti vikendovych setkani, nabizi mladym partim - zatim
nesezdanym — odborné pfedndsky, prostor pro diskuzi

ve dvojicich i v malych skupindch, ale také sdileni zkusenosti
jiz zralych manzelskych pard. Vse je doprovédzeno bohatym
zazitkovym programem, ktery umozriuje ucastnikm mij.
vyzkouset si nékteré své schopnosti, |épe si uvédomit

své vlastnosti i omezeni, ¢i vytvofit nova pratelstvi s lidmi

v podobné Zivotni situaci. BEhem kurzu se mladi lidé sezndmi
podrobné s vice nez desitkou témat z oblasti vzdjemnych
vztahU (napt. vzajemna komunikace; feseni konfliktd; co si
pfindsime z ptvodni rodiny; budovani divéry ve vztahu;
manzelska sexualita; prijeti ditéte, aj.).
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Bezprostredni priprava na manzelstvi

Nasi lektofi byli pozadani o zapojeni se do programu
bezprostfedni pfipravy na manzelstvi, ktery pofadé pro
zajemce o cirkevni siatek fimskokatolicka cirkev. Pfedndasky,
seminare, workshopy, ale nékdy také individualni setkani,
byly pfipravovany podle pozadavkd duchovnich a dotykaly se
riznych otazek z oblasti vztahl mezi muzem a Zzenou.

Skola rodi¢ovskych a rodinnych kompetenci

Nabizi moznost sebepoznéni, rozvoje osobnosti, zlepseni
rodi¢ovskych, rodinnych i partnerskych kompetenci pomoci
programu zaméfeného na osobnostni rozvoj, upevnéni

a rozvijeni komunika¢nich dovednosti a také dalSich vlastnosti
potiebnych k budovani vztah(.

Hlavni ¢asti programu tvofi tydenni letni kurz, ktery se

v roce 2016 konal na Velehradé, a dva navazujici vikendové
na Velehradé. Jak letni kurz, tak oba seminére, nabizeji
formou prednasek hlavni myslenky, které jsou déle rozvijeny
praci ve svépomocnych skupinach. Kromé toho maji
jednotlivi G¢astnici moznost vyuzit pfitomnych odbornikd
k rozhovordim, konzultacim, popf. mediaci. U nékterych
parl vyvstava nutnost pokracovat v jiz zapocatém procesu
zlepsovani komunikac¢nich dovednosti, coz je dale osetfeno
vyuzitim psychologické poradny, rodinnych konzultaci ¢i
mediace v rdmci Centra pro rodinu a socialni péci z.s.



seminare, opét na Velehradé, 115 osob. Celkova ucast
na téchto akcich Skoly rodi¢ovskych a rodinnych kompetenci
za rok 2016 byla 553 osob.

Témto hlavnim akcim predchazela pracovni setkéni tymu
organizatorud a vedeni projektu: 5 schizek s celkovou
Ucasti 47 osob, déle vecerni setkdvani spolupracovnikt

— dobrovolnikl - 3 setkédni s ucasti 61 osob. Dobrovolni
spolupracovnici se v poctu 48 osob zucastnili také
vzdélavaciho vikendového seminare v Pstruzi. Paralelné
probihaly pfipravné schilizky a vikendové seminare
dobrovolnik{i pecujicich o déti na letnim kurzu Skoly
rodicovskych a rodinnych kompetenci.

Manzelska setkani seniort

Jsou setkdnimi manzelskych parq, které se jiz nenachazeji
v aktivni fazi rodicovstvi. Jejich osobni potfeby a zdravotni
stav se proménuji a ony chtéji i tuto etapu svého Zivota
prozit ve vzajemné blizkosti, lasce, Ucté a respektu. U¢i se,
Ze ¢as vénovany péci o sebe neni sobectvi, ze planovani
¢asu nas muUze chranit pred stresem, a v neposledni fadé
je pro né setkani s lidmi, ktefi jsou na tom stejné, inspiraci
i povzbuzenim.

Manzelska setkani seniorl probéhla na Hostyné,
1 kurz — 42 osob.

Kurz efektivniho rodi¢ovstvi (KER)

Je urcen predevsim pro rodice, prarodice, vychovatele, ucitele.
Sklada se z teorie, ktera vychazi z adlerovské psychologie,
praktickych nacvikd a sdileni. V roce 2016 jsme uskutecnili 10
kurzt na 8 mistech: 3 kurzy v Ostravé a po jednom ve méstech
Pfibor, Opava, Novy Ji¢in, Bilovec a obcich Mankovice, Hnojnik
a Dobra.

Celkové KER v roce 2016 absolvovalo 132 Gcastnika.

Na zakladni kurz, ktery ma celkovou 36 hodinovou dotaci,
navazuji jednotlivd ndslednd pokracovaci 4 hodinové setkani.
Béhem roku se uskutecnilo 6 téchto setkani, s celkovym
poctem 75 Ucastnika.

Lektofi KER sestavili novy kurz, ktery vychdazi z KER a potteb
ucastnika. Kurz se nazyva CEK - Cesta efektivni komunikace.
Je urcen pro dospélé viech vékovych kategorii. Kurz vznikl
jako odpovéd na potieby hlubsiho poznani a zaziti tématu
komunikace. Je nastaven na 4 setkani po 3 hodinach.

Pilotni kurz CEK probéhl na jafe v Ostravé-Zabiehu. Zucastnilo
se ho 11 frekventantd.

Kurz Manzelské vecery

Osm setkani pro manzelské pary zahajovanych v pfijemné
atmosfére vecere pfi svickach, po niz vzdy nasledovala
pracovni ¢ast uvedend videoprednaskou a pokracujici

diskuzi nad tématem v pérech. Pfednasky byly zaméreny

na upevnéni vztahu, sebereflexi, komunikaci, odpusténi,
manzelskou intimitu, vztahy s rodici a Sirsi rodinou. V parové
diskuzi Ucastnici téma déle rozvijeli podle otazek pfipravenych
v doprovodnych skriptech.

V roce 2016 jsme usporéadali dva kurzy (Slavkov u Opavy
a Stard Ves n/Ondfejnici) celkem pro 18 pard.

Duchovni obnovy

Obnovy pro muze, Zeny ¢i manzelské pary nabizeji
Ucastnikam prostor pro jednodenni nebo i vicedenni
zamysleni nad svym Zivotem, a to jak v oblasti vztahd, tak

v oblasti duchovniho rdstu. K tomu slouzi odborné prednasky
a svédectvi pozvanych hostd, diskuze v parech ¢i mensich
skupinkach, ale i moznost tichého zamysleni nad prozivanymi
problémy.

V roce 2016 se uskutecnilo 6 jednodennich obnov pro
276 Ucastnikd a jedna obnova vicedenni pro 19 osob.

Seminare

Celodenni seminéfe jsou ur¢eny manzelam, ktefi chtéji
budovat a rozvijet vztah mezi sebou, ale také svij vztah

k détem. V uplynulém roce byly zaméreny na vybudovani
rovnovahy mezi davanim a pfijimanim ve vztazich a také

na spolecny zivot manzelld poté, co se déti postavi na vlastni
nohy. Seminare vedli psychologové formou workshopt
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a prace ve skupinach. V roce 2016 jsme nabidli také odpoledni
seminafte pro zeny, které byly zaméreny na rozvoj jejich
osobnosti a nové také na porozuméni osobnosti muze.

V roce 2016 jsme usporadali dva celodenni seminare pro
36 manzelskych parQ a ¢tyii odpoledni seminére pro 56 zen.

Vikendy pro zeny

Tyto vikendy organizujeme 2x ro¢né, vzdy na jare

a na podzim. Jsou Zenami vyhledavané, protoze si zde mohou
jak odpocinout od dennich starosti, tak nacerpat nové sily.
Vikendy Zzenam nabizeji vzdélavani a relaxaci, duchovni
zamysleni, prostor sdilet se s jinymi Zenami i moznost uzit si
ticha.

V roce 2016 se dvou vikend( v Krnové zucastnilo celkem
41 Zen.

Kurzy biblickych zidovskych tanct

Tyto tance jsou uréeny Zzendm vieho véku, smyslem je
vytvareni spolecenstvi Zen a posileni a rozvinuti jejich Zenstvi.
Biblické Zidovské tance vypovidaji o Zidovské kulture, odrazeji
se v nich Zidovské svatky, krajina Izraele a dokonce i hodnoty
a zivotni styl izraelského naroda.

V roce 2016 se dvou kurz( ztcastnilo celkem 32 zen.

E PORADNA PRO VZTAHY A RODINU

Zivot ndm piinasi rzné situace, pfijemné i neptijemné, lehké

i slozité. Obcas to mohou byt situace, se kterymi si sami
nevime rady, a je dobie, pokud mGzeme k jejich feseni vyuzit
odborniky. V oblasti osobnich, partnerskych, mezigeneracnich
¢i vychovnych vztah( tyto odborniky nabizi pravé Poradna
pro vztahy a rodinu.

Poradenské, psychoterapeutické a mediacni sluzby jsme
nabizeli jednotlivcim, pardm, manzeldim, rodindm s détmi

i dospivajici mladezi pti feSeni problémui nezvladnutelnych
vlastnimi silami. S klienty jsme fesili otdzky osobni, vztahové,
otazky vlastniho sebepfijeti, formovani osobnostni zralosti,
problémové a ndrocné situace ve vztazich, v manzelstvi,
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v rodiné. Snazili jsme se naplnit nase poslani a spolupracovat
na obnové a rozvoji fungujicich pevnych vztahd, manzelstvi
arodin, ve kterych se mohou klienti citit dobre a zit
plnohodnotny Zivot.

Soucasti poradenstvi je i vykon socidlné pravni ochrany déti.

| vtomto roce jsme se museli poprat s finan¢nimi tézkostmi,
podpora ze strany MPSV neodpovida vzrlstajicimu zajmu

o nase sluzby, nase kapacita ndm tak neumoznuje uspokojit
vice klientd.

Jednotlivé slozky nasi poradny a konkrétni
cisla:

V roce 2016 Poradnu pro vztahy a rodinu vyhledalo celkové
556 klient(, z toho 351 lidi vyuzilo nékterou z poradenskych
sluzeb a 205 osob se zucastnilo mediaci a rodinnych

konzultaci. Poradenstvi a mediaci vyuZilo 49 osob v evidenci
OSPOD.

Psychologické poradenstvi

Tfi psychologové, z toho dva externi, a externi
poradkyné/terapeutka poskytli vtomto roce poradenské

a psychoterapeutické sluzby 272 klientim, nékdy se jednalo
o jednorazové setkani, ¢asto vsak o déletrvajici praci

v opakovanych konzultacich.

Mediace a rodinné konzultace

V tomto roce tfi pary mediatord a externi medidtorka
pomahali resit spory a narusené vztahy 205 klientiim.

Pastoralné-terapeuticka poradna

Nase externi psychiatricka/terapeutka poskytla konzultace 38
klientdim.



Poradenstvi v oblasti planovani rodicovstvi

Kromé nabidky Skoleni 41 klient(i vyuzilo moznosti
individualnich konzultaci v Ostravé a v Tfinci, néktefi formou
osobniho setkani, jini formou e-mailové komunikace.

Sluzba doprovazeni péstounskych rodin je Centrem pro
rodinu a socialni péci nabizena od roku 2013 na zakladé
povéfeni Krajského ufadu Moravskoslezského kraje k vykonu
socialné-pravni ochrany déti.

V roce 2016 doprovdazela nase organizace 20 péstounskych
rodin, které maji celkové v péci 22 déti. Z téchto rodin se dvé
vénuji péstounské péci na pfechodnou dobu a béhem roku
pfijaly do péce tfi déti.

Péstouni si zvysuji své rodicovské kompetence i odborné
znalosti nejméné ve vysi 24 hodin za rok. Kromé prednasek,
seminarl a kurzd je nové nabizenym typem vzdélavani
forma sdileni zkusenosti ve svépomocnych skupinach, ktera
se tési u péstount velké oblibé. Péstouni zde pod vedenim
psychologa a socidlniho pracovnika sdileji spole¢nd témata
a vyménuji si navzajem své zkusenosti.

Stejné jako péstouni se i socialni pracovnice v pribéhu roku
Ucastni vzdélavacich seminard a konferenci, aby byla nabizena
sluzba co nejkvalitnéjsi.

Péstounskym rodindm, které maji s Centrem pro rodinu

a socidlni péci sepsanou Dohodu o vykonu péstounské
péce, bylo poskytovano zékladni poradenstvi a v pfipadé
potieby zprostftedkovano psychologické, terapeutické nebo
jiné odborné poradenstvi. V nékolika pfipadech jsme vyuzili
i moznosti intervence psychologa v pfirozeném domacim

a Skolnim prostredi ditéte. Poskytovali jsme také poradenstvi
o ndhradni rodinné péci a v rdmci spolecnych akci jsme se
zapojili do podpory kampané Dejme détem rodinu.

Péstounim umoznujeme odpocinek od kazdodennich
rodi¢ovskych starosti podporou a finan¢ni spoluti¢asti pfi

zajisténi celodenni osobni péce o dité, a to pfedevsim formou
taborovych, lyzafskych a jinych pobytl pro déti.

Bez potiebnych osobnostnich a rodi¢ovskych dovednosti

by nebylo mozné poskytovat détem bezpecné a stimulujici
nahradni rodinné prostiedi. Snazime se ve spolupraci se
stdtnimi i nestatnimi organizacemi vytvéret podporujici
prostiedi pro ty, ktefi se rozhodli stat péstouny a pfijali dité
do péstounské péce. Byt partnery v obtizich i radostech jejich
péstounstvi.

Dékujeme vsem péstounlim a jejich rodinam, ze nam dovolili,
abychom je doprovazeli, a umoznili ndm vstupovat do jejich
rodin a zivotU. Véfime, Ze nabidnout rodinu, lasku, bezpeci

a prijeti opusténym détem, je jedno z nejvétsich zivotnich
poslani.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii -
DVPP

Prohloubeni spoluprdce s uciteli a posileni osvédéené
prevence rizikového sexudlniho chovani jsme zajistili v ramci
DVPP. Uspofadali jsme dvé konference ,Prevence rizikového
sexudlniho chovani - ukol zdkladniho vzdélavani”, akreditace
&j.: MSMT - 15545/2015-1-4262. V inoru 2016 v Usti nad
Labem, v fijnu 2016 v Karlovych Varech. Oslovili jsme tak 140
uciteld.

Vyjmenovana slova

,Vyjmenovana slova” jsou souborem volné navazujicich
formacnich prednasek na objednavku. Cilovou skupinou byla
jsme na rdznych mistech Moravskoslezského kraje (nejcastéji
Frydek — Mistek, Opavsko, Ostrava, Tfinec), prilezitostné

i dale. Témata byla od vztahu k sobé a sebepifijeti, pfes

dobu znédmosti, lasku, manzelstvi az k hodnoté plozeni

a ke zdravému vyvoji déti v rodinném prostredi. Nejvice
zadané téma se vénovalo sexudlni vychové déti, druhé
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nejcastéjsi pak bylo o predpokladech fungujiciho manzelstvi,
kde jsme do vzdélavaci ¢asti predndasky s Uspéchem pridavali
pfiklady z vlastni poradenské praxe.

Skoleni planovani rodi¢ovstvi pfirozenou
metodou

Obsahly vzdélavaci program byl zaméreny na odpovédné
rodi¢ovstvi a na seznameni se STM - symptotermalni
metodou planovani rodi¢ovstvi. Absolventi zvladli metodiku
a pravidla, uzivatelské dovednosti a diskuse k bioetickym
otazkam.

V Moravskoslezském regionu nabizime seniordm programy

a aktivity, které rozsituji jejich vzdélani a napomahaji rozvoji
jejich spolecenskych kontaktd, ale i fyzické ¢&i psychické
kondice. V roce 2016 jsme v Ostravé na biskupstvi realizovali
9 prednasek v rdmci Akademie pro tieti vék, 10x jsme se
setkali v ramci Klub@ aktivnich seniord (KLAS) v Ostravé

a ve Frydku. Pravidelné mési¢né probihaly duchovné
vzdélavaci a aktiviza¢ni programy ve Frydku, Frydlantu nad
Ostravici, Ostravé, Janovicich i Ropici. V pastora¢nim stredisku
ve Frydlantu se uskutecnily jarni a podzimni tfidenni duchovni
obnovy, realizovali jsme dalSich 6 jednodennich obnov.
Zajimavé bylo setkani s P. Leo Maaburgem, knézem, ktery
spolupracoval s dnes jiz svatou Matkou Terezou. V kvétnu
probéhlo 9. diecézni setkdni senior( a v zafi pfijelo na 2. pout
seniort do obnovené katedraly v Ostravé cca 210 lidi.

Vyrocni zprava 2016

V roce 2016 jsme Uspésné realizovali interaktivni a autorské
vystavy, které mohli navstévnici shlédnout na mnoha mistech
Ceské republiky, na Slovensku a také v Polsku. Vystavy jsme
nabizeli v riznych provedenich, od potisténych PLANEK

na kovanych stojanech s moznosti nasviceni, pres dievéné
panely az po interaktivni formu s velkymi kulisami. Nabizenim
vystav Siroké vefejnosti ptipomindme hodnoty rodiny

a zaroven vytvafime misto, které je zdrojem zébavy a védéni
pro déti i dospélé, a kde muze trdvit cas celd rodina.

Vystavy jsou zamérené na:
posileni povédomi siroké verejnosti o hodnoté rodiny,

seznameni s vyznamnymi osobnostmi dneska i dob
minulych,

doplnéni skolniho vzdélavani formou ,skoly hrou”.

Svoji

Vystava byla vytvorena v ramci projektu Fandime rodiné.
Jejim cilem neni dat jednoznacné navody na Stastné
manzelstvi nebo celozivotni partnerstvi, ale pozvat divaky

do pfibéhu, ktery zahrnuje lasku, pratelstvi, souziti, spolupraci,
dostatek prostoru pro jednoho i druhého, ale i rizika, propasti
a kritickd mista partnerstvi. Vystavu Svoji jsme instalovali
nejcastéji na vefejnych prostranstvich — v parcich, pfed
bazilikou, u katedraly nebo na naméstich. Navstévnici ji vidéli
na Velehradé a na 3esti rliznych mistech v Ostravé.

Obrazy rodicovstvi

Jde o interaktivni vystavu, kterd ukazuje zmény, k nimz
dochdzi v téle matky a psychice matky i otce v riiznych
fazich rodicovstvi, a zaroven predstavuje vyznam téchto
zmén pro rodice i dité. Cilem je ukdzat na biologické
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dispozice, které jsou v prabéhu rodi¢ovstvi vyuzivany,

a na jejich provdzanost s vyvojem ditéte. Zdmeér je ovlivnén
soucasnou situaci ve spolec¢nosti, kde klesa védomi hodnoty
matefstvi a otcovstvi pro osobni rist ¢lovéka. Vystavu
Obrazy rodicovstvi mohli ndvstévnici vidét ve Frenstaté pod
Radhostém, Ostravé a Kutné Hore. Konkrétné byla vystavena
v taméjsim muzeu, kostele i katedréle.

Tuto vystavu navstivilo celkem 21 700 lidi.

Rodina

Vystava ukazuje na téma rodina a jeji hodnoty. Pohledy

na rodinu prezentuji ti autofi — prof. Jindfich Streit, BcA. Lucia
Petrdjova a Oldfich Kucera. Cilem je ukézat rodinu jako velikou
a nenahraditelnou. Tuto fotografickou vystavu mohli lidé
zhlédnout v Ostravé na Masarykové ndmésti.

Celkem ji vidélo 1 150 navstévnikd.

Mezinarodni rok rodiny v evropském
kontextu

Cilem vystavy je poukdzat na hodnoty rodiny. Vystava nabizi
pohled na naplnovani funkci rodiny dfive a dnes, vzajemnou
soudrznost, formy prace a traveni volného ¢asu. Vystavu lidé
mohli zhlédnout v kostele v Moravské Ostravé.

Vidélo ji 700 lidi.

Hledani

Vystava predklada paletu fotografii slovenského fotografa
Vladimira Kostiala (1912 - 2001), ktery ve své tvorbé zachycuje
slovenskou vesnici, tradice, rodinu a spolupraci generaci.
Nabizi také pohled na to, co bylo vcera, a hleda pohled na to,
co je dnes. V roce 2016 mohli navstévnici tuto vystavu vidét
ve slovenskych obcich Helpa a Sumiac.

Vystavu navstivilo 890 lidi.

Vystavy s tématem osobnosti dneska

Matka Tereza - svétlo v temnoté dneska

Matka Tereza vénovala svij Zivot tém nejchudsim a ziskala

si tak Gctu od nejprostsich lidi az po velké statniky. V Rimé

19. fijna 2003 byla papezem Janem Pavlem . beatifikovéana

a dne 4. 9.2016 ji papez FrantiSek svatofecil. Vystava podava
svédectvi o patrné nejznaméjsi misionarce 20. stoleti. Vystavu
pojedndvajici o Zivoté Matky Terezy mohli lidé vidét nejcastéji
v kostelich, pfipadné pastora¢nim stfedisku. Instalovali jsme
ji ve méstech Vsetin, Veseli nad Moravou, Valasské Klobouky
a na dvou mistech v Ostravé.

Vystavu navstivilo celkem 4 550 lidi.

Poutnik Jan Pavel Il.

Pri prilezitosti nedozitych 85. narozenin Jana Pavla Il. jsme
vytvorili vystavu o ¢lovéku, ktery ovlivnil postoje a nazory
mnoha lidi. Svymi dary, svymi charismaty je znamenim pro
nasi dobu, prorockym hlasem. Jeho svédectvi i slovo se obraci
nejen k cirkvi, ale i navenek k ostatnim krestanskym cirkvim

a celému svétu. VSude je uznavanym obhdjcem lidskych prév.
Vystavu poddavajici svédectvi Jana Pavla Il. jsme instalovali

v kostele a v ambitu klastera, konkrétné ve méstech Vsetin

a Krakow.

Vystavu vidélo 7 300 lidi.

Svatovaclavska legenda

Svatovdéclavska legenda je obfi komiks pfiblizujici
navstévnikim osobnost svatého Vaclava (¥*907). Nabizi
zajimavy pohled na osobnost a Zivot patrona ceské
zemé, jehoz smrt ve 28 letech oplyva mnoha legendami.
Svatovaclavskou legendu mohli lidé vidét v kostele

v Détmarovicich.

Vystavu navstivilo 300 lidi.
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Vystavy typu , Skola hrou”

Hlavolamy - v ulickach starého mésta

Interaktivni vystava tvofena obfimi hlavolamy, labyrinty,
solitéry, hrami a hadankami je vlastné hravou hodinou
matematiky, na které si mali i velci nenasilné procviéi bystrost,
logické mysleni, pamét, kombinacni schopnosti, tymovou
spolupraci i trpélivost. Zdrava soutézivost, hravost a zvidavost
jsou také stmelujicimi prvky pro pfijemné rodinné odpoledne.
Vystavu bylo mozné navstivit v Moravské Trebové na taméjsim
zamku.

Navstévnika pfislo celkem 750.

Projekt Fandime rodiné

Projekt Fandime rodiné byl vytvoren s cilem predat hlavni
myslenky o hodnotach rodiny a manzelstvi zalozenych

na kiestanskych zakladech, propojit farnosti a obce a vytvofit
prostor k dialogu a evangelizaci. Realizovali jsme jej
prostfednictvim nékolika aktivit, jednalo se o happeningy,
interaktivni nebo autorské vystavy, predavani myslenek

a hodnot rodiny ve vefejném prostoru, zapojovani dalsich
aktivnich rodin a tvorbu populdrné naucnych prednasek
zamérenych na téma rodina i manzelstvi. Projekt byl
financovan Konferenci katolickych biskup( USA (United States
Conference of Catholic Bishops), obdobi jeho realizace bylo
bfezen 2016 - bfezen 2017.V rdmci projektu Fandime rodiné
jsme vytvofili happeningové akce na trech mistech v Ostravé,
na Velehradé a ve Veseli nad Moravou.

Celkovy dosah téchto akci byl odhadem 14 550 lid\i.

10 | Vyrocni zprava 2016



Kazdy jdeme zivotem s néjakou vyzvou. Pro déti a mladé lidi
se zdravotnim postizenim a jejich rodiny je Zivotni vyzvou
jejich nelehka situace. Projekt VYZVA jim jiz 14 let poméha
prekonavat prekazky, aby mohli zit béznym zivotem. Détem
a mladym lidem se zdravotnim postizenim pomaha Zit
Zivotem, ktery se podobd béznému zivotu jejich vrstevnikd,
nabizi jim nové moznosti a zkusenosti a prekonava s nimi
znevyhodnéni, kterd jim jejich situace pfinasi. Pecujici rodiny
podporuje, provazi a pomaha jim zvladat ndroc¢nou péci

a tézkou Zivotni situaci. Projekt VYZVA jim nabizi ¢tyfi socialni
sluzby: poradenstvi RODINNY PRUVODCE, osobni asistenci
OASA, odlehéovaci sluzbu RESPIT a integraéni klub BRANA.

»,nejsme na to sami...”

,Clovék si mysli, Ze nic neumi, nedokaze, a pfitom staci mit
chvilku ¢asu jen pro sebe a chut vyzkouset néco jiného. A pak
zjistite, ze to jde a Ze nic neni nemozné.

Je moc fajn stravit dopoledne ve spolec¢nosti pfijemnych
lidi, ktefi zazivaji obdobné starosti, a zaroven pfijit na jiné
myslenky, popovidat si a naucit se néco nového.

Dékuji a tésim se na pristé.”

RODINNY PRUVODCE nabizi odborné socialni poradenstvi
a podporu pfi feseni obtizné Zivotni situace osobé se
zdravotnim postizenim do 35 let, jeji rodiné a osobam
pecujicim.

Kromé odborného poradenstvi nabizi knihovnu, pGjc¢ovnu

kompenzacnich, rehabilitacnich a didaktickych pomtcek
a pofrada motivacni setkdvani pecujicich osob.

»,mUzu Zit podle svého...”

,Prace osobniho asistenta mne zaujala tim, ze mizeme délat
takovou praci, ktera nas bavi, a zaroven tim pomuzeme lidem.
Lidem, ktefi nasi pomoc pfivitaji. Podpofit je a rozvijet je

v ¢innostech, které délaji.

Doprovazet je mezi jejich pratele, vrstevniky, aby zili sv{j
plnohodnotny zZivot. Byli $tastni a spokojeni a s Usmévem
na tvari. To ¢lovéka v roli osobniho asistenta naplnuje

a motivuje k praci dal.

Chodime z prace s pocitem naplnéni, Ze ten den mél svij
vyznam, ze v ten okamzik posunul nékoho o krii¢ek dal v jeho
samostatnosti, radosti, Ze se néco povedlo, Ze ten den byl pro
vsechny fajn.”

Sluzba OASA poskytuje osobni asistenci u déti a mladych lidi
do 30 let se zdravotnim postizenim, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby.

Osobni asistence umoznuje détem a mladym lidem se
zdravotnim postizenim zit tak, jako jejich zdravi vrstevnici.
Pomaha jim rozvijet jejich dovednosti a schopnosti, travit
jejich volny ¢as podle jejich prani, ziskavat nové zazitky

a zivotni zkuSenosti a byt sami sebou.

Vyroéni zprava 2016



,mam cas... amé dité je v dobrych rukou...

RESPIT odlehcovaci sluzba

,S Hankou jsme si velice sedly a rady spolu travime ¢as. Ob¢as
ndm ty dvé hodiny asistence tydné ani nestaci k probrani
vsech ,divcich témat”, cviceni, vyrabéni... Hancina srdec¢nost,
vlidnost a upfimnost je pro mne vzdycky povzbuzenim.”

RESPIT poskytuje odlehcovaci sluzbu osobam, které pecuji
o dité ¢i mladého ¢lovéka od 1 roku do 35 let se zdravotnim
postizenim.

Odleh¢eni a odpocinek pecujicim osobam nabizi
prostfednictvim kratkodobé obcasné asistence u jejich déti
podle jejich okamzitych potreb tak, aby si mohli odpocinout,
vyfidit si potfebné zalezitosti, mit ¢as pro sebe a nabrat
potiebné sily.

V ramci odlehceni nabizi RESPIT i rehabilitacni asistenci, kdy
asistenti pravidelné cvi¢i s détmi ¢i mladymi se zdravotnim
postizenim v domdcim prostiedi rehabilita¢ni cviceni
potiebna pro udrZeni a rozvoj jejich zdravotniho stavu.

RESPIT v roce 2016 poskytl 38 rodindm pecujicim o déti se
zdravotnim postizenim 1 616 hodin odleh¢ovaci sluzby,

jako soucast odlehceni bylo poskytnuto 18 uzivatelim

561 ukon( rehabilitacni asistence. Ve sluzbé pracovaly

2 socidlni pracovnice, poskytovani pfimé péce zajistovalo

40 asistentd odleh¢ovaci sluzby na DPP, z toho 26 poskytovalo
i rehabilitacni asistenci. Asistenti véetné zauceni a vzdélavani
odpracovali v odlehcovaci sluzbé 2 048 hodin.

#Zit svUj Zivot..."
BRANA integraéni klub

»Jsem moc rada, ze jsem s vami mohla byt. Byla to skvéla
akce! Tésim se moc na dalsi. A vzdycky vam rada pomizu.”

,Byl to krasny a fantasticky, inspirativni den. Moc dékuji, neda
se to vyjadfit slovy.”

,Dékuji vdm za krasny den, byl super. Dékuji Vam za to, ze
jste ochotni ndm vénovat svij volny cas a zpfijemnit ndm
prazdniny. Jste Uzasni.”
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»Ahoj kamaradi, v¢era bylo fajn, chtéla bych, aby se to
opakovalo.”

»Moc mé bavilo povidani, ¢im bychom chtéli byt.”

,Dékuji vdm za to vie, co pro nas viechny délate. Obohatili jste
mi Zivot, nikdy nebudu litovat, Ze jsem $la do BRANY.”

,Dékuji moc, zlati¢ka. Jsem moc rada, ze jsem tady s vami
mohla byt.”

Integra¢ni klub BRANA nabizi socialné aktiviza¢ni sluzby pro
dospivajici déti a mladé lidi se zdravotnim postizenim ve véku
od 12 do 35 let.

Prostfednictvim setkdvani a aktivit je podporuje
v osamostatnovani a pomaha jim proplout branou
do dospélosti.

BRANA potéada setkani v malych skupinkach (dramatickou
dilnu, vytvarnou dilnu, Sici dilnu), individualni setkani (déti
a mladi s postizenim se zdokonaluji v konkrétni ¢innosti,
znalosti ¢i dovednosti, kterou si chtéji zrovna osvojit);
pravidelnd klubova setkani pro vsechny (Cajovna); setkavani
dospélych nad tématy, kterd potrebuiji fesit, s lektorem i bez
ného; zprostfedkovava kulturni a spolecenské akce, porada
sobotni vylety a akce, letni prazdninovy pobyt a tadbor

s bocciou.

BRANA v roce 2016 uspofadala celkem 130 socialné
aktiviza¢nich aktivit pro 31 dospivajicich déti a mladych

lidi se zdravotnim postizenim ve véku od 12 do 35 let. P¥i
socialné aktiviza¢nich ¢innostech poskytla ,branakdm”

3 225 intervenci a 813 kontakt(. Sluzbu zajistovaly 2 socidlni
pracovnice a 2 pracovnici v socialnich sluzbach, na akcich
uzivateldm pomahalo 62 dobrovolnikd, ktefi BRANE vénovali
3 217 dobrovolnickych hodin.
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pro konkurenceschopnost
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Projekt ¢islo CZ.1.07/1.1.07/03.0043 byl financovany

z prostiedkl Evropského socialniho fondu prostiednictvim
operacniho programu Vzdélani pro konkurenceschopnost

a statniho rozpoctu Ceské republiky. Projekt, ktery byl
realizovan v obdobi od 1. 6. 2011 do 30. 6. 2012, svou origindlni
koncepci a neformalnim zplsobem vyuky umoznil zakim
aktivné se zapojit do vyuky a zvysoval tak motivaci zaku

k uceni. Vytvorené vyukové programy pro zaky I. stupné
ostravskych i mimoostravskych ZS prostfednictvim
interaktivnich vyucovacich metod (zkusenostniho uceni

a zazitkové formy vyuky) vedly k rozvoji klicovych kompetenci
23ka a k posileni mezipfedmétovych vazeb. Kazdy vyukovy
program se sklddal z interaktivniho projektu a z vyukového
materialu, se kterymi zaci v interaktivnim projektu a nasledné
ve $kole pod pedagogickym vedenim pracovali. Ve vyukovych
materidlech byly pro zaky pfipraveny pisemné a praktické
ukoly pro utvrzeni ziskanych poznatkd. V ramci projektu

bylo realizovéno 6 interaktivnich vyukovych program: Oci
nevidomych - usi neslysicich, Rekordy a kuriozity ze svéta
zvifat - savci, Tradi¢ni femesla, Nasi ilustratofi I., Ostrava —
tady Ziju, bydlim, jsem a Od papiru ke knize. Ve ¢tvrtém roce
udrzitelnosti byl zrealizovan 1 vyukovy program: Rekordy

a kuriozity ze svéta zvifat — Savci. Podporeno bylo 509 zakd.

PROGRAM _ o EUROPSKA UNIA
CEZHRANIENEJ T M EUROPSKY FOND
SPOLUPRACE * * REGIONALNEHO ROZVOJA

SLOVENSKA REPUBLIKA R

CESKA REPUBLIKA

SPOLOCNE BEZ HRANIC

Projekt s registra¢nim ¢islem 22410320033 byl
spolufinancovan Evropskou unii z prostfedk( Evropského

fondu regionalniho rozvoje a statnimi rozpo¢ty SR a CR

v ramci opera¢niho programu CS SR-CR 2007-2013. Vedoucim
partnerem byla Asocidcia rodin a rodinnych spolocenstiev,
projekt byl realizovany v obdobi 15. 2. 2013-30. 4. 2014.
Hlavnim cilem projektu bylo vytvorfeni nové spolupréce

v oblasti vzdélavani a rozsifovani know-how pfi vychové
mladé generace na zakladnich a stfednich skolach. Realizaci
projektu preshrani¢ni partnefi vypracovali metodicky
postup realizace interaktivniho vzdélavani prostfednictvim
interaktivnich vystav, aby ho bylo mozné systematicky
vyuzivat na moravském i slovenském pohranici. Centrum
poskytlo know-how a nabyté zkusenosti ve vzdélavani
prostfednictvim interaktivnich vystav. Slovensky partner
tyto zku$enosti zuzitkoval a nabidl $koldm v Ziliné a okoli
vzdélavaci nastroj, ktery v takové podobé ve vzdélavaci
oblasti chybél. V roce 2013 se uskutecnilo 6 vystay, kterych
se zUcastnilo 8 500 osob. Byly to Dny velikono¢nich femesel,
Rekordy a kuriozity ze svéta zvifat — ptaci, Pojd'te si hrat

s panem malifem J. Zrzavym, Z. Burian, Hejblata hudebni

a véci kolem a Zdenék Miler détem. V rdmci projektu

neni institucionalni udrzitelnost, protoze rozvoj kli¢covych
kompetenci se ukoncil skon¢enim aktivit. Pfesto jsou oba
partnefi pripraveni k dalsi spolupraci.

Projekt byl spolufinancovan z prostfedkd EU, z Fondu
mikroprojektt v Euroregionu Silesia v rdmci Opera¢niho
programu preshraniéni spoluprace Ceska republika -

Polska republika 2007-2013 (registracni ¢islo MONIT
CZ.3.22/3.3.04/13.03883). Projekt byl zrealizovan v obdobi
1.2.2014-31. 12. 2014. Partnerem projektu byla obec Gorzyce.
Hlavnim cilem projektu bylo zachovani tradic nasich predki
a oziveni a popularizace betlémafstvi v tomto regionu.
Projekt se skladal z: 1. Pofadani workshopU s vyukou vyroby
betlému na ceské a polské strané regionu. Od dubna do zafi
probéhlo v CR 8 workshopd, v PR 10 workshopd. Zu¢astnilo
se jich celkem 950 osob. 2. Realizace Mezinarodni ¢esko-
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polské vystavy betlémd v Ostravé (Vystavisté Cernd louka).
Na vystavé, ktera se uskutecnila ve dnech 3. 11.-21. 12. 2014,
byly z velké casti vystupy praci z workshopU. Byla unikatni

v tom, Ze autory betlém byli hlavné mladi lidé, déti a rodiny,
ne profesionalni fezbafi nebo vytvarnici. Tuto vystavu
navstivilo 2500 lidi.

Ve druhém roce udrzitelnosti projektu jsme zrealizovali
mezinarodni ¢esko-polskou vystavu betlém v obci Dérnéu
Fulneku (Ceska republika) v terminu od 9.12 - 20. 12. 2016.
Vystavovali jsme betlémy ceskych a polskych studentd, které
byly doplnény vystavnimi panely projektu. Vystava byla
rozsitena o nové betlémy, které vyrobily déti z obce Dérné.
Détem byl vystaven diplom a byly pozvény na vernisaz.
Vystavu obohatil i kulturni program s vano¢ni tématikou -
Divadlo Viti Marcika s pfedstavenim ,Setkani pred betlémem®”.
Vystavu navstivilo 350 lidi.

‘ PROGRAM _ ko EUROPSKA UNIA

CEZHRANIENEJ * EUROPSKY FOND

’ SPOLUPRACE REGIONALNEHO ROZVOJA
SLOVENSKA REPUBLIKA

CESKA REPUBLIKA

SPOLOCNE BEZ HRANIC

Projekt s registracnim cislem 22410120058 byl
spolufinancovan Evropskou unii z prostfedkt Evropského
fondu regionalniho rozvoje a statnimi rozpoc¢ty SR a CR

v ramci opera¢niho programu CS SR-CR 2007-2013. Vedoucim
partnerem byla Asocidcia rodin a rodinnych spolocenstiev,
projekt se realizoval v obdobi 1. 9. 2014-30. 5. 2015. Hlavnim
cilem bylo zachovani tradic predkd, oziveni a popularizace
betlemarstvi v pohrani¢nim regionu Moravskoslezského,
Zilinského a Tren¢inského kraje.

Projekt se skladal z pofaddani workshopt s vyukou vyroby
betlému na ceské a slovenské strané regionu. Probéhlo celkem
10 workshop(, 8 v CR, 2 v SR. Déle byla realizovana Slovensko-
¢eska vystava betléma v Ostravé na Vystavisti Cernd louka.

Na vystavé, kterd se uskutecnila ve dnech

3.11.-21.12. 2014, byly z velké ¢asti vystupy praci

z workshopU. Navstivilo ji 1 491 osob. Od 1. 1. do 30. 5. 2015
jsme na Slovensku v Belusskych Slatinach predstavili
slovenskou expozici betlémd, kterd byla spojena s interaktivni
vystavou.

Vyrocni zprava 2016

V rémci udrzitelnosti projektu jsme zrealizovali fotografickou
vystavu slovenského autora Vladimira Kostiala o tradicich,
kterd probéhla v Ostravé v prostorach ,Dira v provozu”

v terminu od 8. 12. 2016 — 12. 1. 2017. Vystavu navstivilo

300 lidi.

PROGRAM EUROPSKA UNIA
CEZHRANICNEJ * * EUROPSKY FOND
SPOLUPRACE * * REGIONALNEHO ROZVOJA
SLOVENSKA REPUBLIKA *
CESKA REPUBLIKA
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SPOLOCNE BEZ HRANIC

Cislo projektu: 22410320038. Doba realizace: 19. 8. 2013~

31. 1. 2015. Projekt byl finan¢né podpoten v ramci Opera¢niho
programu preshraniéni spoluprace SR/ CR 2007-2013.
Centrum pro rodinu a socialni péci z. s. bylo hlavnim
pfeshrani¢nim partnerem projektu. CPR v roce 2014 v ramci
projektu vyskolilo celkem 17 novych lektord Terénniho
motivacniho kurzu (TMK) a Kurzu rozvoje kompetenci

(ROKO) a realizovalo Terénni motivacni kurz v Belusskych
Slatinach, jehoz se zucastnilo celkem 24 Zen. Déle jsme
zajistili aktualizaci metodik pro kurzy TMK a ROKO a pfipravili
podklady pro vytvoreni informacnich material na Slovensku.
V roce 2015 jsme uskutecnili workshop pro zaméstnavatele

a personalisty. Zucastnilo se ho 18 osob.

V ramci udrzitelnosti projektu jsme v roce 2016 realizovali
5 béhd Motivac¢niho kurzu v Ostravé, Novém Ji¢iné
a Verovicich. Celkem se Motivacniho kurzu zucastnilo 72 zen.

| fond
pro NNO

| N nOb ;;al('etnerstvi ea
e oo grants

Nase organizace je partnerem projektu ,Rodina je jednou
z nevyhnutelnych podminek stésti” podpofeného grantem



zlIslandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci EHP fondG. Web:
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz

Cislo projektu: 3640057. Slezska diakonie, stfedisko Eliada

a Dorea Brno, realizuje projekt od 1. 8. 2014 do 30. 4. 2016.
Celkovym cilem projektu je podpora déti se zdravotnim
postizenim v rodinném prostiedi a osvéta obcanské
spolecnosti o pozitivech rodinné péce na ukor péce Ustavni.
Z celkového poctu 7 projektovych aktivit se CPR zapojilo

do téchto ctyr aktivit:

Aktivita 1

Podpora kompetenci zdravotné znevyhodnénych déti

s vyuzitim novych modernich technologii. V rdmci této
aktivity jsme v r. 2014 pofidili do pujé¢ovny kompenzacnich,
rehabilita¢nich a didaktickych pomucek sluzby Rodinny
privodce 6 tablett. Tyto tablety byly zapUj¢eny do rodin

s détmi se zdravotnim postizenim, které maji kromé jiného

i narusenou komunikac¢ni schopnost. Z finan¢nich prostredka
projektu byl v roce 2015 uhrazen osmi rodi¢im déti se
zdravotnim postizenim kurz k pouzivani tablett pfi vzdélavani
a komunikaci téchto déti.

Aktivita 4

Siteni systému informaci o dostupnych sluzbach
a probihajicim projektu.

Za ucelem zlepseni informovanosti vefejnosti o zivoté lidi

s postizenim probéhla od 1. 10. do 23. 10. 2015 v Brné nami
instalovana interaktivni vystava “Svét nasimi smysly”, kterd
se zdravotnim znevyhodnénim. Vystava pfiblizila détem

i dospélym lidské smysly v nékolika podobéch a jedine¢nym
zpUsobem priblizila svét nevidomych a neslysicich lidi,
navstivilo celkem 304 déti a 30 ucitelli z devatenacti
zakladnich skol, 242 studentd a 15 ucitelll ze stfednich $kol
a 71 dalsich navstévnika.

Aktivita 5

Zajisténi pfistupu k rehabilita¢nim, kompenzaénim
a didaktickym pomtckam.

Diky financim z projektu jsme do plj¢ovny kompenzacnich,
rehabilita¢nich a didaktickych pomucek sluzby

Rodinny privodce zakoupili 2 pfidavna predni kolecka

k mechanickému voziku Free wheel. Tato jsou plj¢ovana
do rodin s détmi upoutanymi na invalidni vozik.

Aktivita 6

Spoluprace s NNO, odborniky na ochranu déti a pfedstaviteli
statni spravy.

Cilem této aktivity byl rozvoj a zkvalitnéni sluzeb v péci

o déti se zdravotnim postizenim skrze vyménu zkusenosti
mezi obéma partnerskymi organizacemi. Dale pak
zpracovani vystupu ze spole¢nych diskuzi nad aktudlnimi
tématy tykajicimi se dané cilové skupiny, jejich predlozeni
predstaviteliim statni spravy a timto i podil na zménéch v této
oblasti ve prospéch déti se znevyhodnénim. V ramci této
aktivity probéhly v roce 2015 dvé schlizky partnerd projektu

v Ostravé a Brné.

V tinoru 2016 uspofadalo Centrum pro rodinu a socidlni péci
z.s. kulaty stl ,Skolou Zivot nekonéi”. Za G¢asti 21 zastupcd
Skolstvi, socialnich sluzeb, pecujicich a mladych lidi se
zdravotnim postiZzenim se fesily otazky kolem redlnych
$anci mladych lidi se zdravotnim postizenim osamostatnit
se. Jednalo se o vyménu zkusenosti a ndzoru na roli, kterou
v tomto procesu hraje skola, socidlni sluzby, pecujici i sami
mladi lidé se zdravotnim postizenim.

Vyroéni zprava 2016



5. 2. Tradi¢ni ples CPR s podtitulem Pohadkovy ples se konal
v Katolickém domé Stara Béla. Pohddkova vyzdoba, kostymy
Ucastnika, vtipné scénky i ,tombola” pfispély k vyborné
naladé a pratelskému setkani nasich priznivca i uzivateld
socidlnich sluzeb.

3. 4. Kostel sv. Ducha Ostrava-Zabieh - prvni benefi¢ni koncert
CPR, na kterém vystoupili kytarista Stépan Rak a pisnickaf
Pavel Helan. Vytézek koncertu byl uréen na aktiviza¢ni pobyty
déti a mladych lidi se zdravotnim postizenim.

20. 11. Kostel sv. Vaclava Moravska Ostrava — druhy benefi¢ni
koncert. Hudebni dila od baroka po soucasnost prednesli
ministr zemédélstvi Marian Jurecka a jeho hosté.

Vytézek koncertu byl vénovan na podporu projektu
integra¢niho klubu BRANA , Zit svUj Zivot” a dalsi &innost CPR.

7. 5. Diecézni pout rodin se pravidelné uskutec¢nuje

na nadherném poutnim misté Maria Hilf u Zlatych Hor.
Soucasti pouté byl kromé bohosluzby, kiizové cesty

a slavnostniho otevieni Svaté brany také doprovodny
program: Manzelské rande, tvofivé dilny pro déti, hlavolamy,
stan Kouzelna skolka pro malé déti, skakaci hrad a divadelni
predstaveni malych umélcd.

5.-12.6.v rdmci tydennich oslav u pfileZitosti 20. vyroci
Ostravsko-opavské diecéze, které mély ukazat Siroké
verejnosti, co vdechno znamena kiestanstvi, jaky je Zivotni styl
kiestand, jak ziji, se CPR podilelo na nékolika aktivitach:
Ochranu zivota od poceti podpotilo ucasti na Pochodu pro
Zivot. V rdmci prezentace Centra na Masarykové nameésti
nabidlo verejnosti fotografickou vystavu Rodina, fadu aktivit
pro déti, test rodinné inteligence. V ostravskych kostelich byly
instalovény vystavy Matka Tereza a Obrazy rodicovstvi.

Vyrocni zprava 2016

Uskutecnily se prednasky na téma ,Sexualni vychova
vrodinach” a ,Na cesté k sobé”.

11. - 12. 6. Sesty ro¢nik mezindrodniho kiestanského festivalu
soucasné hudby. K pratelské, radostné atmosfére pfispéla
kazdoro¢ni nabidka CPR — manzelské rande, hlavolamy,
détsky koutek, moznost projizdky riksi, prodejni stanek. Nové
nabidlo Centrum fotografickou vystavu ,SVOJI”“. Tato vystava
velkoformatovych cernobilych fotografii ukazuje podoby
vztahu mezi muzem a zenou v rGznych zivotnich etapach

a situacich. Vernisaz vystavy probéhla v sobotu v podvecer

v ramci festivalu Slezska lilie pred ostravskou katedralou
Bozského Spasitele.

X

Soucasti programu byla pfednaska ,Na cesté k sobé”. Téma
bylo zaméreno na vnitini konflikt v nas a vnéjsi mezi nami.
Prednasejici se snazil nabidnout cestu k vyssi kvalité vztahu.

Jiz podruhé jsme pro zajem rodica i déti usporadali na konci
prazdnin v Opaveé vytvarny tyden pro skolni déti.

4.-5.7. Dny lidi dobré vile na Velehradé jsme podpofili
informac¢nim a prodejnim stankem CPR.

18. 9. na této podzimni slavnosti Centrum nabidlo
fotografickou vystavu SVOJI, Manzelské rande, hlavolamy
a jiné aktivity pro déti.



Advent piny kridleni

1.12. hala Gong - Dolni oblast Vitkovice. Na této trznici
neziskovek, pofadané Nada¢nim fondem Kfidleni, jsme se
zapojili prezentaci a prodejem kvalitnich vyrobk{ nasich
uzivatelll a zaméstnanc(, také nabidkou predmétl k drazbé -
vyrobki z textilni Sici dilny Integra¢niho klubu Brana.

Svétlo mladym s handicapem

3. 12. Devaty ro¢nik této benefi¢ni akce probéhl ve FORU
NOVA KAROLINA. Stézejni aktivitou byl prodej uspornych LED
zérovek, které prodavali mladi lidé se zdravotnim postizenim
a dobrovolnici. V rdmci doprovodného programu s mottem
»mladi mladym” vystoupili déti a studenti ZUS E. Marhuly,
ZUS J. A. Komenského, dale kapely Zeny v bésu, OHIO a dali.
Vytézek benefi¢ni akce byl pouZit na aktivity integracniho
klubu BRANA.

Vanocni dilny pro déti zaméstnanct
ArclorMittal Ostrava a.s.

17.12. p¥ipravilo CPR v Dolni oblasti Vitkovic vano¢ni dilny
pro 250 déti zaméstnancud ArcelorMittal. Déti i jejich rodice

si mohli na deviti stanovistich vyrobit svice z vceliho vosku
nebo ze skofapky ofech, svicen na stédrovecerni stll, andély
z dratu, Sperky z nerezové oceli, tasku na darky, pranicka,
vyrobit bariky, ¢i plsténé ozdoby na vano¢ni stromecek.

Vanocni trhy

Tradi¢ni prodej vyrobkl nasich uzivatel( a zaméstnanca
na Masarykové ndmésti v Ostravé — 8. 12.

Vyroc¢ni zprava 2016 | 17



HOSPODARENI V ROCE 2016

Ztoho:

Dary 3715035
Clenské prispévky 8000
Provozni dotace 10 990 662
PF{jmy z vlastni ¢innosti 3572074
Ostatni vynosy 193 825
Uroky z BU 245
Z toho: spravni rezie: naklady na projekty: celkem:
Material 202 650 1086 980 1289630
Energie 0 235113 235113
Opravy a udrzovani 93 132 237721 330853
Cestovné 24 047 47 517 71564
Sluzby 311 088 2262 851 2573939
Mzdové naklady 556 485 12720 259 13276 744
Ostatni dané a poplatky 98 395 10 500 108 895
Poskytnuté dary 50000 0 50000
Uroky z uvéru 44597 0 44597
Ostatni néklady 85 241 71085 156 326
Odpisy 285 864 70910 356774

Pokladni zGstatek k 31. 12. 2016: 561326
Zustatek bézného Gctu k 31. 12. 2016: 2616 969
Zavazky k 31. 12. 2016: 37199
Zapujcky k 31. 12. 2016: 6215000
ZUstatkova cena dlouhodobého hmotného majetku k 31. 12. 2016: 1092016

18 | Vyrocni zprava 2016



Obdrzené dary a nadacni pfispévky
Biskupstvi ostravsko-opavské 610 000
Dary fyzickych osob (drobni darci) Biskupska konference USA 413 825
Zajicek Jan 100 000 Arcelor Mittal Ostrava 90 000
Hodina Vladimir 81500 M&M reality holding a.s. 75000
Ocasek Jakub 80000 Narodni Ustav pro autismus 68 867
Fridrichova Maria 70000 Siemens, s.r.0. - Fond Pomoci 60000
Houdek Lukas 48000 Dobry instalatér.cz 50000
Bukovjanova Véra 43 360 Obec Vendryné 40000
Motan Pavel 40000 Zivot détem o0.p.s. 38640
Dana Petr 39500 STAPRO s.r.0. 30000
Krav¢ikova Jana 35000 Scada Servis s.r.o. 25000
Mikolajek Robert 30800 Navlacil stavebni firma s.r.o. 20000
Fridrich Miroslav 30000 Portaflex s.r.o. 15000
Kucera Jifi 30000 RKF Veseli nad Moravou 15000
Chvétal Dalibor 25000 ostatni dary do 10.tis. 101 316
Rehorek Milan 24000 T
emelka i 3020
Nadac¢ni fond Ceského rozhlasu ze sbirky
Adamec Ondrej 22000 Svatiutka 70000
Makyca Jan 20000 Nadace 02 25000
Zajicek Jan ml. 18200 Nada¢nifond Kousek po kousku 30000
Hlavac Libor 18000 Nadace rozvoje zdravi 70000
Mika Jiti 15 00 Nadace Hlas srdce 15000
Zendulka Josef 14 034 Nadace rozvoje obé¢anské spole¢nosti 350000
Kleinwachter Josef 13000 ze sbirky Pomozte détem
Petrdj Zdenék 13 000 Nadacni fond Veolia 30000
Ptaénik Petr 12 345 verejna sbirka 36973
Fridrich Miroslav ml. 12000 i _ .
Wty Mo 000
Telnarové Nikol 12000 Socidlni sluzby Projektu VYZYA 1724963
Prednaskova a poradenska ¢innost,
i L 11210000 prorodinné aktivity 1229367
Matéjova Anna 11000 Realizace interaktivnich vystav 173 242
Mdnster Jan 10100 Prodej zbozi a vlastnich vyrobk 83827
ostatni dary do 10. tis. 520055 Reklama a pronajmy, ostatni 360 675

Vyrocni zprava 2016 | 19



Poskytovatel

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutérni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutérni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutérni mésto Ostrava

Obec Ludgefovice

Méstsky obvod Ostrava-Jih

Méstsky obvod Ostrava-Poruba

Méstsky obvod Ostrava-Martinov

Méstsky obvod Ostrava-Martinov

Méstsky obvod Ostrava-Krasné Pole

Obec Kobefice

Obec Albrechtice

Obec Stara Béla

Obec Petivald

Obec Sedlisté

Mésto Orlova

Moravskoslezsky kraj z kap. 313 statniho rozpoctu
Moravskoslezsky kraj z kap. 313 statniho rozpoctu
Moravskoslezsky kraj z kap. 313 statniho rozpoctu
Moravskoslezsky kraj z kap. 313 statniho rozpoctu
MPSV

MPSV

MPSV

MSMT

Moravskoslezsky kraj

Moravskoslezsky kraj

Moravskoslezsky kraj

Moravskoslezsky kraj

Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj
FM EHP

Ufad préace Ostrava
Ufad prace Ostrava

Urad prace Novy Ji¢in

Vyrocni zprava 2016

podpoieny projekt
Projekt VYZVA - sluzba OASA 2015 - 2018
Projekt VYZVA - sluzba RESPIT 2016

Projekt VYZVA - sluzba BRANA - integra¢ni klub 2016

Projekt VYZVA - sluzba RODINNY PRUOVODCE 2016
Déldm DOBROvolné v BRANE 2016

Mediace

Meziresortni konference

Kurz efektivniho rodicovstvi

Skola osobniho Zivota

Projekt VYZVA - sluzba OASA, sluzba RESPIT
Projekt VYZVA - sluzba OASA, sluzba RESPIT
Projekt VYZVA - sluzba OASA, sluzba RESPIT
Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

castecné vraceni dotace 2015

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba BRANA - integraéni klub
Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba BRANA - integra¢ni klub
Projekt VYZVA - sluzba OASA, sluzba RESPIT
Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba BRANA - integraéni klub
Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba RODINNY PRUVODCE
Poradenstvi

Skola rodinnych a rodi¢.kompetenci

Krok za krokem

Skola osobniho zivota

Rodinné poradenstvi

Mediace

Skola osobniho Zivota

Projekt VYZVA - sluzba RODINNY PRUVODCE - dofinancovani
Podptirné aktivity RODINNEHO PRUVODCE pro rodice pecujici

o déti a mladé lidi se zdravotnim postizenim

"Vzdélavani pro pracovniky v piimé péci socidlni sluzby

Projekt VYZVA - osobni asistence OASA"
"REHAST - rehabilitacni asistence v rodinach

pecujicich o déti a mladé se zdravotnim postizenim"

Posilovani rodi¢ovskych kompetenci

Castecné vraceni dotace

Rodina je jednou z nevyhnutelnych podminek $tésti

Aktivni politika zaméstnanosti
Péstounska péce

Aktivni politika zaméstnanosti

1800000
320000
300000
184 000

84000
200 000
25000
45000
75000
7 350
20000
40 000
1750
-3792
1250
3000
4000
35000
5000
15000
5000

3590000
490 000
273000
355000
478 188
448 334
193 800
289000
170 000
170 000

31000
71000
38000

98 000

40000

100 000
-80000
17 115
72 800
861867
117 000
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Dékujeme za podporu a pfizen v roce 2016. Bez vas bychom
nemohli nase aktivity realizovat. Cinnost Centra pro rodinu
a socialni péci z. s. v roce 2016 podpoiili:

Individualni darci:

Adamec Ondfej, Adamek Robert, Ambrozek Ladislav,
Batorova Kvétuse, Batorova Jana, Bartuskova Zuzana, Benova
Eva, Besedova Pavlina, Bukovjanova Véra, Celnar Zdenék,
Cichonova Danuse, Cin¢ala Petr, Cip Petr, Curové Katefina,
Dana Petr, Dasek Ale3, Dastych Marek, Dobe$ Pavel, Dobisek
Michal, Debroise Olivier, Dolezelova Zdislava, Drozdova
Vlasta, Dybal Jaroslav, Exnarova Sarka, Fojtik Pavel, Fridrich
Miroslav ml., Fridrich Miroslav, Fridrichovéa Maria, Fuis Miroslav,
Gajda Vladimir, Gajdosik Radek, Galis Jan, Germek Petr,
Gilarova Radomira, Gregorova Hana, Grigar Jifi, Hajovsky
Tomas, Hampl Michal, Hanzelka Jaroslav, Havli¢cek Ondfej,
Havran Antonin, Hejatko Pavel, Himer Radek, Hlavéa¢ Libor,
Hluchnik Petr, Hodan Radomir, Hodanova llona, Hodeckova
Marie, Hodina Vladimir, Hofinek Filip, Houdek Lukas, Houdek
Karel, Hrabovska Aneta, Hrubes Stanislav, Hruskova Marta,
Hurnik Pavel, Hurnikova Katefina, Hurnikova Markéta,
Chlebek Lukas, Chrastek Martin, Chvatal Dalibor, Janiczek Petr,
Janyska Jifi, Jaros Jifi, Jemelka Jifi, Jilek Adolf, Jitik Jaroslav,
Juchelka Petr, Kajzar Vladimir, Kariokova Ludmila, Kare$
Vitézslav, Kissova Natalie, Kleinwdchter Josef, Klejch Tomas,
Klicpera Jindfich, Klimek Frantisek, Kluza Daniel, Kolouch

Petr, Korpasovéa Markéta, Kotasek Vaclav, Koupecky Pavel,
Kratochvil Adam, Kraveikové Jana, Krti¢ka Stépan, Kubicek
Zdenék, Kucinska Eva, Kucera Jifi, Kuchar Pavel, Kuncar Patrik,
Lang Richard, Leke$ Marek, Londin Dag, Londinovd Markéta,
Macosek Rostislav, Maky¢a Jan, Makyc¢ova Katefina, Malina
Libor, Maly Jan, Marek Stanislav, Martak lvo, Martinkova
Bohumila, Martynek Radek, Matéjova Anna, Matula Marek,
Mejzlik Lukas, Miculek Frantisek, Michalik Marek, Mika Jifi,
Mikova Alena, Mikolajek Robert, Mikula Jindfich, Miska Michal,
Mitrengova Anna, Moch Tomas, Morav¢ik Jakub, Moucka
Toma$, Muczka Petr, Miinster Jan, Muzny Martin, Mytyzek
Milan, Nevrld Jifina, Nydrle Tomds, Obr Pavel, Ocasek Jakub,
Papez Josef, Pachek Pavel, Paulasova Jana, Pavli¢ek Patrik,
Petkov Jan, PetrQj Zdenék, Pilnacek Jiti, Plackova Lucie, Polasek
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Michal, Porubova Marta, Pospiechova Antonie, Praisova Dasa,
Prazak Karel, Ptacnik Petr, Pustka Jaromir, Pustkova Nadézda,
Pysko Martin, Rajmic Pavel, Rezny Frantisek, Roller Martin,
Rollerova Renata, Rybnicek Michal, Rylko Stanislav, Rypar
Pavel, Rysovéa Drahomira, Rehotek Milan, Satinsky David, Siblik
Petr, Sikora Marian, Sikora Rudolf, Skotnica Karel, Skotnica
Michal, Slddecek Petr, Sladek Véclav, Sladky Richard, Sojka
Jaroslav, Smital Jan, Sojka Lukas3, Soviar Lukas, Strako3ova Véra,
Strakova Lenka, Stredansky Petr, Stuchly Pavel, Svobodnik Jifi,
Swiech Lumir, Sar3on Jindfich, Senkyfikovéa Miroslava, Sindel
Jaromir, Sirticek Pavel, Smajser Petr, Smyra Vaclav, Srotkova
Pavla, Stastnik Stépan, Stépankova Anna, Svébis Martin,
Telnarova Nikol, Tka¢ Lumir, Tradvnic¢kova Lenka, Trojacek Pavel,
Trojackova Daniela, Ttetina Jifi, Tvrdd Margit, Tyl Miroslav,
Tylecek David, Urbasek Karel, Vali¢cek Martin, Vana Karel,
Vichova lvana, Velky Stanislav, Veselka Martin, Veselka Rudolf,
Vomlela Jan, Vopalensky Pavel, Wantulok Pavel, Zajicek Jan,
Zajicek Jan ml., Zendulka Josef, Zevelova Alzbéta.

Firemni darci:

Amifox Finance s.r.o., ArcelorMittal Ostrava a.s.,

Biskupstvi ostravsko-opavské, BRAVANTICKE LAHUDKY,
CALUMITE s.r.0., Dobry instalatér.cz s.r.o., GYNET AH spol. s r.o.,
Gynpor Kubova s.r.o., ha-vel family s.r.o., INTENE Nabytek,
J.A.G. and Partners s.r.o., KLIA CZ s.r.0., Kofola a.s.,

KNIHTISK s.r.0., LEDKO a.s., M&M reality holding a.s.,
METALFLEX CZ s.r.0., Narodni Ustav pro autismus, z.U.,
Navlacil stavebni firma, s.r.0., Portaflex s.r.o., Penzion Boruvka,
RAPPA s.r.0., RKF Hlugin, RKF Novy Ji¢in, RKF Lubojaty, RKF
Veseli nad Moravou, Ostravské komunikace, a.s., Sanctus
Albertus z.s., SCADA Servis s.r.0., Screen servis spol. s r.o.,
SeePOINT druzstvo, Siements, s.r.o0., STAPRO s.r.o0., Statek
Silhefovice, s.r.0., VELA CZECH, s.r.0., Zubni chirurgie s.r.o,,
1stInternational School of Ostrava.



Seznam nadaci a nadaé¢nich fondu:

Ceska televize a Nadace rozvoje ob&anské spole¢nosti ze
sbirky Pomozte détem

Nada¢ni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska
Nada¢ni fond Hlas srdce

Nadacni fond Kousek po kousku

Nadacni fond Vitkovice Steel

Nadacni fond Veolia

Nadace O2

Nadace rozvoje zdravi

Siemens Fond pomoci

Zivot détem o0.p.s.

Spoluprace s médii:

Pravidelné informace o akcich CPR: Diecézni zpravodaj OKNO,
Zpravodaj VYZVA, Redakéni spoty: TV Noe, FABEX Ostravsko,
TV Barrandov, Radio Proglas, Radio CAS, Katolicky tydenik,
MF Dnes, Program Ostrava.

Spolupracujici organizace

CPR je zakladajicim ¢lenem Asociace center pro rodinu

— ACER. Je také zapojeno do procesu Komunitniho
planovani socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit v Ostravé.
Spolupracuje s Asociaci pro osobni asistenci, Biskupstvim
ostravsko-opavskym, CENAP Brno, Farnosti Ostrava-Zabieh,
Forem Nova Karolina, Gymnéziem Olgy Havlové, nada¢nim
fondem KRIDLENI, Ostravskou univerzitou — Fakultou
sociélnich studii, Filosofickou fakultou a Lékarskou fakultou,
Turistickym oddilem Buntaranta, TV Noe, Univerzitou
Palackého v Olomouci - Katedrou aplikovanych pohybovych
aktivit, Vys$si odbornou skolou socialni Ostrava, YMCA,
1stInternational School of Ostrava.
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