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SLOVO UVODEM

Rad bych v tomto Uvodnim slovu zhodnotil a zaroven ocenil praci lidi v jednotlivych stfediscich nasi organizace.

Rok 2011 hodnotim z pohledu Klubu AMOS jako prelomovy, protoZze se podafilo ziskat a zahajit Evropsky projekt
pod nazvem ZAZITKOVE UCENI - interaktivni vyukové programy vedouci k rozvoji kli¢ovych kompetenci. Velmi si cenim
toho, Ze se tento projekt podafilo Uspésné realizovat, jelikoz rok 2011 byl obecné rokem ekonomicky velmi naronym.
Zejména pro pokles dotaci, jak v kultufe, tak i v oblasti podpory rodiny. Klub AMOS dokazal vyuzit pfilezitosti a ziskal
evropské penize na velmi zajimavé aktivity pro déti, mladez i celé rodiny. Cely prostor Pavilonu C na Vystavisti Cemna
louka, kterym disponuje, také velmi zuatulnil, profesionalné vybavil a osvétlil tak, aby zde byl schopen délat projekty
riizného typu. Myslim si, Ze Klub AMOS mlize byt sebevédomym partnerem organizaci podobného typu ve mésté, ale
i v republice. Zajem renomovanych instituci o spolupraci, napf. Narodniho muzea v Praze nebo Méstského muzea
a galerie v Police, svédci o hodnoté a kvalité jeho prace.

Co se tyka Projektu VYZVA, tam mi pfineslo radost napfiklad to, Ze oddil nadich boccistt (paralympijsky sport) zazna-
menal velké uspéchy. | pfesto, ze nasi reprezentanti nehraji az tak dlouho, tfi z nich postoupili do celostatni prvni ligy
a ziskali medailova umisténi i na turnajich s mezinarodni ucasti. Vnimam to jako vysledek velkého nasazeni dobrovol-
nikd, ktefi s nimi pravidelné trénuji a jsou ochotni jezdit na turnaje tfeba i na cely vikend. Tato systematicka prace nese
ovoce a prinasi radost a uspokojeni détem a mladym s handicapem, ale véfim, Ze i dobrovolnikim. T&si mé a vazim
si také toho, Ze v&echny sluzby v ramci Projektu VYZVA jsou stabilni a lidé v nich odvadéji velmi vyrovnany profesionaini
vykon ve spojeni s laskavosti a srdeCnosti.

Stredisko RODINA zazilo velmi dramaticky rok, protoze v oblasti podpory aktivit pro fungovani rodiny dochazi k nebyva-
Iému snizovani dotaci. V roce 2011 jsme museli v ramci tohoto stfediska fesit opravdu existenéni véci. Doslo k snizovani
Gvazkd a propousténi lidi, cozZ je vzdycky velmi bolestné, zejména kdyz jsem presvédCen, Ze prace téchto lidi je velmi
potfebna, uzite€na a presto ji musime ukoncit. Rad bych ocenil vSechny své kolegyné a kolegy, ktefi i pfes vSechny tyto
prekazky trpélivé a obétavé délali skvélou praci se srdcem na dlani.

Byl to velmi naro¢ny rok, co se tyka udrZzeni zaméstnanosti, projektl a v tomto ohledu to bylo pro mé a myslim si, Ze i pro
celou organizaci, velmi t8zké. Nelze fici, ze vSechno bylo negativni, naopak, prave v této slozité situaci jsme se obratili
na Ucastniky naSich programd, zejména na Uc¢astniky ManZelskych setkani, s Zadosti o podporu, a ta skute¢né pfisla
ze strany drobnych darc(, ktefi se snaZzili podle svych moZnosti pfispét. Byly to nemalé penize, jimiz vyrazné pomohli.
Za coz jsem velice vdé&ny a i touto cestou jim velmi dékuji. Také nam tim Fekli, Ze chtéji, aby tyto akce a aktivity pokra-
Covaly, a to je povzbudivé i zavazuijici.

Jan ZajiCek - prfedseda

POSLANI

Poslanim Centra pro rodinu a socialni pééi o.s. je podporovat manZelstvi, rodinu a mezilidské vztahy na zakladé
kfestanskych hodnot.

Cinnost Centra pro rodinu a socidlni pééi o.s. je rozdélena do tii stfedisek.

- Stfedisko RODINA - usiluje o podporu rodiny predevSim skrze preventivni programy, vzdélavani, poradenské
sluzby a aktivity pro seniory.

- Klub AMOS - se zaméfuje na organizovani a realizaci interaktivnich vystav, netradi¢nich projektd, benefi¢nich
akci a volno€asovych aktivit pro déti a mladez.

- Projekt VYZVA - poskytuje détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim a jejich rodinam &tyfi socialni sluzby.






STREDISKO-RODINA

KOMPLEXNI PROGRAM PRIPRAVY NA MANZELSTVI

Celoro¢ni Usili Stfediska RODINA sméfovalo k opravdovému posileni rodin. Vnimame vysoky podil lidi ve spole€nosti,
ktefi sice jesté intuitivné touZi po pevném a trvalém vztahu, ale nemaji tuseni, jak ho uskutecnit, a pfedevsim se nemaji
o co opfit, nezformoval je pozitivni vzor. Radu let proto ptipravujeme nabidky pro nejsirsi cilovou skupinu lidi, ktefi tepr-
ve budou zakladat rodiny. Chceme zabrzdit pad do jesté hlubsi krize rodiny.

Takeé v roce 2011 $lo o nabidku, o primarni prevenci, soubor volné na sebe navazujicich aktivit rizného typu, které na-
bizely podporu, vzdélavani a moznost rozvoje osobnosti vSem, kdo si uvédomili, Ze je potfeba se na Zivot v manzelstvi
a v rodiné pfipravit, a to nezavisle na véku &i fazi jimi prozivaného vztahu. Dil&i aktivity mohly byt absolvovany jak jed-
notlivé, tak i v libovolné kombinaci.

Skola osobniho Zivota

NaSe lektorky navstévovaly Skoly, aby vc€as, v kfehkém obdobi dospivani, obracely pozornost mladych lidi
k perspektivam osobniho Zivota. Zhostily se dusledné udiva, jak je definuje ministerstvo Skolstvi, a zasadily je do prak-
tického Zivota, s vyuZitim mnoha piib&ht z poradenstvi. Ctythodinovy, dvoudilny seminaf zastihuje Zaky v obdobi, kdy
se udi pfijimat odpovédnost za své jednani, Ziji s plnou hlavou zamilovanych myslenek, a také maji jen kracek k riziko-
vému chovani. Byla to v pravém smyslu vychova ke vztahim se zdravou integraci sexuality. Mifily jsme k pochopeni
podstatné souvislosti mezi volbou zivotniho partnera, kvalitou osobniho Zivota a vlivem na celou spolecnost, ktera stoji
a pada na funguijicich rodinach. V roce 2011 se uskutecnilo 76 pfednasek pro 1 364 zaky.

Vztahovd sexudini vychova

Dynamicky rozvoj seminafe Skola osobniho Zivota nas doved! k navazani dal$ich souvislosti. Ve vzajemné spolupraci
s dalSimi organizacemi jsme uplatriovali vlastni celistvou metodiku vychovy ke zdravé integraci sexuality. Aktivné jsme
se snazili, aby ,,sexudlni vychova“ byla ve shodé s psychologii déti doménou rodic, a proto jsme pro rodi¢e poradali mo-
tivacni prednasky. Své zkusenosti jsme nabidli také ucitelim, kdyZ jsme jako akreditované zafizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnik( ziskali akreditaci pro viastni $kolici program.

Vyjmenovand slova o manzelstvi

Reagovali jsme na poptavku po pfednaskach a diskusich, podobné jako jiz fadu let pfedtim. Specifikem naSich pfedna-
Sek je propojeni odborného vykladu - vzdélavani - se zkusenostmi o fungovani vztahd, ziskanymi na nasich programech,
a se vzajemnym svédectvim. Témata byla z oblasti vztah(, etiky, rodi€ovstvi, v tomto roce obzvlast €asto o sexudlni
vychové déti. V roce 2011 se uskutecnilo 30 pfednasek pro 695 osob.

Skola partnerstvi

Probéhlo pét vikendovych setkani pro uzavienou skupinu zajemcd, jejichZ hlavnim cilem je kvalitni dlouhodoba pfiprava
na spolec€ny zivot v manzelstvi. V programu jsme stfidali odborné prednasky, sdileni zkuSenosti, zazitkové aktivity, pro-
stor k diskusim v parech i fizenym debatam v mensSich skupinach. Mezi probiranymi tématy bylo zafazeno nap¥. zamys-
leni nad tim, co si pfinaSime z primarni rodiny, informace o vyvojovych stadiich vztahu, o zdsadach dobré komunikace
a konstruktivniho feSeni problému ¢i duleZitosti budovani vzajemné divéry. Nevynechali jsme ani diskuzi o roli sexuality
v naSem zivoté, pfijeti ditéte, pfevzeti zodpovédnosti za své jednani, atd.

V roce 2011 byl tfemi setkanimi ukoncen kurz zahajeny v fijnu 2010, ktery uspésné absolvovalo 19 osob z 30 pfihlase-
nych. Dale byl zahajen ro¢nik 2011-2012, jehoZ prvni dva vikendy navstivil 31 zajemce.

Bezprostiedni pfiprava na manzelstvi

PFidali jsme své zkuSenosti v ramci spoluprace s fimskokatolickou cirkvi, ktera zajemce o cirkevni sfiatek pfed samotnou
svatbou systematicky pfipravuje. Centrum pro rodinu a socialni péci o.s. se podilelo na téchto pfipravach prednaskami,
seminafi, pfipadné workshopy, které byly pfipravovany podle poZadavki duchovnich a dotykaly se rliznych otazek
z oblasti vztahd mezi muZzem a Zenou, od komunikace, pfes proZivani sexuality, aZ po rozvijeni vzajemné Ucty, dlvéry
a lasky. Setkani méla charakter individualnich pohovort i pfednasek pro pomérné Siroké publikum.

V roce 2011 se uskutecnilo 11 setkani, jichz se zicastnilo 208 osob.

Manzelskd abeceda

Vytvofili jsme specificky program, zaméfeny na pary v pocate€nim obdobi svého manZzelstvi. Formou prednasek,
workshopd, rozhovor( se vénoval otdzkam, jeZ jsou obvyklym zdrojem konflikt( v dobé vzajemného sZivani se (napft.
mezigeneracni vztahy, matefska dovolena, feseni konfliktd, sexualita, aj.). Jednotlivé pary nemusely absolvovat cely
cyklus, mohly se Ucastnit jen téch setkani, ktera byla pro né aktualni.

V roce 2011 se uskutecnila 3 celodenni setkani, jichz se zu¢astnilo celkem 55 osob.






STREDISKO-RODINA

PODPORA FUNGOVANI RODINY

Aktivity na podporu rodin jsou nejvlastnéjSim jadrem prace nasi organizace. Vychazeji z pfesvédceni, Ze rodina zalozena
na pevném a trvalém manzelstvi muze a Zeny ma fundamentéaini a nenahraditelny vyznam. Neni jen soukromou zalezi-
tosti jednotlivel, celd spole€nost by bez zdravych rodin ztroskotala, a mnohé problémy soucasnosti potvrzuji, Ze se jiz
nachazi v povazlivé neharmonickém stavu. Mame za to, Ze je nezbytna primarni prevence, protoze mnohdy se détem
z bezproblémovych rodin v dalSi generaci nedafi zalozit fungujici rodinnou jednotku, chybéji znalosti o zakonitostech
mezilidskych vztah(. Prohlubovani pouta mezi manZeli a v rodinach povazujeme za kli¢ové nejen pro pocit osobniho
Stésti, ale pro pfisti generace, a naSimi programy se snazime byt napomocni.

Manzelskd setkdni

Nepfrerusili jsme tradicni konani naseho historicky nejstarsiho programu — probiha kazdorocné po celou dobu exis-
tence organizace a stéle dostavame od Ucastnikii osobni ocenéni. Propracovany osmidenni program spojoval vzdé-
lavaci, proZitkovy a motivaéni pfistup s atmosférou svatebni cesty. U funguijicich vztaht ucinné pfispél k prohloubeni
stability, ¢asto plsobil jako prevence nezadoucich partnerskych dysfunkci, v krajnich pfipadech se stal vstupni branou
k individualnimu poradenstvi ¢i terapii. Zakladem byla vzdy pfednaska, pak nasledna prace ve skupinkach, s respektem
k potfebé sebevyjadreni i soukromi. Diskutovala se témata manzelstvi, krize manzelstvi, sebevédomi, odpusténi, roz-
dilnosti, komunikace, komunikaénich technik, vyjadfovani citli, naplfiovani potreb, sexuality i projevovani pozornosti
ve vztahu. Poskytli jsme G€astnikim vlastni skripta. K naplnéni cile vyznamné pfispélo vyuZiti socialniho vlivu skupiny
a vzajemného sdileni.

Probéhl letni kurz a dvé vikendové ,obnovy* a také celoroéni vzdélavani lektort a vedoucich pard. Letni kurz byl s uéasti
239 osob, jarni obnova 104, podzimni obnova 115 osob.

Manzelské vecery

Rozsifili jsme na vice mist seridl osmi setkani v pfijemné atmosfére vecefe pfi svickach, ktery ovSem ma cil inspirovat
k budovani zdravého a trvalého manzelstvi. Vyuzivalo se atmosféry schiizky, spole¢ného ¢asu a intimity. Po vecefi pro-
béhlo uvedeni do tématu pomoci filmu s pfednasejicim manzelskym parem. Pfednaska a sdileni zkuSenosti bylo zaméreno
na upevnéni vztahu, sebereflexi, komunikaci, odpusténi, nastaveni vztahu s rodici, manzelskou intimitu. Nasledné ucast-
nici v paru téma rozvijeli v rozhovoru, byli motivovani i plnénim tkolld, obdrZeli jednoducha skripta, takZe jim zlstaly
hlavni body tématu i vlastni poznamky a pisemné odpovédi na ukoly.

V roce 2011 jsme nabidli zajemcim 10 kurzd, jichZ se zlGc¢astnilo celkem 180 Ucastnikl a dalsi 43 hosté se Ucastnili
poslednich setkani v ramci programu.

Podpurné aktivity

Jednalo se o akce, ve kterych jsme chtéli podpofit clovéka v jeho rozhodnuti pro zivot ve vztahu, a to pfedevsim v dobg,
kdy pfichazeji tézkosti — jako napf. stereotyp, nezdjem o druhého. Nabizely zménu prostfednictvim pfeorganizovani
stale se opakujicich monoténnich €innosti, relaxaci v pfijemném prostfedi, nové napady, jiny pohled na problematiku,

apod.
V roce 2011 se uskuteCnily tyto aktivity:
Obnovy pro muze 2 obnovy — celkem 62 muZi
Obnovy pro Zeny 3 obnovy — celkem 113 Zen
Obnovy pro pary 2 obnovy — celkem 172 osoby
Vikendy pro zeny 1 vikend — 26 zen
Tvofivé vikendy 2 vikendy — celkem 54 osoby
Tvofiva odpoledne 14 setkani — 138 osob
Den pro rodinu 1 celodenni setkani — 75 osob
Ples Centra 1 ples — 210 ucastnik(
Maskarni bal pro déti 1 bal — 65 déti s rodici
Vyuka Zidovskych tancu 2 cykly po 6 veCerech — celkem 29 osob

ManZelskd setkdni senior(

Program zaméfeny na prohlubovani vztaht se konal jako reakce na vyslovnou poptavku manZelskych dvojic v senior-
ském véku. Obsahoval pfednasky a skupinovou praci, ovSem se specificky zamérenymi tématy.

V roce 2011 se setkani zucastnilo 40 osob.
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STREDISKO-RODINA

KOMPLEXNI PORADENSTVI

V roce, kdy omezené finanéni prostfedky vytvarely tlak na zmenSovani objemu prace, jsme uprednostnili zachovani
individualni pomoci. Poslanim komplexniho poradenstvi je odborna individualni pomoc a doprovazeni lidi v obtiznych,
zejména vztahovych situacich. SnaZili jsme se o zachyceni problému klienta v prvopocatku a jeho navraceni k pfi-
rozenym vzorcum fungovani vztahd, dale posileni jeho sebepfijeti a pfispéni k formovani osobnostni zralosti klienta.
Védomé jsme také vybavovali klienty dovednostmi potfebnymi pro manzelskou a rodi¢ovskou roli.

Vyhodou komplexniho poradenstvi bylo, Ze se nabizel prostor pro feSeni komplikovanych problému v celé jejich Sifi
tak, aby klient nemusel byt odesilan do rGznych zafizeni a vystaven opétovnému, bolestnému odkryvani problému,
ale mohl vyfesit svij problém na jednom misté. Poradenskou praci jsme koncipovali jako tymovou, véetné oSetfeni
intervizemi a supervizemi. Oddéleni je tvofeno témito poradnami:

Poradna pro zeny a divky

Poradna je registrovanou socialni sluzbou, s vyslovnym poslanim: ... anonymné pomahat détem a dospélym lidem
v nepfiznivych zivotnich situacich, zvlasté osobnich a vztahovych, pfipadné vzniklych v souvislosti s téhotenstvim a ma-
tefstvim.” PfileZitostné slouZila i nékolika klientim z agendy OSPOD. V roce 2011 poskytovaly sluzbu dvé pracovnice
a kromé poradenstvi zpracovaly inovované metodické materialy za pomoci odborné konzultantky. Pracovnice zaroven
zku$enosti z realnych lidskych pfibéhl vyuZivaly jako lektorky pfi realizaci $kolniho preventivniho seminare.

Mediace a rodinné konzultace .
Poslanim zde bylo pomahat k dohodé ve sporu a posilovat vlastni schopnosti a dovednosti Zit kvalitni vztahy. Castymi
uzivateli mediaci byly manZelské dvojice a bylo radosti byt u toho, kdyz vykrocily s novou chuti na dal$i spole¢nou cestu.

Psychologickd poradna
Poradna zajisStovana externi psycholozkou nabizela psychologické rodinné poradenstvi, do tymové prace pfispéla
zejména diagnostikou a obrovskou zkuSenosti v psychologické sluzbé pro déti.

Pastordiné terapeutickd poradna
Byla specifickym poradenstvim zamé&renym na pomoc k co nejplnégji proZzivanému Zivotu a k Zivotu z viry.

Poradenstvi v oblasti pldnovdni rodicovstvi

Poradna s poslanim dodat odbornou kompetenci pfi nakladani s plodnosti celoro€¢né poskytovala vyuku symptotermalni
metody. Pfirozené metody regulace porodnosti piné respektuji svobodu a vlastni rozhodovani pard, mnohé vyuzivaly
tyto poznatky pfi relativni neplodnosti, dalsi k vyhnuti se poceti, vzdy podle vnitini potfeby paru. V roce 2011 se usku-
tecnila 61 velka konzultace a 30 kontaktt pro 39 klientt nebo dvojic.

Za cely rok 2011 proslo v8emi aktivitami individualniho poradenstvi celkem 212 osob. Vykonl, které pocitame
po 30 minutovych intervencich, bylo 1334, coz ¢ini 667 hodin pfimé prace.

VZDELAVACI AKTIVITY A KURZY

Kurz efektivnino rodic¢ovstvi (KER)

Patfi do preventivnich programu s dlouhodobym dopadem na zdravy rozvoj rodiny. KER vychazi z principd individualni
psychologie Alfreda Adlera a jeho Zaka Rudolfa Dreikurse.

Zakladni Kurz efektivniho rodicovstvi tvofi devét setkani dvou lektord s uzavienou skupinou rodicd, je vhodny
pro rodi€e déti rizného véku. V jednotlivych lekcich byly probirany zakladni principy pozitivni vychovy a jejich aplika-
ce do praktického rodinného Zivota. Kurz byl vzdy veden zazitkovou formou, rodi€e se aktivné podileli na programu,
dostavali pracovni listy a naméty pro domaci procvi¢ovani, diky kterym méli moZnost se k probranému tématu vracet
i pozdéji. Nezanedbatelnou ulohou skupiny bylo naCerpani novych sil a energie, moznost si odpoc€inout, aby byl rodi¢
¢em svym détem s védomim své nedokonalosti.

V roce 2011 se pocet kurzl oproti roku 2010 zvySil na 4 kurzy, celkem pro 39 osob; dale probéhla 4 pokracovaci jed-
norazova setkani pro celkem 29 osob.

Skoleni pfirozeného pldnovdni rodicovstvi

Tradi¢né jsme usporadali odborné Skoleni v symptotermalni metodé, pfi kterém jsme predstavili jeji medicinské od-
borné zaklady - kratké prednasky se stfidaly s praktickymi tkoly, vyplfiovanim zdznama, s rozmanitymi kvizy i hrami.
Symptotermalni metoda byla pfedstavena i v souvislosti s etickymi pohledy a praxi manzelského zivota. Urceni plod-
nych dnu Ize vyuZit pfi touze po ditéti a opacné i v situacich, kdy se manzelé chtéji otéhotnéni vyhnout. V roce 2011
se uskutecnilo Skoleni pro 15 osob, v dalSich pfipadech jsme vzdélavani modifikovali na jednodenni, které pod nazvem
,Uvod do metody pfirozeného planovani rodicovstvi“ probéhlo dvakrat pro 19 osob. Dale se uskutecnila dvé doskolo-
vaci jednodenni setkani pro instruktory symptotermalni metody s u€asti 37 osob.
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KLUB-AMOS

Klub AMOS - jak jiZ jeho nazev napovida, realizuje autorské interaktivni projekty, zaloZzené na Komenského principu
Skola hrou. Projekty jsou ur€eny nejen détem a mladezi z ostravskych i mimoostravskych Skol, ale také lidem s handi-
capem, rodinam i Siroké verejnosti. Navstévnici si na vystavach mohou vSe osahat, aktivné se do vystavy zapojit. Nej-
oblibené&jSimi projekty stale zlistavaji interaktivni vystavy a Dny femesel. Pravidelné se uskutecriuji Dny velikono¢nich
femesel, Dny vanocnich femesel a také Dny femesel specidl, jez jsou uréeny pro déti s handicapem. Na nasich netra-
di¢nich interaktivnich vystavach navstévniky provazi vySkoleny lektor, ktery se jim piné vénuje. Pracuji s katalogem, do
néhoz si zapisuji feSeni Ukolu, nebo si davaji za Uspésné vyreSeny Ukol razitka. Lektor zavérem s navitévniky zhodnoti
vysledky. U nas se zkratka opravdu nikdo nenudi!

Pro déti i dospélé také poradame netradiéni divadelni predstaveni. O spokojenosti navstévnikd svédéi kladné
a pochvalné reakce z knihy navstévniku, ze které uvadime:

20. 5. 2011

Doba mést a hradd
Naprosto UZasna vystava! Déti si v praxi vyzkousely, jak se Zilo ve stfedovéku.
ZS Porubskéa 832, Ostrava-Poruba, 4.B

3.10. 2011

Oc¢i nevidomych - usi neslysicich

Klub AMOS a vas projekt op&t nezklamal. Jste zarukou kvalitné odvedené prace a s vasimi aktivitami jsme vZdy velmi
spokojeni. Dékujeme.

ZS Chrjukinova, Ostrava-Zabieh, 5. B

p. uc. L. Lindovska

V ramci projektu ,Muzeum na kole¢kach“ mohou na$e projekty shiédnout navstévnici dalsich mést a obci CR.
Na pfipravé projektll spolupracujeme s mnoha subjekty, napt. s Dé&tskym rehabilitaénim stacionarem pfi Méstské ne-
mocnici Ostrava; Ostravskym muzeem; Zoologickou zahradou Ostrava; Armadou spasy CR; Lesy Ceské republiky,
s.p.; Technickymi sluzbami Ostrava-Slezska Ostrava; Chranénou dilnou Charity sv. Alexandra; Diagnostickym Usta-
vem mladeze Ostrava-Pfivoz; ArcelorMittal Ostrava a.s.; Méstskym muzeem a galerii Poli¢ka; Stfedni zahradnickou
Skolou Ostrava.

V roce 2011 navstivilo naSe projekty v Klubu AMOS celkem 12 008 osob. V ramci projektu ,Muzea na kole¢kach®
a ,Muzea na kolec¢kach na Skolach“ shlédlo nase akce dalSich 31 086 navstévniku.

PROJEKTY Klubu AMOS V ROCE 2011

Dny velikono&nich femesel

Pod vedenim proskolenych femesinikli navstévnici projektu vytvareli napt. kraslici zdobnou ovesnymi vlo¢kami, ko-
SiCek pleteny z pedigu, velikono¢ni Uvazek, sadrovy odlitek s velikonoéni tématikou. Projektu se zu€astnily také déti
s handicapem &i Zzaci keramického krouzku ze Staré Vsi nad Ondfejnici - celkem 3392 osoby.

Dny vanocnich femesel

Projekt pfiblizuje nejen tradini femesla a lidové zvyky, ale také vyznam Vanoc.

Déti si odnasely vlastnoru¢né zhotovené vyrobky. Tentokrat vyrabély kapra z pedigu a $ény, zdobily bafiku svym vlast-
nim originalnim motivem, vyrabély perni¢ek s cukrovou polevou a vanoc¢ni blahopfani z barevného papiru s motivem ko-
votepectvi. Projekt navstivily také déti ze Zakladni Skoly pro sluchové postizené a Materské Skoly pro sluchové postizené
v Ostravé Porubé; Zaci ze Soukromé zakladni Skoly specialni pro zaky s vice vadami v Ostravé - 3 280 navstévniku.

Dny femesel specidl
Projekt pfiblizuje tradi€ni femesla détem se zdravotnim postizenim v Détském rehabilitacnim stacionafi pfi Méstské
nemocnici Ostrava - celkem 240 osob.

Spolec¢né vikendové pobyty

Projekt je ur€en pro osamélé matky s détmi ohroZené socialnim vyloucenim, klientky rdznych sociélnich zafizeni
a azylovych domu, které jsou stejné jako jejich déti ohroZzené bezdomovectvim a kriminalitou. V ramci projektu se usku-
tecnily 2 béhy. Projekt probihal ve spolupraci s Armadou spasy - Prevence bezdomovectvi - celkem 57 osob.
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KLUB-AMOS

Drevo, dfivko, dfivecko

Zazitkova vystava ukazala ulohu dfeva v historii i sou¢asnosti Clovéka. Déti se seznamily s druhy a vlastnostmi dfeva,
jeho zpracovanim a vyuZitim v riznych oborech, s fadou starych femesel, které dfevo zpracovavaji, s uméleckym zpra-
covanim dreva, vyrobou dfevénych hudebnich nastroju, loutek a hracek. Nedilnou soucasti byla moznost si prakticky
vyzkouSet fadu &innosti, jako napf. fezani dfeva, stloukani kola, poznavani kula€kld dfev, chazi v pravych dfevacich
nebo vytvareni vlastni intarzie. Cést vystavy byla vénovana ekologii, ochrané lesa a dfevu jako obnovitelné suroviné -
celkem 617 déti

Doba mést a hradu
Interaktivni vystava pfedstavila zvyklosti sttedovéku. Déti a mladez se aktivné zapojily do soudobych €innosti. Vystava
vznikla ve spolupraci s Méstskym muzeem v Poli¢ce. Celkem vystavu navstivilo 1030 osob.

O zvuku a lidech
Vystava pfiblizila zvuk v riznych podobach a ukazala dilezitost zvuku v naSem Zivoté. Déti a mladez si vyzkouSely
netradi¢ni hudebni nastroje. Dozvédeély se, jak funguije lidské ucho, zvuk ve filmu apod. Projekt navstivilo 890 osob.

Hlavolamy - V ulickdch starého mésta
Interaktivni vystava. Zaci v ulickach starého meésta feSili hadanky, hlavolamy a skvéle si procvi€ili logické mysleni,
postieh - celkem 1005 navstévnika.

Vanoc&ni pribéh
Divadelni pfedstaveni divadla Ja to jsem. Tradi¢ni zpracovani této udalosti, a to pfedevsim podle LukaSova evangelia,
shlédlo - celkem 84 déti.

Snéhurka a sedm trpaslikl
Loutkové predstaveni Teatru Viti Marcika - celkem 78 osob.

Robinson Crusoe
Divadelni pfedstaveni Teatru Viti Marc¢ika. Robinson Mar¢ik navstévniky presvédcil, Ze ostrov v jeho podani neni viibec
opusténym mistem - celkem 27 osob.

Pinocchio
Divadelni pfedstaveni pro déti divadla Ja to jsem - celkem 40 osob.

Moravské pasije

Divadelni pfedstaveni teatru Viti Marcika. Autor a herec v jedné osobé Vita Marcik ztvarnil pasije osobitym zplsobem
— lidovou formou, jako vypravéc a loutkar - celkem 124 osob.
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PROJEKT \VYZVA

Projekt VYZVA pomaha rodinam, které se staraji o dité & mladého &lovéka se zdravotnim postiZzenim, chce je podpoiit,
provazet a odlehgit jim. Détem a mladym lidem se zdravotnim postiZzenim chce pomoci Zit zplisobem, ktery se podoba
béznému Zivotu jejich vrstevnik(, pfekonavat znevyhodnéni, ktera jim jejich situace pfinasi, a nabizet jim nové moznosti
a zkuSenosti.

Détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim, jejich rodinam a osobam o né pecujicim nabizi Projekt VYZVA &tyfi
sluzby — poradenstvi RODINNY PRUVODCE, osobni asistenci OASA, odlehCovaci sluzbu RESPIT a integracni klub
BRANA.

RODINNY PRUVODCE odborné socidini poradenstvi
.chcito zviddnout...”

Jsem rada, Ze jsem v dobé po narozeni mé dcery se zdravotnim postiZzenim, nasla na internetu kontakt na Rodinného
priivodce. Bylo to obdobi ¢astych navstév Iékart, velkych obav a nejistot. Pracovnice sluZzby nas navstivily u nas doma
a od té doby nas zkuSené provazi. Vzhledem k tomu, Ze se dévcata ze sluzby orientovala v problematice zdravotniho
postiZeni, pfinesla do nasi rodiny mnoho informaci, napadu, nadéje i optimismu. Zacala jsem se také schazet s rodiCi déti
s postiZzenim v oteviené skupince a potkala tak lidi, se kterymi mame spole¢né téma. Zicastriuji se i Tematickych dilen,
kde se pod vedenim lektora u¢ime fesit situace, které Zivot pfinasi. Rodinny privodce nam mnohokrat poradil v otaz-
kach naroku na socialni davky, pfi integraci dcery do Skoly, v nabidce kompenzaénich pomucek i ve vybéru odborného
lékare. VyuZivame i bezplatnou pujéovnu kompenzacénich pomdcek. Aktivita Za lano, kde se setkavam s rodici s détmi
s postizenim z celé republiky, mi dava moZnost zménit néco v pfistupu spole€nosti k lidem s postiZzenim. Dékuji vSem
z Rodinného priivodce za jejich podporu. (maminka)

RODINNY PRUVODCE nabizi odborné socialni poradenstvi a podporu pfi feSeni obtizné Zivotni situace osobam
se zdravotnim postizenim do 35 let, jejich rodinam a osobam pecujicim. Kromé odborného poradenstvi nabizi knihovnu,
pujéovnu kompenzacnich, rehabilitanich a didaktickych pomdcek, pofada motivaéni setkavani pecujicich osob a orga-
nizuje celostatni aktivitu rodic¢ déti s t&Zkym zdravotnim postizenim ZA LANO.

V roce 2011 poskytl RODINNY PRUVODCE 865 intervenci a 174 kontaktti 216 pedujicim osobam a mladym se zdra-
votnim postizenim.

OASA osobni asistence
,muzu zit podle svého...”

Vyhody osobni asistence vidim v tom, Ze nejsem sam, kdyZ nejsou rodi¢e doma, Ze mi osobni asistentka pousti PC
a prepina programy, které chci sledovat. Sleduje je se mnou a probirame to spolu, to mam rad. Osobni asistentka
mé doprovazi do Strediska pracovni rehabilitace, tam sam nemuZzu, na nakupu, kdyZ si chci néco koupit pro sebe
(dobroty, CD, DVD apod.). Cte mi knizky, pomaha s jidlem, masiruje. Jsem rad, Ze ji mam! Kdyby nebyla, starali
by se rodice. (Jan, 21 let)

Sluzba OASA poskytuje osobni asistenci u déti a mladych lidi do 30 let se zdravotnim postiZzenim, jejichZ situace vy-
Zaduje pomoc jiné fyzické osoby. Osobni asistence umozriuje détem a mladym se zdravotnim postizenim Zit tak, jako
jejich zdravi vrstevnici. Pomaha jim rozvijet jejich dovednosti a schopnosti, travit volny ¢as podle jejich pfani, ziskavat
nové zazitky a Zivotni zkuSenosti a byt sami sebou.

V roce 2011 poskytla OASA détem a mladym lidem se zdravotnim postiZzenim 31 846 hodin osobni asistence.
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PROJEKT \VYZVA

RESPIT odleh&ovaci sluzba
.mdam cas.. a mé dité je v dobrych rukou...”

Syn si mizZe splnit néjaké pfani a ja u toho nemusim byt.

Mam &as na sebe i ostatni déti. MGzZu si odpocinout nebo dokonce i lehnout.

Dcera neni zavisla jen na mné, ma i jiné pomocniky, a pak pfijde a vypravi mi.

Dcera s asistentkou maji spolu ¢as vatfit, délat néco dlouhodobého a €asové naro¢ného.
MUGzZu na ¢as odb&hnout a vSe potifebné zafidit a nefesit, jak to zvladnout s dcerou.

V potfebnosti pravidelného cvi¢eni s dcerou mé ma kdo zastoupit.

Méame €as na nas s partnerem a miZzeme posilovat nas vztah.

Nemusim s nim vSe délat ja, nemusim u vSeho byt.

MUGZu k sousedce na kafe.

(rodice o odleh&ovaci sluzbé RESPIT)

RESPIT poskytuje odlehovaci sluzbu osobam, které pecuji o dité i mladého €lovéka od 1 roku do 35 let se zdravotnim
postizenim. Odleh&eni a odpo€inek pecujicim osobam nabizi prostfednictvim kratkodobé ob&asné asistence u jejich
déti, podle jejich okamzitych potfeb, tak, aby si mohly odpoc€inout, vyfidit potfebné zaleZitosti, mit as pro sebe a nabrat
potfebné sily. V ramci odleh&eni nabizi RESPIT i rehabilitatni asistenci, kdy asistenti pravidelné cvi¢i s détmi &i mladymi
se zdravotnim postizenim v doméacim prostfedi rehabilitacni cvi€eni potfebna pro udrZzeni a rozvoj jejich zdravotniho
stavu.

V roce 2011 poskytl RESPIT 2 686 hodin odleh&ovaci sluzby v 51 rodinach.

BRANA integra&ni klub
.chci néco prozit...”

Na této vikendovce se mi libilo v8echno, hlavné Siti, vyroba berank( — Ze to miazeme zkouset, to co doma nezkusime,
to je super, ma dobrovolnice, zkratka cely program. Co se mi ale nelibilo? — moje ryma. (Katka)

Je supr vidét, Ze to zdravé kamarady s nami bavi a chtéji poméahat a bavit se s nama. (Niki)
Vikend se mi libil cely. Libilo se mi, Ze byla legrace a zabava (jako vzdy) a Ze nam snézilo... (Lucka)

Mam Branu moc rada a citim, Ze ona meé taky. Uz ted se t€8im na dalSi Damskou jizdu a budu si pfat, abych zase mohla
jet. (Terezka)

Na této vikendovce se mi libila vyroba krali¢kd, potom se mi libilo, jak jsme modelovali s tou hmotou, jak jsme délali
ty vénecky, Ziva vazba a chutnalo mi tady. (Deniska)

Poznala jsem soutéZeni v prvni lize a vim, Ze musim jesté hodné a hodné trénovat. Chci moc podékovat vSem trené-
rim, asistentdm, kamaradim, spoluhra¢dm, moji rodiné a Brané za pomoc a podporu, Ze mohu tento sport hrat. Boccii
zdar!!! (Niki)

Integraéni klub BRANA nabizi socialné aktivizaéni &innosti a volnoasové aktivity pro déti a mladé lidi s télesnym posti-
zenim ve véku od 7 do 35 let. Pofada pravidelna setkani v klubu, individualni setkani, setkavani dospélych s lektorkou,
vylety, vikendové pobyty, keramicky krouzek a sportovni krouzek boccia s tydennim prazdninovym soustfedénim.

V roce 2011 BRANA usporadala celkem 86 akci pro 40 déti a mladych se zdravotnim postizenim ve véku od 7 do 35 let.

Na akcich poméahalo a asistovalo 74 progkolenych dobrovolnik(i, ktefi BRANE obétavé vénovali 4 634 dobrovolnickych
hodin.
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ZAZITKOVE UCENI - interakfivni vyukové programy vedouci k rozvoji
klicovych kompetenci

Klub AMOS zahéjil 1. 6. 2011 projekt ZAZITKOVE UCENI — interaktivni vyukové programy vedouci k rozvoji kli¢ovych
kompetenci financovany z prostfedk(l Evropského sociélniho fondu prostfednictvim operaéniho programu Vzdélavani
pro konkurenceschopnost a statniho rozpod&tu Ceské republiky.

Projekt je originalni svou koncepci, nabizi netradi€ni, neformalni zpasob vyuky, ktery aktivné zapojuje Zédka do vyuky
a zvysuje jeho motivaci k ugeni. Vytvorené vyukové programy pro #aky 1. stupné& ostravskych i mimoostravskych ZS pro-
stfednictvim interaktivnich vyu€ovacich metod - zkuSenostniho ueni a zazitkové formy vyuky - vedou k rozvoji kli¢ovych
kompetenci Zaku a k posileni mezipfedmétovych vazeb.

V rédmci projektu byly v roce 2011 vytvofeny 3 interaktivni vyukové programy:

1. O¢i nevidomych - usSi neslysicich: program Zakim umoZnil si vyzkouSet, zda se na své smysly mohou spolehnout,
rozsifil a upevnil nejdllezitéjsi informace o nich a jedine¢nym zpusobem pfibliZil svét nevidomych a neslysicich.

2. Rekordy a kuriozity ze svéta zvifat - savci: program se vénoval zajimavostem ze Zivota savcd, zazZitkovym zplsobem
pfibliZil dovednosti, které jsou saveum viastni, ale také seznamil Zaky se savci Zijicimi v méstské aglomeraci, s ochranou
velkych Selem v Beskydech a s kriticky ohrozenymi druhy v CR.

si vyzkouSet svou zru€nost. Zaci se prakticky seznamili s hrncifstvim, Sperkafstvim, metlarstvim a brasnarstvim.
KaZdy vyukovy program se skladal z interaktivniho projektu a z vyukovych materialQ, se kterymi Zaci pfi navstéve inter-
aktivniho projektu a nasledné ve Skole pod pedagogickym vedenim pracovali. Ve vyukovych materialech byly pro zaky

pfipraveny pisemné a praktické ukoly pro utvrzeni ziskanych poznatkd. Prvni tfi vyukové programy projektu se setkaly s
obrovskym zajmem a navstivilo je celkem 2 578 zaki.

ANIMA CZ region3 opatfeni na podporu slucitelnosti rodiny

a zameéstnani.
Gislo projektu: CZ.1.04/3.4.04/26.00320 Ef poviviornd

Doba realizace projektu: 09/2009 — 08/2011 PR o e

<. | | OPERACNIPROGRAM  PODPORUIEME
ﬂ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfercz

Projekt obsahoval funkéni, praxi ovéfeny vzdélavaci program pro Zeny s détmi na trhu prace a dalSi souvisejici aktivity.
Vzdélavaci program ANIMA CZ region3 se zaméfoval na specifickou situaci Zen, které jsou ohroZené nezaméstnanosti
v souvislosti s pfedchazejici, stavajici nebo potencialni péci o dité nebo seniora. Cilem projektu bylo pfedchazet ohrozeni
nezameéstnanosti a diskriminaci na trhu prace. V ramci tohoto projektu byly nasimi partnery Rodinné centrum Blansko,
Centrum pro rodinu Zlin o.s. a Narodni centrum pro rodinu.

Projekt byl financovan z prostfedkl Evropského socialniho fondu prostfednictvim operaéniho programu Lidské zdroje
a zamé&stnanost a statniho rozpodtu Ceské republiky.

V roce 2011 méli Zeny/muzi moznost ziskat vzdélani v téchto kurzech:

Motivacni kurz 1 béh, uspésné absolvovalo 16 zen.

Terénni motivaéni kurz 1 béh, Uspésné absolvovalo 11 zen.

Zeny bez Sance? 1 béh, uspésné absolvovalo 17 zZen.

Kurz rozvoje kompetenci 1 béh, ispésné absolvovalo 19 Zen.

Nova otcovska role 1 béh, ispésné absolvovalo 8 muzi.

Jednotlivé typy kurzl na sebe navazovaly a tak umoznily absolvovani i vice typu podle ménicich se Zivotnich okolnosti
a s nimi souvisejicich potreb.

Poradenstvi/mediace - doplfiovalo vzdélavani a zamérfovalo se na konzultace z oblasti pracovné pravni problematiky.
Mediaci jako alternativni metodu feseni konfliktu pomoci mediatora vyuZivali U€astnici kurzu feSici svou individualni situ-
aci pfi hledani pracovniho uplatnéni ¢i pracujici na harmonizaci soukromého a profesniho zivota.

Poradenstvi vyuZilo 27 klientd/ek.

V ramci projektu byly ve spolupraci s brnénskym partnerem Narodni centrum pro rodinu zpracovany a vydany tematické
newslettery €. 3, 4 a broZura Potfeby Zen na rodi€ovské dovolené. V rdmci infokampané bylo osloveno 127 klient(/ek.
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A STATNIM ROZPOCTEM CR

Projekt RODINA & HANDICAP

i/

podpora rodin pecujicich o svého cClena s tézkym zdravotnim
postizenim

V obdobi od 1. bfezna 2007 do 30. dubna 2008 byl realizovan Projekt RODINA&HANDICAP, ktery rozSifoval nabidku
sluZeb Projektu VYZVA a navazoval na evropsky Projekt INTEGRACE, realizovany v letech 2006 aZ 2007. Projekt byl
spolufinancovan z prostfedku Evropské unie, Ministerstva pro mistni rozvoj a Moravskoslezského kraje, v ramci progra-
mu SROP grantového schématu Sit socialni integrace 20086.

Aktivity a vystupy projektu:

- rozSifeni pUjcovny kompenzacnich a rehabilitanich pomlcek o rehabilitani pomucky a specialni pomucky
a komponenty k PC

- setkavani svépomocnych skupinek

- vznik rehabilitaéni asistence REHAST — pomoc rodi¢im pfi fyzioterapeutickém cviceni s ditétem v domacnostech

- pocitacové kurzy pro déti a mladé lidi s handicapem — kurzy s individualnimi plany dle potfeb a moznosti déti s handicapem

- seminaf s nazvem ,Jak pfijimat své hranice a zaroven byt respektovana okolim* pro maminky pecuijici o dité s postizenim

- podpora vyuZivani odlehCovaci sluzby

- rozSifeni poradenstvi rodinného pravodce v oblasti integrace déti s handicapem do Skol a vyuZiti volného ¢asu

- vznik asistenéniho centra a akreditovaného kurzu pro vzdélavani pracovnikd v socialnich sluzbach

- roz8iteni nabidky integracnich aktivit

Aktivit se v ramci celého projektu zucastnilo a projektem bylo podporeno 238 tcastniku. Vétsina aktivit vzniklych projek-
tem stale funguje a pokracuje v €innosti Projektu VYZVA.

B o REP

Projekt Vybaveni sttediska Syllabova 19

Projekt Vybaveni sttediska Syllabova 19 byl spolufinancovdn Evropskou unii,

Projekt ¢Cislo CZ:1.10/2.1.00/04.00287 byl spolufinancovan z rozpoc¢tu Evropské unie v ramci Regionalniho operaéniho
programu NUTS Il Moravskoslezsko 2007-2013.

Projekt byl realizovan v obdobi od 3. 9. 2008 do 31. 8. 2009 a mél za cil materialn& vybavit zazemi socialnich sluzeb BRA-
NA a Poradna pro zeny a divky a aktivity Osobni konzultace a mediace v rozSifenych prostorach stfediska Syllabova 19
v Ostravé-Zabrehu. Vytvoreni zazemi umozriuje kvalitni poskytovani socialnich sluzeb v nové vybavenych prostorach
i mimo né.

Projekt byl realizovan t&mito diléimi aktivitami: » vybaveni kancelafe a keramické dilny pro integraéni klub BRANA  vyba-
veni kancelare a ¢ekarny pro Poradnu pro Zeny a divky ¢ vybaveni kancelare pro aktivitu Osobni konzultace a mediace
* zajisténi proskoleni 2 zaméstnancl v mediaci * vybaveni spoleénych prostor — klubovna/pfednaskova mistnost, ku-
chynka a spole¢na chodba * pofizeni specifického vozidla pro pfevoz déti a mladych lidi se zdravotnim postizenim,
uZivateltl sluzeb integraéniho klubu BRANA e zaji$téni povinné publicity.
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OSTATNI-AKTIVITY
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V roce 2011 se zastupci nasi organizace zacastnili nebo zorganizo-
vali mnoho aktivit:

5. 2. 2011 se naSe organizace stala partnerem Bohémského plesu, pofadaného ostravskou uméleckou scénou.
S tymem autorti Bohémského plesu jsme jiz spolupracovali pfi benefiéni akci Svétlo détem s handicapem a v této spo-
lupraci pokraCovali partnerstvim plesu, na kterém se kromé dobré zabavy také draZzila fotografie a obraz na podporu
¢innosti nasi organizace.

Do plesové sezony jsme 18. 2. 2011 prispéli jiz tradi¢nim plesem Centra pro rodinu a socialni péci o.s., ktery se konal
ve Staré Bélé. Navstévnici se ocitli v minulém stoleti v ulickach Starého mésta. Pfedtanéenim v tomto duchu zaha-
jili ples nasi kamaradi z integraéniho klubu BRANA a dale se tan&ilo podle tane&niho poradku, jenz obdrZely damy
u vstupu. Na plese se bavilo 210 navstévniku.

8. 3. 2011 jsme prezentovali socialni sluzby na$i organizace na Kariéfe plus 2011 pro vysokoSkolské studenty
a absolventy z celého Moravskoslezského kraje, kterym jsou zde organizacemi nabizeny pracovni pfileZitosti.

16. 5. 2011 jsme prezentovali nasi organizaci v Restaurantu Eukalyptus na zahajeni vystavy obrazd Radka Nogola.
Lidé zde méli moznost pfispét finanénimi prostfedky na ¢innost Centra pro rodinu a socialni péci o.s.

V rémci projektu Noc kostell jsme se 27. 5. 2011 zapojili do programu v kostele Neposkvrnéného poceti Panny Marie
v Ostravé-Pfivozu.

Své aktivity a sluzby prezentovalo Stiedisko RODINA a Projekt VYZVA 23. 6. 2011 na &tvrtém rodniku akce Lidé lidem,
ktera se uskutecnila na Masarykové namésti v Ostravé.

8. 11. 2011 jsme spoluorganizovali jiz Sestou meziresortni konferenci o tymové spolupraci Pracujeme spole¢né. Kon-
ference na téma ,Osobni asistence — mozZnost proZit Zivot Iépe” se ziCastnilo 101 Gcastniky.

Projekt VYZVA prezentoval svou &innost na &ervnovém benefiénim koncertu Nova Béla pod otevienym nebem.
VytéZek z této akce vénoval Méstsky obvod Nova Béla na podporu €innosti Projektu VYZVA .

Integraéni klub BRANA fandil v 24. 6. 2011 florbalovému utkani v hluginské sportovni hale, kde se dva tymy mladych
sportovcll z Hluéinska snaZily prekonat republikovy rekord v non-stop hrani florbalu. Po 36 hodinach hry hluc¢insti
florbalisté prekonali i rekord svétovy. Integraéni klub BRANA na této akci mohl prezentovat svou &innost i sportovni
aktivitu, které se vénuje - sportovni hru boccia. VytéZek z akce byl pofadateli darovan BRANE na pfipravované letni
soustfedéni boccia.

JiZ tradién& se zapojil 4. 7. 2011 Klub AMOS interaktivni vystavou V uli¢kach starého mésta do bohatého programu
pro déti na Dnech lidi dobré vile — Velehrad 2011.

Interaktivni vystavou Dobrodruzstvi na hradé se naSe organizace v srpnu prezentovala na projektu s nazvem ,Konec
prazdnin“ uréeném prevazné détem, nebot byla jednou ze tfi organizaci, na které byl ur€en vytézek z této akce.

Klub AMOS se v &ervenci zapojil interaktivni vystavou do Festivalu v ulicich probihajiciho v ramci Colours of Ostrava.
Byla zde jedine¢na atmosféra a zajimavy bohaty program.

Diky nasim partner(im, jimiZ jsou Svitidla KralGv Dvir a.s., obchodni centrum Galerie, Radio CAS, Klaunské divadlo
MIMO, regionélni noviny Proostravsko a Romanu Pastorkovi jsme 15.a 16. 11. 2011 uskute&nili 5. roénik benefiéni akce
Svétlo détem s handicapem. Béhem dvou dnu prodeje Uspornych zarovek za 50 K&, které prodavali dobrovolnici a uZi-
vatelé integraéniho klubu BRANA, déti a mladi lidé se zdravotnim postiZenim, se vybrala ¢astka 34 346 K&. Cely vytézek
z benefiéni akce byl pouZit na realizaci integraénich pobyttl uZivatelt integradniho klubu BRANA.

28. 11. 2011 se v Hale Bonver Aréna uskute€nil jiz Sesty ro€nik komunitni a dobro€inné akce na podporu mistnich

neziskovych organizaci Advent plny andéld. Nase organizace se zde prezentovala a prodavala vyrobky klientd, pratel
a dobrovolnikd.
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V ramci Dne dobrovolnictvi ArcelorMittal 2. 12. 2011 deset zamé&stnanc(i pomahalo v Klubu AMOS na projektu Dny
femesel pro zdravé a zdravotné postizené. Projektu se zucastnil také predseda predstavenstva Tapas RAJDER-
KAR.

16. 12. 2011 prodavali naSi zaméstnanci, diky podpofe statutarniho mésta Ostravy, na Vanocnich trzich vyrobky
klientd organizace.

Prace na filmu — Byla jedna rodina

V prubéhu roku jsme pfi rGznych pfileZitostech prezentovali pilotni dil, napfiklad pfi besedach se studenty, pfi setkani
se zastupci médii apod.. Natoceni dalSich dil( bylo sou¢asti naSeho evropského projektu na téma sladovani rodinného
a pracovniho Zivota. Bohuzel ve velké konkurenci nebyl projekt podpofen.

Sluzba RODINNY PRUVODCE Projektu VYZVA se podili na organizaci celostatni aktivity Za lano. Poslanim aktivity je
vytvareni pfimého tlaku na legislativni a jiné prekazky, s cilem zlepSit neutéSené postaveni rodin pecujicich o dité
nebo dospélou osobu s téZkym zdravotnim postizenim. V roce 2011 probéhla dvé setkani, v pofadijiz XIl. a XIll. Na jare
v krasném prostiedi centra Auxilia ve Vsetiné a na podzim v pfijemném okoli tfebovického parku v Altanu v Ostraveé Tre-
bovicich. Rok 2011 byl pfedevsim ve smyslu pfiprav ,socialni reformy“, a proto ,socialni reforma“ byla hlavnim tématem
nasich setkani. Mimo legislativni oblasti jsme se také vénovali tématu vSeobecnéjSimu, a to o Zivotu pecujici maminky
— jeji osobni zkuSenosti, tomu, co se ji povedlo, co by zménila, jak vybirala $kolu, postupnému osamostatfiovani, opat-
rovnictvi, navazanym sluzbam apod. Zajimavym tématem bylo rovnéz vystoupeni nékterych ob&anskych sdruzeni — za
jakym ucelem vznikla a jaky maji pfinos pro rodiny nebo déti se zdravotnim postizenim. Na setkanich Za lano se vzdy
podafi vytvofit pfijemnou a pratelskou atmosféru, coz je pro rodiCe velmi pfinosné a povzbuzujici. V roce 2011 se
aktivity Za lano zGgastnilo 64 rodiét z riiznych mist Ceské republiky.

Centrum pro rodinu a socialni péci o.s. je zakladajicim ¢lenem Asociace Center pro rodinu a socialni pé¢i (ACER), spo-
lupracuje s Asociaci pro osobni asistenci (APOA) a je zapojeno do procesu Komunitniho planovani socialnich sluZzeb
a souvisejicich aktivit v Ostrave.

KONTAKTY S NOVINARI

Informace o projektech byly zvefejiiovany v t&chto médiich a tiskovinach:

- Pravidelné spoty/upoutavky o projektech CPR pro vefejnost v radiich:
Radio Proglas, Cesky rozhlas Ostrava, Cas a Orion

- Pravidelné zvefejiiovani akci CPR pro vefejnost v periodikach:
Radni¢ni listy, Centrum, Program, Okno, Cesta Opava, Moravskoslezsky denik, MF DNES, Pravo, Katolicky
tydenik, Zpravodaj VYZVA a na informagnich webovych portalech MIC, MSK, ICN, AZ Rodina atd.

- Redakéni spoty o aktivitach CPR v TV NOE

- Bfezen 2011 — pozvanka a ¢lanek o ManZelskych setkanich v ¢asopise Okno

- Srpen 2011 — dvoustrana o Manzelskych setkanich v Katolickém tydeniku

- Listopad 2011 — spoty, &lanky ohledn& benefiéni akce ,Svétlo détem s handicapem® v radiu CAS, Proglas,
v tydeniku Proostravsko a ¢asopisu PRIO.




HOSPODARENI.V.ROCE 2011
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Vynosy celkem 18 182 027
Z toho:

Dary 1 541 535
Clenské piispévky 8 000
Provozni dotace 12 458 572
PFijmy z vlastni €innosti 3777 490
Ostatni vynosy 393914
Uroky z BU 2516
Naklady celkem 19 953 838
Z toho: spravni rezie nakl. na projekty celkem
Material 78 205 1 878 839 1957 044
Energie 104 666 497 249 601 915
Opravy a udrzovani 16 879 162 332 179 211
Cestovné 6 384 33584 39 968
Sluzby 202 382 2925185 3127 567
Mzdové naklady 66 251 12 864 504 12 930 755
Ostatni dané a poplatky 252 887 9 600 262 487
Poskytnuté dary 11 000 0 11 000
Uroky z Gvéru 122 008 0 122 008
Ostatni naklady 30434 90 752 121 186
Odpisy 600 698 0 600 698
Hospodarsky vysledek -1771812
Pokladni zlistatek k 31.12. 2011: 50 879
Zustatek béZného Gctu k 31.12. 2011: 104 146
Zavazky k 31.12. 2011: 82774
Pujcky k 31.12. 2011: 4 802 000
Zustatkovéa cena dlouhodobého hmotného majetku k 31.12. 2011: 2119 216
Obdrzené finan€ni dary fyzickych osob: 462 082
ObdrZené finanéni dary pravnickych osob: 702 732
Verejna sbirka: 32 379

PFijmy z viastni ¢innosti:

Socialni sluZby osobni asistence a odlehéovaci sluzba 1657 871
Realizace interaktivnich vystav 961 762
Prednaskova a poradenska ¢innost, pobytové akce 1025613
Prodej zbozi 33 261
Reklama a pronajmy 98 983

Poskytnuté granty v roce 2011:

Poskytovatel podporeny projekt
Nadace Patrik détem Aktivity integraéniho klubu BRANA 35 000
NROS ze sbirky Pomozte détem! Podpora rovnych pfilezitosti pro Zderika 34 842
Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska Podpora osobni asistence u déti a mladych

dospélych se zrakovym postizenim 100 000
Nadace OKD Podpora osobni asistence ve Skole

u déti se zdravotnim postizenim 112 500
F-Nadace Skola partnerstvi 12 000
Nadacéni Fond Kimex Dny vanocénich femesel

pro zdravé i zdravotné postizené 20 000
Nadace Ceské spotitelny Zbudovani najezdni plosiny

Frydlant n/Ostravici 30 000
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Poskytnuté dotace v roce 2011:
Poskytovatel

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Ostrava

Méstsky obvod Mor.Ostrava a Pfivoz
Méstsky obvod Mor.Ostrava a Pfivoz
Méstsky obvod Mor.Ostrava a Pfivoz
Mésto Zabreh

Mésto Frydek-Mistek

Mésto Frydek-Mistek

Obec Sedlisté

Obec Studénka

Obec Hostalkovice

Obec Stara Béla

Obec Albrechtice

Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo prace a socialnich véci

Evropsky socialni fond a statni rozpoétet CR

Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Evropsky socialni fond a statni rozpoétet CR

Urad prace Ostrava

podporeny projekt

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba BRANA integraéni klub
Projekt VYZVA - sluzba RODINNY PRUVODCE
Dobrovolnici v CPR

Mediace - podpora zkvalitiovani rodinnych vztah(
Dny femesel pro zdravé a zdravotné handicapované
Meziresortni konference

Klub AMOS - celoroéni &innost

Spole¢né vikendové pobyty

Integra&ni pobyty - BRANA

O zvuku a lidech

Muzeum na kole¢kach na skolach

Klub AMOS - celoroéni ¢innost

Spole¢né vikendové pobyty

Doba mést a hradu

O zvuku a lidech

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba OASA

Projekt VYZVA - sluzba BRANA

Projekt VYZVA - sluzba RESPIT

Projekt VYZVA - sluzba RODINNY PRUVODCE
Komplexni program pfipravy na manZelstvi
Manzelska setkani a dalSi prorodinné aktivity
ANIMA CZ region3

Komplexni poradenstvi ohroZzenym rodinam s détmi
Tématické dilny podporujici rodi¢ovské dovednosti
ZAZITKOVE UCENI - interaktivni vyukové programy
vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci

Mzdy zaméstnancu

1800 000
620 000
219 047
200 000
190 000
100 000
300 000

30 000
80 000
70 000
120 000
80 000
50 000
30 000
39 000
35 000
4700
20 000
8 000
15 000
25000
6972
32 984
2 500

2 500 000
220 000
132 000
211 000
802 883
595 996
882 190
246 000

47 700

2709 600
33 000
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AUDIT

Centrum pro rodinu a socidlni péli o.5. evidenéni &islo 12/0682

Zprava nezavislého auditora

Ugetni jednotka: Centrum pro rodinu a socidlni pééi o.s.
Sidlo: Kostelni namésti 1, 728 02 Ostrava — Moravska Ostrava
IC: 48804517

Provedli jsme audit pfiloZené Géetni zavérky ob&anského sdruZeni Centrum pro rodinu a
socidlni pé&éi o.s., klerd se sklada z rozvahy k 31. 12, 2011, vykazu zisku a ziraty za rok
kongici 31. 12. 2011 a pfilohy této Gcetni zavérky, kierd obsahuje popis pouZitych
podstatnych Oéetnich metod a daldi vysvetlujici informace. Udaje o obéanském sdruZeni
Centrum pro rodinu a socialni pédi o.s. jsou uvedeny v bodé 1. pfilohy této Géetni zavérky.

Ugetni jednotka je pravnickou osobou, neziskovou organizaci — obanskym sdruzenim
registrovanym na Ministerstvu vnitra pod. &,. VS5/1-20384/93-R ze dne 27.4.1993. Poslanim
tcetni jednotky je duchovni a moraini obroda manzelstvi. Uéetni jednotka vede Géetnictvi dle
Vyhlagky 504/2002 Sb. v platném znéni.

Odpovédnost statutarniho organu Géetni jednotky za Géetni zavérku:

Statutarni organ ob&anského sdruZeni Centrum pro radinu a socidlni pééi 0.5, je odpovédny
za sestaveni Ufetni zavérky, kterd podava vérny a poclivy obraz v souladu s éeskymi
Ucetnimi pfedpisy a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbyiny pro
sestaveni Ucetni zavérky tak, aby neobsahovala wvyznamné (materidlni) nespravnosti
zplUsobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora:

Masi odpovédnosti je vyjadfit na zakladé naseho auditu vyrok k této Géetni zavérce. Audit
jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi standardy
a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditoris Ceské republiky. V souladu s témito
pfedpisy jsme povinni dodrZovat etické poZadavky a napldnovat a provést audit tak,
abychom ziskali pfimé&fenou jistotu, Ze (cetni zavérka neobsahuje vyznamné (materidlni)
nespravnosti,

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupl k ziskani dikaznich informaci o &astkach
a Odajich zvefejnénych v udetni zavérce. Vybér postupl zavisi na Osudku auditora,
zahrnujicim i wyhodnoceni rizik vyznamné (materidini) nespravnosti Gdajl uvedenych
v Uetni zavérce zplsobené podvodem nebo chybou. Pii whodnocovani téchto rizik auditor
posoudi vnitfni kontrolni systém relevantni pro sestaveni Géetni zavérky podavajici vérny
a poctivy obraz. Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy,
nikoli vyjadrit se k G€innosti vnitfniho kontrolniho systému G&etni jednotky. Audit téZ zahrnuje
posouzeni vhodnosti pougitych Uéetnich metod, pfimé&fenosti G&etnich odhadl provedenych
vedenim i posouzen! celkové prezentace Udeini zavérky.

Jsme presvédéeni, Ze ddkazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostateény a vhodny
zaklad pro vyjadfeni naSeho vyroku.

Vyrok auditora:

Podle naseho nazoru Géetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv ob&anského
sdruzeni Centrum pro rodinu a socialni pédi o.s. k 31. 12, 2011 a nakladd a wvynost a
vysledku jejich hospodafeni za rok konéici 31. 12. 2011 v souladu s Ceskymi (cetnimi
predpisy.

Dané a audit s.r.0., Maridnské ndm. 480/5, 709 00 Ostrava, Maridnské Hory



Centrum pro rodinu a socidlni pééi o.s. evidenéni &islo 12/0682

Vramci auditu jsme téZ vybérovym zplsobem provéfovali Gétovani a pouiiti poskytnuté
dotace od MPSV na projektech ,Komplexni program pfipravy na manZelstvi‘, ,ManZelska
setkani a dalsi prorodinné aklivity" a dotace na podporu socidlnich sluZeb — projekt ,OASA”,
JBRANA - integraéni klub®, ,RODINNY PRUVODCE" a ,RESPIT".

Dotace byly zaGétovany v souladu s pfedpisy platnymi v Ceské republice a byly éerpany
vabsolutni vy§i v souladu. s rozhodnutim MPSV CR &2 ze dne 1.7.2011 u dotace
ManZelskd setkani a daldi prorodinné aktivity”, s rozhodnutim MPSV £.2 ze dne 1.7.2011 u
dotace .Komplexni program pfipravy na manzZelstvi® a s rozhodnutim €.2 ze dne 12.9.2011 u
dotace na podporu socidinich sluzeb — projekt ,OASA®, ,BRANA - integraéni klub",
LRODINNY PRUVODCE" a _RESPIT". Maximalni procentni podily dotaci na celkowych
néakladech projektu nebyly pfekrofeny a Cinily 54,21 % u dotace ,Komplexni program
pfipravy na manzelstvi® a 32,35 % u dotace ,ManZelska setkani a dal$i prorodinné aktivity®,
Zbylé &asti celkovych nakladl byly financovany z vlastnich zdrojl nebo dotaci SMO. Nezjistili
isme rozpor v pouZiti poskytnutych dotaci s Géelovym Eerpanim dle jednotlivich projektl.
Nezjistili jsme pfekroCeni pfedepsaného podilu hospodafsko-spravnich nakladi na celkovém
objermu poskytnuté dotace. Ufetni jednotka sleduje poloZzkové projekty na samostatnych
zakazkach a jednotlivé dotace vztahujici se k projektu na samostatnych stfediscich.

Obchodni firma:

Dané a audit s.r.o., Marianské namésti 480/5, 709 00 Ostrava, Marianské Hory
Cislo osvédéeni o zapisu do seznamu auditorskych spoleénosti: 211

Datum vypracovani zpravy: 4. 6. 2012

Jména a pfijmeni auditord, ktefi jménem spoleénosti vypracovali zpravu a &islo osvédéeni o
zapisu do seznamu auditor(:

Ing. Dagmar Berankovéa (1749), Ing. Sarka Nademlejnska (2221)

Podpisy auditor(: UL~ w-”/ (Qﬁ_.__j
. *%‘e
7 KA ®
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% ".I-q;!/
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Dané a audit s.r.o., Maridnské ndm. 480/5, 709 00 Ostrava, Maridnské Hory



PODEKOVANI
T e s e a s s e Ry e R T ———————

Dékujeme vSem, ktefi se v roce 2011 stali soucasti nasi prace tim, ze nas podpofili nebo s nami spolupracovali.
Bez Vas bychom nemohli nase aktivity realizovat. Dékujeme.

Cinnost Centra pro rodinu a socialni pééi o.s. v roce 2011 podpoili:

Individuélni darci: BabiSova Andrea, BroZzova Markéta, DoleZelova Zdislava, Dorazil Jan, Fiedorova Ludmila, Gottli-
cherova Marie, Hodinova Pavla, Houdek Lukas, Hurnikova Katefina, Juchelka AleS, Kuc¢era, Kuchar Pavel, Martak lvo,
Matula Marek, Mrozek Lech, Nogol Sergej, Ostarek Matéj a ministranti z Hlu¢inska, Skalkova Jana, Stanecka Ladislav,
Svobodova Renata, Sykora Petr, Skarohlid Martin, Svoréik Jindfich, Olovska Ludmila, Pastorek Roman, Praisova
Dasa, Ptaénik Tomas, manzelé: Bartetkovi, Bartikovi, Bartogovi, Blinkovi, Celnarovi, Cadanovi, Cichoriovi, Davido-
vi, Dolezelovi, Dvorakovi, Fojtachovi, Fritschkovi, Fuisovi Miroslava a Vladimir, Sylva a Miroslav Fuisovi, Hacken-
bergerovi, Hamfikovi, Hodec¢kovi, Horci, Hurnikovi, HrubeSovi, Chudikovi, Chvatalovi, Kadl¢akovi, Kielarovi, Kloudovi,
Knapovi, Kolouchovi, Kopecti, Kotaskovi, Kristkovi, Kun&arovi, Macoskovi, Martynikovi, Mejzlikovi, Mikovi, Mochovi,
Moravcovi, Ochvatovi, Oramovi, Pilnackovi, Pta¢nikovi, Regentovi, Rylkovi, Ryparovi, Rehotkovi, Sikorovi, Sladko-
vi, Slivkovi, Sougkovi, Stejskalovi, Simickovi, Skarohlidovi, Sotkovati, Splichalovi, Svébisovi, Travnikovi, Urbaskovi,
Veselkovi, Wormovi, ZajiCkovi.

Firemni darci: Arcelor Mittal Ostrava, Biskupstvi ostravsko-opavské, Forum darci/Czech Donors Forum, Garaze
Ostrava, a.s., ha-vel family s.r.0., ha-vel internet s.r.o., HOPIK s.r.o0., Ing. Vladimir Hodina — INTENA, Klaunské divadlo
MIMO, Kofin Metal s.r.o., Konvent Minoritt v Opavé s.r.o., Lakum-KTL, a.s., MediPoint Europe s.r.o., Mésto Hlugin,
Mésto Kopfivnice, Mésto Ostrava, Mésto Pribor, Méstsky obvod Nova Béla, Méstsky obvod Ostrava — Hrabova, MdIn-
lycke Health Care Klinipro s.r.o., MTA Ostrava s.r.o., Nadace Ceské spofitelny, Nadac¢ni fond Kimex, Obec Bystfice,
Obec Hlubocec, Obec Jistebnik, Obec Palkovice, Obec Trnavka, Obec Vendryné, OC GALERIE Ostrava-Trebovice,
Pneuservis Zavadil, Rappa s.r.0., Restaurant Eukalyptus, RKF Cesky T&&in, RKF Ostrava — Zabieh, S.C.Johnson
s.r.o., Svitidla Krallv Dvdr a.s., Technické sluzby Moravska Ostrava a Pfivoz, p.o., Technické sluzby, a.s. Slezska
Ostrava, VELA CZECH, s.r.o., ZEMAN ART s.r.o0.,

S Centrem pro rodinu a socialni péci o.s. v roce 2011 spolupracovali:

Armada spasy CR , Calumite, s.r.o., CENAP Brno, Dalibor Hajek, Diagnosticky ustav pro mladez - odlou¢ené pra-
covisté Zakrejsova, Détsky rehabilitani stacionar pfi Méstské nemocnici Ostrava, Dobrovolnické centrum S.T.O.P.
Ostrava, Eko-info centrum Ostrava-EICO, EUROVIA CS, a. s., Hypermarket TESCO, Ostrava-Tfebovice, Chra-
néna dilna Charity sv. Alexandra, Knihtisk s.r.o., Lesy Ceské republiky, s.p., Makyca INTERIERY, Mé&stské mu-
zeum a galerie Poli¢ka, MUDr. Jana Zuchnicka, Ostravské muzeum, pfispévkova organizace, Ostravska univerzi-
ta — Katedra rehabilitace a Katedra psychologie a socialni prace, PETARDA PRODUCTION a.s., ONZ, Soukroméa
zakladni Skola specialni pro zaky s vice vadami, Ostrava, s.r.0., Stfedni Skola prof. Zderika Matéjcka, Ostrava-Po-
ruba, Univerzita Palackého v Olomouci — Katedra aplikovanych pohybovych aktivit, Stfedni zahradnicka Skola
Ostrava, prispévkova organizace, Radio Proglas, Televize NOE, Diecézni charita ostravsko-opavska - Vesnicka souziti,
VISTAFILM s.r.0., Zoologicka zahrada Ostrava, pfispévkova organizace
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