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Slovo Gvodem

POSLANI

v./——/

V tomto roce oslavilo Centrum pro rodinu a socidlni péci o.s. patndct let své existence. Za tuto
dobu se centrum proménilo z organizace zaloZzené zcela na dobrovolné praci v profesionalni
neziskovou organizaci. Nabizi Siroké spektrum program& pro lidi vSech vékovych skupin. K dobré
¢innosti centra prispivaji jak zaméstnanci s profesiondlnimi zkusenostmi i pfistupem, tak i dobro-

volni spolupracovnici.

Poslani

Centrum pro rodinu a socidlni péci o.s. se snazi o moralni, duchovnf a kulturni oziveni spole¢nos-
ti, upevnéni a prohloubeni manzelstvi a rodiny jako zdkladu zdravé spolecnosti.

Zakladni adaje

Nézev: Centrum pro rodinu a socialni péci o.s.
Adresa: Kostelni ndm.1, 728 02 Ostrava
Telefon: 596 116 522, linka 232

Email: cpr@doo.cz

www.prorodiny.cz

Statut: Obcanské sdruzeni

ICO: 48804517

DIC: CZ48804517

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, a.s.
Nam. Dr. E. Benese 6, 702 70 Ostrava 1
Cislo Getu: 1660723399/0800

Clenska struktura

Predseda: Jan Zajicek

Mistopredseda: Ing. Milan Svojanovsky

Clenové vykonného vyboru: Ing. Margita Vyletalova
MUDr. Maria Fridrichova
Mgr. Bc. Ludmila Kariokova
Jana Praisova
Ing. Stanislav Dostal

Predseda revizni komise: Jan Zuchnicky, DiS

Clenové: Radka Owsiankova
Bc. Maria Tvrda



AKTIVITY SDRUZENI V ROCE 2008

Komplexni program pfipravy na manzelstvi

Priprava mladych lidi na manzelstvi a rodicovstvi je jednou z oblasti, jemuz se v Centru pro rodinu
a socialni péci o. s. vénujeme zvysenou pozornost. Za timto Gcelem vznikl jiz v roce 2005 projekt
,Komplexni program pfipravy na manzelstvi, ktery nabizi zajemclm Siroké spektrum vzdélavacich
a zazitkovych aktivit se spole¢nym jmenovatelem.

1. Pfrednaskové aktivity

Skola osobniho Zivota

Program pro zaky 8. a 9. tfid zakladnich $kol, pfipadné studenty stfednich $kol. Skola osobniho Zivota
ma jasné stanoveny cil pdsobit jako prevence socidlné patologickych jevd na poli mezilidskych vzta-
hl. Zdrocuje zkusenosti CPR a predava je mladym lidem ve véku, kdy zacinaji navazovat své vlastni
vztahy. Je koncipovana tak, aby navézala na skolni uc¢ivo rodinné vychovy, obcanské nauky a také bi-
ologie, protoze hovoli o lidské sexualité a plodnosti, oviem daleko presahuje rémec biologie. Ma vést
k formovani vlastniho osobniho postoje k prozivani vztahu lasky, ke zralé integraci sexuality a k zod-
povédnému nakladani's plodnosti. Na doplnéni skolniho uciva jsou uvadéna medicinska fakta a také
getné priklady z praxe. Skoly si vybiraji bud’ stru¢n&ji dvouhodinovy program, nebo &irsi dvakrat dvé
hodiny.

Skola osobniho Zivota v &islech

V roce 2008 jsme prednaseli 1208 zakdm. Uskutec¢néno bylo celkem 73 prednések.

Vyjmenovana slova o sexu a manzelstvi

Prednasky pro zdjemce rliznych vékovych kategorii.

V roce 2008 byly prednasky ,Vyjmenovana slova“ velkou mérou smérovany na mladé lidi, kde majf
prispét k promyslenému formovéni zodpovédnych postojd.

Jindy jsou pro dospélé, rodice a vychovatele.

Vyjmenovana slova nejsou jednou prednaskou s presnym poctem slov. Je mozné vybrat dil¢i témata
z této Siroké problematiky.

Vyjmenovana slova o sexu v &islech

Celkova tcast 577 lidi na 14 prednéskach.

Ostatni prednasky

Vékova struktura od 15 do 70 let.

Prednasky v cislech

celkem 26 prednések absolvovalo 635 posluchact.

2. Skola partnerstvi

Jde o dlouhodoby kurz pro mlddez starsi 16 let, slozeny z 5 - 6 vikendovych setkdnf rozprostfenych
priblizné do obdobi skolnitho roku. V priibéhu kurzu se Gcastnici podrobné vénuji 15 tematickym
okruh@im z oblasti partnerskych vztah@. Uvod do kazdého tématu obstara prednégka odbornika nebo
,vypovéd“ manzelského paru zamérena na jejich zkusenost s konkrétnim tématem. Nésleduje pro-
stor pro diskusi — nejprve v parech, poté v mensich skupinach pod vedenim proskolenych moderato-
rG. Zaver tithodinového tematického bloku obstara spole¢na diskuse a dotazy k pfednasejicim. Toto
zakladni programové schéma je doplnéno zazitkovymi aktivitami navazujicimi na probirana témata,
nabidkou osobnich konzultaci s odborniky ¢i manzelskymi pary, spole¢enskym — a pro zajemce
i duchovnim - programem.

Skola partnerstvi ma také svou ,vecerni“ variantu. Jeji program je viak omezen pouze na prednasky
a spolecnou diskusi a Ize ji chdpat spiSe jako urcitou formu propagace kurzu.
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Skola partnerstvi v &islech
Dva kurzy vikendového typu ve Staré Vsi n/O. Ucast na prvnim kurzu 35 lidi, na druhém 36 lidi.

3. Kurz planovani rodic¢ovstvi pfirozenou metodou a poradenstvi v této oblasti
Vycvikovy kurz v rozsahu cca 30 nebo 15 hodin (v zavislosti na hloubce probirani tématu), seznamu-
je zdjemce s tzv. bonnskou metodou planovani rodicovstvi a jeho absolvovani dostacuje k pouzivani
metody pro vlastni potfebu. V pfipadé nepravidelnosti ¢i problémd, které nebyly vycerpavajicim
zplisobem probrany v kurzu, nabizime klientim poradenstvi v této oblasti formou konzultaci s vy-
skolenymi instruktory metody.

Poradna poskytuje tGzce specifikované konzultace na poli regulace plodnosti.

Poradenstvi planovani rodic¢ovstvi vede |ékarka, spolupracuje nékolik dobrovolnikd.

Poradenstvi PPR v ¢islech

Na individualni konzultace dochazelo 35 novych klientl (par(), déle probihaly konzultace s klienty
z minulych let, celkem 65 kontaktd a 63 konzultaci delsich nez 30 min.

Vycvikovy kurz v rozsahu 30 hodin probéhl:

Ostrava: 26 Gcastnikd

Kopfivnice: 22 Gcastnici

4. Bezprostiedni pfiprava na manzelstvi

Jde o formu spoluprace s cirkvemi v oblasti pfipravy mladych lidi na cirkevni snatek. Prednasky
a seminare, pripadné prednaskové cykly zamérené na vztahovou problematiku doplnuji pripravu
realizovanou cirkvemi na Grovni duchovni. Pocet a ndpln prednasek se fidi pozadavky cirkvi, s ni-
miz spolupracujeme.

Bezprostredni pfiprava na manzelstvi v ¢islech

8 prednések, 120 lidi

5. Manzelska abeceda

Tento (a také ndsledujici) program jiz nelze charakterizovat jako klasickou pfipravu na manzelstvi.
Zaméfuje se totiz na pary, které jiz manzelstvi uzavrely. Pfesto ma své misto v celém komplexu
programu zcela pravem. Pomdhd totiz novomanzel@m pfi feSeni tézkosti a problémt obvyklych
v pocétecnich obdobich spolecného zivota. Program vyuziva podobnych metod jako vyse uvedena
Skola partnerstvi, obvykle viak formou jednorézovych celodennich setként.

Manzelska abeceda v cislech

Dvé celodenni setkdni v Hradci n/M. celkem 73 Gcastnikd

6. Podpiirné aktivity

Jak jiz z ndzvu vyplyva, tyto aktivity maji za Gkol podpofit ¢lovéka v jeho rozhodnuti pro Zivot
ve vztahu, zvlast v dobé, kdy prichazeji urcité tézkosti — jako napf. stereotyp ¢i nezdjem o druhého.
Podpdirné aktivity chtéji pomoci opét najit zivotnf jiskru, at uz je to preorganizovanim stale se opa-
kujicich ¢innosti, novym napadem, nebo prosté jen relaxaci v prijemném prostredi.

Podpiirné aktivity v ¢islech

6 celodennich obnov 317 lidi
2 vikendy pro zeny 80 Zen
6 tvofiva setkani pro matky s dcerami 87 lidi
Den pro rodinu v Krnové 80 lidi
6 vecer( - vyuka zidovskych tanct 28 lidi
Maskarni bal pro déti, Opava 80 déti s rodici
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Manzelska setkani

Projekt Manzelska setkani zahrnuje celorocni program motivacnich a vzdélavacich seminard, pred-
nasek, praktickych cvi¢eni a vikendovych nebo tydennich pobyti zamérenych na obnovu, budo-
vani a upevinovani zdravych vztah@ v rodiné. Diraz je kladen na posileni zdkladnich funkci man-
zelstvi a rodiny, posileni rovnopravného postaveni muze a zeny v rodiné, prevenci a pfipravenost
resit krizové situace v rodiné. Program se zaméfuje jak na osobni rlst, tak na vztahy mezi partnery
(vzajemna Ucta, respekt/tolerance, odstranovani stereotypl v roli muze a zeny v rodiné, komuni-
kace, feseni problém( spolecnym rozhodnutim apod.) a rodi¢l s détmi. Pfednasky obsahuji tato
témata: Krestanské manzelstvi, Priority, Zdravé sebevédomi, Komunikace, Odpusténi, Rozdily mezi
muzem a zenou, Vzajemné porozuméni, Vyjadfovani pocitli, Napliovani potreb, Pozornosti pro zeny
a muze, Sexualita v manzZelstvi aj.

Ddlezitou cast projektu tvorf Skolici programy pro absolventy zakladniho programu, ktefi se stavaji
sami aktivnimi spolupracovniky pfi realizaci myslenek a cil@ projektu jako organiza¢ni vedouci, lek-
tofi, vedoucf skupin, atd.

Program je rozsiten i v nékterych dalsich evropskych zemich (Finsko, Slovensko, Ukrajina). Vedouci
jednotlivych kurzd se kazdorocné setkavaji na koordinacnich schiizkach a vymeénuiji si zkusenosti.
Manzelska setkani v ¢islech

Letni kurz 301 Gcastnik
Podzimni obnova 135 GcastnikG
Jarni obnova 118 Gcastnikd

4 skolici programy pro 72 spolupracovniky

Doplikové programy

Tvorivé vikendy jsou urceny pro matky s détmi i celé rodiny. Nabizime pobytové akce zamérené
na spolec¢né straveny cas, pfi kterém mohou posilovat rodic¢e a déti diveérnéjsi kontakty pro lepsi
vzajemné pochopeni a tim i urcité predpoklady pro zvladanf roli rodi¢d pfi vychovném procesu. Jde
o aktivni odpocinek, posilovani rodinnych vazeb, tvofivou ¢i sportovni ¢innost.

1 vikend pro rodiny s détmi 26 Gcastnikd
2 tvorivé vikendy pro Zeny a déti 34 Gcastnikd
Jednodenni vylet pro rodiny 21 Gcastnik
Mediace

Nabidka neformélniho feseni konfliktt a sport.

Mediace pomahala resit konflikty a spory zejména mezi manzely, partnery, rodici a détmi i mezi-
generacni vztahy. Tuto sluzbu jsme mohli nabidnout diky vyskolenym pracovnikiim pro media¢ni
sluzbu a krizovou intervenci.

Mediace v &islech

Sluzbu mediace vyuzilo 55 klient(
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Poradna pro Zeny a divky

Naplnuje poslani posilit rodinné kompetence dospivajicich mladych lidi, partnerd i manzelskych pard.
U mladeze a dospivajicich prispiva k dozravani osobnosti, posileni rodicovskych kompetenci a tudiz
k prevenci socidlné patologickych jevd.

Cile Poradny pro zeny a divky jsou:

- pomoc pfi orientaci v problémech partnerskych vztah
- podpora prorodinnych postojt,

- formovani odpovédného uzivani plodnosti

- prevence vzniku patologickych partnerskych vztahd.

Zamértuje se také na zeny, které se dostaly vlivem téhotenstvi ¢i matefstvi do nepfiznivé Zivotnf situ-
ace. Jde o odborné socialni poradenstvi podle Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., které
zahrnuje socialné terapeutické cinnosti, poskytovani informaci, zprostfedkovani navazujicich sluzeb
i socialni vypomoc zendm v obtiznych situacich pfi neplanovaném téhotenstvi.

Klienti navstévuji poradnu individudlné nebo v parech.

Poradna pro zeny a divky v cislech

V roce 2008 probéhlo 92 osobnich individualnich kontaktd (do 30 min.)

a 154 velkych konzultaci, jednalo se o opakované navstévy klientd z minulych let, 76 novych klientd
Vykont celkem probéhlo 246

15
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Projekt VYZVA, podpora rodin s détmi s postizenim

Hlavnim cilem Projektu VYZVA je pomahat rodiné, kterd se dlouhodobé stard o svého ¢lena
se zdravotnim postizenim. Cilovou skupinu tvori déti a mladi dospéli do 30 nebo 35 let se zdravotnim
a s tézkym zdravotnim postizenim. Cilovou skupinou jsou také celé jejich rodiny. Konkrétni pomoc
je v Projektu VYZVA realizovana prostiednictvim &tyF sluzeb. Sluzby OASA, RESPIT, RODINNY PRU-
VODCE a BRANA, jsou sluzby projektu VYZVA, ktery je soucasti Centra pro rodinu a socidlnf pé¢i o.s.
Sluzba OASA

Jejim poslanim je poskytovat osobni asistenci détem a mladym lidem do 30 let s tézkym zdravotnim
postizenim a pomahat jim zit béznym zplsobem zivota jejich vrstevnikd.

Cile:

- podporovat uzivatele sluzby v samostatnosti a v sobéstacnosti

- napomahat k rozvoji jeho schopnosti a dovednosti

- podporovat rozsifovani jeho zivotnich moznosti a vyuzivani volného casu

- pfispivat k rozvoji komunikac¢nich schopnosti a rozvijeni sebeobsluznych ¢innosti

OASA v cislech

V roce 2008 poskytlo 30 osobnich asistentli 31 498 hodin osobni asistence 32 uzivateltim sluzby.
Sluzba RESPIT

Poslanim je poskytovat terénni odlehcovaci sluzbu osobam, které pecuji o dité nebo mladého ¢lo-

véka od 1 roku do 35 let se zdravotnim postizenim a tim podporovat odpocinek a seberealizaci

pecujicich. Podporuje bézny zplsob Zivota osob se zdravotnim postizenim.

Cile:

- umoznit pecujici osobé odlehc¢eni a seberealizaci

- pomoci udrzet systém pfirozené péce o clena domdcnosti se zdravotnim postizenim zahrnujici
zejména rozvoj komunikace, rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a volnocasové aktivity

RESPIT v ¢islech

V roce 2008 bylo poskytnuto 53 uzivatelm 3 094 hodin odleh¢ovaci sluzby.
Sluzba RODINNY PRUVODCE

RODINNY PRUVODCE poskytuje odborné socialni poradenstvi a podporu pfi fesenf obtizné

situace osobé se zdravotnim postizenim do 35 let a jeji rodiné.

Cile:

- poskytovat poradenstvi v oblasti socialni, Skolstvi, prava, zdravotnictvi, fyzioterapie, kompenzac-
nich, rehabilitacnich a didaktickych pomticek

- podporovat pfi prosazovéni prdv, opravnénych zajmé a pfi obstaravani osobnich zalezitost

- pomahat pfi orientaci v tézké Zivotnf situaci

- podporovat vzdélavani a seberealizaci pecujicich osob

RODINNY PRUVODCE v ¢islech

V roce 2008 jsme poskytli 87 uzivateldm 144 konzultaci. Pfi 10 setkani svépomocnych skupinek

se seslo 74 Gcastnikd, do celostatni aktivity rodicd déti s postizenim ZA LANO se prostrednictvim

nasi sluzby zapojilo 76 rodica.

Sluzba BRANA

Jejim poslanim je integrace déti a mladych lidi se zdravotnim postizenim od 7 do 35 let véku mezi

vrstevniky, do spole¢nosti.

Cile:

- vytvaret podminky pro setkdvani a navazovani vztahi mezi détmi a mladymi lidmi se zdravotnim
postizenim a jejich vrstevniky

- zprosttedkovavat kontakty se spole¢enskym prostredim

- podporovat rozvijeni a udrzovani osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti uzivatel( sluzby

BRANA v ¢islech

V roce 2008 bylo poradano 73 akci, kterych se ziGcastnilo 42 uzivatell spolu s 24 kamarady a stravilo

na nich 90 aktivnich dobrovolnikt 5373 dobrovolnickych hodin.

v
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Projekt INTEGRACE o Ml o

snizeni socialni izolace rodin pecujicich o ¢lena rodiny s tézkym zdravotnim postizenim

V obdobi od 1. kvétna 2006 do 30. dubna 2007 byl realizovan Projekt INTEGRACE, ktery byl spo-

lufinancovan z programu SROP prostredky Evropské unie, MMR a Moravskoslezského kraje. Navazal

na Projekt VYZVA a rozifil jeho sluzby o nové aktivity. Usiloval pomoci détem a mladym dospélym

se zdravotnim postizenim i jejich rodindm prolomit socidlni izolaci, pomoci jim pfi zabezpecovani

rovnych podminek ve spolecnosti a pfi feSenf jejich poteb.

Mezi stile udrzované aktivity projektu patfi:

- pdjcovna kompenzacnich a didaktickych pomicek, (pom(cky v hodnoté cca 500.000 K¢ jsou
zapljceny 38 rodindm)

- semindr ,Jak zvladat péci v rodiné o dité se zdravotnim postizenim a presto zdstat sama sebou”,
(maminky stéle navstévuji tzv. uzavienou skupinku)

- setkavani svépomocnych skupinek (rodic¢e navstévuji otevienou motivacni skupinku)

- poradenstvi rodinného prévodce

- integracni aktivity a tréninky dovednosti pro déti a mladé lidi s handicapem

Projekt RODINA A HANDICAP & Bl S5
podpora rodin pecujicich o svého ¢lena s tézkym zdravotnim postizenim

Projekt navazujici na projekt INTEGRACE, spolufinancovany z programu SROP prostifedky Evropské
unie, Ministerstvo pro mistni rozvoj a Moravskoslezského kraje. Hlavnim cilem projektu bylo po-
moci rodinam pecujicim o dité s handicapem pfi zabezpecovani rovnych podminek ve spolecnosti
a ve vzdélavani, posilit roli zeny a matky v rodiné, podporit individualni sluzbu osobnf asistence
a zapojit rodiny s handicapem do bézného spolecenského Zivota.

Trvani projektu: 1. bfezen 2007 — 30. duben 2008

Aktivity a vystupy projektu:

- pdj¢ovna kompenzacnich a rehabilita¢nimi pomdcek — rozsiteni pdjcovny o rehabilitacni pomdicky
a specialni pomtcky a komponenty k PC, mysi, klavesnice, komunikatory, dotekovy monitor, spe-
cialni software (pomtcky a PC sestavy v hodnoté cca 600.000 K¢ byly zapUjceny 28 rodinam)

- setkavani svépomocnych skupinek (setkani se Gcastnilo 46 Gcastnikd)

- rehabilita¢ni asistence v rodinach (REHAST), pomoc rodic¢éim pri fyzioterapeutickém cvicenti s di-
tétem, vyskoleni rehabilitacni asistenti pravidelné dochazeji do domacnosti a cvi¢i s ditétem dle
individualnich cvi¢ebnich pland (26 asistentd u 23 uzivatell sluzby)

- pocitacové kurzy pro déti a mladé s handicapem — kurzy s individualnimi plany dle potreb
a moznosti déti s handicapem — zakladni ovladani PC, prace s internetem, komunikacnimi nastroji
za vyuziti specialnich klavesnic, spinact, mysi, dotykového monitoru, komunikatord a specialnich
pocitacovych programt (5 béht kurzu absolvovalo 20 uzivateld)

- seminar pro maminky pecujici o dité s postizenim s ndzvem ,Jak pfijimat své hranice a zaroven byt
respektovana okolim” (dvé kola absolvovalo 19 maminek)

- nabidka odleh¢ovaci sluzby — podpora vyuzivani ob¢asné terénni dlevové asistence (ve 34 rodi-
nach bylo poskytnuto 1059 hodin odleh¢ovaci sluzby)

- poradenstvi rodinného priivodce — informacni servis rodi¢tim, mési¢ni nabidka vyuziti volného ¢asu,
rozsiteni poradenstvi v oblasti integrace déti s handicapem do kol (81 poradenskych konzultact,
21 konzultaci v oblasti dostupnosti skolstvi)

- vzniklo asisten¢ni centrum — zdzemi pro osobni asistenty, informacni servis, vznik kurzu akredito-
vaného MPSV pro vzdélavani pracovnikd v socidlnich sluzbach

- integracni aktivity — podpora komunikacnich dovednosti, posileni pratelskych vztahti a zprostred-
kovani novych vjem, zkusenosti a prozitk(i (akce navstivilo 20 uzivatel(i, za podpory 35 dobrovol-
nikd, ktefi v rdmci programd odslouzili 1584 hodin)

Aktivit se v rdmci celého projektu ziGcastnilo a projektem bylo podpofeno 238 Gcastnikd



Klub AMOS

Klub AMOS pipravuje projekty pro déti z ostravskych i mimoostravskych $kol, pro skupiny se spe-

cifickymi potfebami, handicapované déti a mladez a pro celé rodiny. Z velké ¢asti to jsou interaktiv-

ni vystavy, které jsou vystavény na Komenského principu ,Skola hrou”. Cilem vystav neni zahrnout

AR navstévnika mnozstvim informaci, ale pomoci riznych interaktivnich ¢innosti jej zazitkovou formou
N IR s tématem dané vystavy blize seznamit a motivovat k zdjmu o néj. A tak se stavd, ze pedagogové

W <h P - své zaky na vystavach ,nepozndvaji” — nezlobi a nenudi se, ale jsou zaujati pIlnénim Gkold a netra-

| u'llml di¢nimi ¢innostmi.

‘H'WI Pravidelnymi odbérateli interaktivnich vystav v rdmci projektu Muzeum na koleckach jsou regionalni
I

I

nym prostordm vystavu nainstaluji.
V roce 2008 navitivilo projekty Klubu AMOS 10 500 navétévnikl, v dal$ich méstech CR v ramci
projektu Muzeum na koleckdch pak dalSich 27 000 navstévnika.

muzea, kterd ocenuji profesionalni zpracovani vystav a praci nasich vytvarnikd, ktefi ,na miru” da-
'

.
I

III

A .

I | -

Dny velikonoc¢nich Femesel

Dlouholety projekt ukazuje détem z ostravskych i mimoostravskych skol tradi¢ni femesla a femeslné
techniky. Déti si jednotliva femesla pod vedenim femeslnikd vyzkouseji a hotové vyrobky si odnaseji
domd. Tentokrét vytvarely 2 kraslice, jarni latkovou panenku, linorytovou tasticku, velikonoc¢ni zavés
z biizy a pfirodniho materialu. Projekt navstévuji také déti handicapované a péstounské rodiny. Mla-
di lidé z diagnostického Ustavu v Ostravé pravidelné spolupracuji na pripravé dil¢ich komponentt
k femeslim.

3 230 navstévnikd

Rekordy a kuriozity ze svéta zvirat - savci

Interaktivni vystava pfiblizuje svét savcd. Zaméfuje se také na jejich ochranu a bourani povér a myta.
Na navstévniky ¢eka fada informaci, napodobovani ¢innosti savcd, poznavaci tkoly (stopy, srst, zvu-
kové nahravky) a prace s katalogem. Nezastupitelnou Glohu na vystavé ma vyklad lektora, ktery je
pak po celou dobu navstévnikiim k dispozici a na zavér vyhodnocuje spravnost spinénych dkold.
680 navstévnikd

Oci nevidomych - usi neslysicich

Na interaktivni vystavé si navstévnici zkousi, zda se na své smysly mohou spolehnout. Nahlédnou
také do svéta nevidomych a neslysicich - vyzkousi si specialni stolni hry, seznami se s Braillovym pis-
mem, dozvi se fadu informaci apod. Pracovnici Tyflo Centra predvadéji praktické ukazky s vodicim
psem, uci navstévniky prevadét nevidomého pres cestu, predstavuji mnoho pomdicek pro kazdo-
denni Zivot.

1 270 navstévnikd
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Dny femesel special

Tradi¢ni projekt, ktery priblizuje tradi¢ni femesla détem se zdravotnim postizenim ve stacionari
v Ostravé — Porubé.

280 navstévnikd

Dobrodruzstvi na hradé - hlavolamy

V kulisach hradnich rozvalin ¢ekaji na déti i dospélé obfi hlavolamy, draténé hlavolamy, skladacky,
hry a hddanky. Hravou formou si tak navstévnici procvicuji logické mysleni, bystrost, pamét, kombi-
nacni schopnosti i smysl pro fair play.

1 140 navstévnikd

Pojd'te si hrat s pany malifi V. Kandinskym, J. Mir6em, P. Mondrianem
Projekt originalnim zpdsobem seznamuje mladsi skolni a predskolni déti s modernim vytvarnym
uménim formou jim nejblizsi — hrou. Prohlubuje u nich rozvoj fantazie, predstavivost a motivuje

k zdjmu o vytvarnému uméni.
610 deti

Dny vanocnich femesel

Na oblibeném projektu si déti tentokrat zdobily barku, vyrabély svicku z vceliho vosku, vano¢ni kou-
li z pFize, papirovy vanocni lampion a kvétina¢ zdobeny chvojim, Siskami a susenymi rostlinami.

3 170 navstévnikd

Muzeum na koleckach

V ramci tohoto projektu jsou interaktivni vystavy realizovany také v dalsich méstech a obcich CR.
Mista to jsou rozlicna: regionalni muzea, knihovny, skoly, domy kultury, kostely, namésti apod.
V roce 2008 byly instalovany interaktivni vystavy v téchto méstech a obcich: Trutnov, Havifov, Bo-
humin, Zabreh na Moravé, Valasské Klobouky, Luhacovice, Vizovice, Olomouc, Straznice, Hostyn,
Frydek — Mistek, Opava, Zlaté Hory, Vitkov, Pisek, Vysoké Myto, Sumperk, Dv(ir Kralové, Ostrov,
Velehrad, Hluk, §tépénkovice/ Sedliste.

37 vystav vidélo pres 27 000 navstévnikd

Spolec¢ny vikendovy pobyt

Projekt, ktery se uskutec¢nil ve spolupraci s Armadou Spasy Ostrava. Umoznil klientkdm azylovych
dom@ a uzivatelkdm projektu AS Prevence bezdomovectvi spolu se svymi détmi stravit vikend
se vzdélavacim, tvofivym a odpocinkovym programem na chaté v horském prostredi.

Na vikendovych pobytech bylo 63 osob
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Programy pro rodice

V letosnim roce jsme navazali na nase zkusenosti s programy, urcenymi pro zeny na rodicovské do-
volené, které jsme v minulych letech nabizeli pod zastitou Evropského socidlniho fondu.

Pod nazvem Rodicovstvi neznamena socidlni vylouceni nabizime samostatny vzdélavaci kurz pro ro-
dice na rodicovské dovolené. Je veden myslenkou, Ze matefstvi a otcovstvi je prilezitosti k osobnimu
rdstu.

V rdmci Sesti dopolednich setkani mél rodi¢ moznost poznat napf. tato témata:

rodinné kompetence a jejich vyuziti v praxi, rodina jako systém, sebepoznani, moznosti uplatnéni
na rodi¢ovské dovolené, mij osobni potencial a komunikace.

Soucasti kurzu bylo i hlidani a program pro déti.

Béhem kalendarniho roku probéhly ctyfi vétsi informacni kampané a ctyfi kurzy.

Tii kurzy byly v rozsahu 24 hodin a poslednim ¢tvrtym jsme reagovali na potfeby Gcastnic. Ten
byl navazujici a byly prednaseny hloubéji komunika¢ni dovednosti i hranice Gcty a respektu. Byl
o jeden blok delsi a zadvérem byly Gcastnicim nabidnuty osobni konzultace s jednotlivymi lektory.
Rodicovstvi neznamena socidlni vylouceni v Cislech

Probéhly 4 kurzy celkem 63 zen.
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Programy pro seniory

Prace se seniory v nasi diecézi je vedena ve dvou hlavnich liniich. Je to hnuti La vie montante. Jeho
hlavnim poslanim je upevriovat u lidi seniorského véku védomt, ze patfi do spole¢nosti i do cirkve,
ze zde maji své misto a uplatnéni. Animatofi hnuti se dvakrat ro¢né schazeji s koordinatorkou, do-
stanou texty pro sva spolecenstvi, kterd ve farnostech vedou, maji zde moznost sdileni a nacerpani
novych zkusenosti.

Dalsi nabidkou pro seniory jsou setkani zamérena na praci s Bibli, pfednasky, tvofivou cinnost, viken-
dy, duchovni obnovy. Tato nabidka se stale rozsifuje a hledaji se nové moznosti. Cilem je predevsim
to, aby se lidé zralého véku necitili sami, aby se aktivné zapojili do spolecnosti i do cirkve, vzajemné
se obohacovali a mohli své zkusenosti predavat ddle.

Programy pro seniory v cislech

Uskutecnilo se 37 akci, kterych se zicastnilo 1 015 lidi stfedniho a seniorského véku.
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OSTATNI AKTIVITY

\_/—./——/

Ples CPR

Prvniho Gnora se uskutecnil jiz paty ro¢nik spole¢enského plesu ve Staré Bélé. Ples je podékovanim pro
spolupracovniky, nase spfiznéné firmy, sponzory a prétele. Pfedtanceni pfipravili klienti integra¢niho
klubu Brana se svymi asistenty. Plesu se zGcastnilo 150 lidi.

Dny lidi dobré viile - Velehrad 2008

V roce 2008 byl jako jeden ze tii projektl vybrdn k podpofe na Dnech lidi dobré vile projekt VY-
ZVA. Na Stojanové gymnéziu se projekt VYZVA prezentoval vystavou o své ¢innosti, tamtéz se konala
vernisdz autorské vystavy Klubu AMOS , Benedikt XVI. — Dé&Inik na vinici pané.” Na détské scéné
zatancili klienti Klubu Brana se svymi kamarddy a asistenty hip - hop. V rdmci détského programu
si déti mohly vyzkousSet hlavolamy na interaktivni vystavé Dobrodruzstvi na hradé.

Na Koncertu lid dobré véile byl predstaven divak&im projekt VYZVA, na jehoz podporu mohli lidé po-
silat darcovskou SMS.

Svétlo détem s handicapem

V listopadu roku 2008 probéhla jiz podruhé benefi¢ni akce naseho sdruzeni Svétlo détem s handi-
capem. Akce spocivala v prodeji Gspornych zdrovek v Obchodnim centru Galerie Tesco v Ostrave
Trebovicich. Zarovky nam k prodeji vénovala firma Philips Consumer Luminaires Czech Republic s.r.o.
Usporné zarovky prodavaji vzdy uZivatelé nasich sluzeb, spole¢né s dobrovolniky. Zarovky si navitévnici
akce kupovali a vybrand ¢astka podporila aktivity centra. Navstévnici benefi¢ni akce si také mohli zkusit
zahrét s uzivateli nasich sluzeb hru Boccia.Vytézek této akce zdvojndsobila Nadace Divoké husy.

Den dobrovolniki

5. 12. 2008 probéhl den dobrovolnikt, do kterého se zapojilo 10 zaméstnancti spolecnosti Arcelor
Mittal Ostrava, ktefi pomahali pfi rekonstrukci prostord strediska v Ostravé — Zabrehu.

Kongres ICCFR

CPR o.s. se zicastnilo a lektorsky zapojilo do kongresu Mezinarodni komise pro manzelstvi a rodinu
(ICCFR) v Helsinkach.

Seminar v Bologni

V kvétnu 2008 navitivili italskou Bolognu na pozvani asociace EPTA pracovnici VYZVY Milan a Lenka

Vs ole

a nasbirali nové zkusenosti a pohledy.

Kontakty s médii
Diecézni ¢asopis Okno
Ostravsky informacni mési¢nik Program

31.1. 2008 Pozvanka na ples Centra pro rodinu a socialni péci o.s. - Vysilani Radia Evropa 2
17.2. 2008 Kde penize pomahaji - Pofad Ceské televize o VYZVE
17.4. 2008 Rozhovor v Radiu Proglas o Klubu AMOS - Rozhlasovy porad
6.5. 2008 Katolicky tydenik — ¢tyfstrankovy prebal - Informace o ¢innosti CPR
4.7. 2008 Koncert lidi dobré vile na Velehradé (v jeho rdmci predstaveni CPR) - Koncert a piimy
prenos CT2 a CRo
15.11.2008 Zpravodajsky 3ot ze setkanf aktivity Za lano - CT 24
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HOSPO DAREN%
Vynosy celkem 15 607 172 Geoengineering s.r.o. 10 000
Arcelor Mittal Ostrava a.s. 45 000
Z toho: Drobné dary fyzickych osob 513 986
Dary 1861 609 Verejna sbirka 72725
Clenské prispévky 8 000
Provozni dotace 10 027 381 PFijmy z vlastni Cinnosti
Zuctovani fondu: 510 000 Socialni sluzby osobnf asistence 1471518
Prijmy z vlastni Cinnosti 3 164 896 Realizace interaktivnich vystav 841175
Ostatni vynosy: 28 500 Prednaskova a poradenska ¢innost, pobytové akce 833 954
Uroky z BU 6 785 Reklama 18 250
Naklady celkem 15 615 967 Poskytnuté granty v roce 2008
Z toho: spravni rezie nakl.na projekty celkem Poskytovatel podpofeny projekt
Material 22 964 1138 042 1161 006 Nadace Kultura-Déti-Sport rekonstrukce a vybaveni prostor 100 000
Energie 0 399 311 399 311 Nada¢ni fond Maitrea rekonstrukce a vybaveni prostor 70 000
Opravy a udrzovani 0 138 576 138 576 Nadace OKD rekonstrukce a vybaveni prostor 210 000
Cestovné 0 84 284 84 284 Nadace OKD vystava Drevo,dfivko,dfevicko 112 000
Sluzby 20912 2762 460 2783372 Nadace OKD Poradna pro zeny a divky 100 000
Mzdové naklady 29 526 10 652 282 10 681 808 NROS Oasa 350 000
Ostatni dané a poplatky 22217 0 22217 Nad.fond Ceského rozhlasu Oasa 150 000
Ostatni pokuty a penale 3984 0 3984 Poskytnuté dotace v roce 2008:
Uroky z Gvéru 0 115 653 115 653 Poskytovatel podporeny projekt
Ostatni naklady 28 607 109 586 138 193 Statutarni mésto Ostrava Oasa 1 540 000
Odpisy 87 563 0 87 563 Statutdrni mésto Ostrava Respit 570 000
Statutarni mesto Ostrava Brana 200 000
Hospodafrsky vysledek -8 795 Statutdrni mésto Ostrava Rodinny préivodce 350 000
202 478 Statutarni mésto Ostrava Dobrovolnici 180 000
Pokladni zistatek k 31.12.2008 Statutarni mésto Ostrava Manzelska setkanf 300 000
Zistatek bézného Gctu k 31.12.2008 61 586 Statutdrni mésto Ostrava Dny femesel 250 000
Zavazky k 31.12.2008 549776 Statutarni mésto Ostrava Meziresortni konference 60 000
Zlstatkova cena dlouhodobého hmotného majetku k 31.12.2008 285 562 Statutarni mésto Ostrava Klub Amos 50 000
Statutarni mésto Ostrava Spolec¢ny vikendovy pobyt 80 000
Obdrzené financ¢ni dary Statutdrni mésto Ostrava Integracni pobyty 120 000
Statutarni mésto Ostrava Vystava Smysly 85 000
Biskupstvi ostravsko-opavské 315000 Mésto Zabreh Interaktivni vystavy 25200
Arcibiskupstvi olomoucké 277000 Meéstsky obvod Mor.Ostrava a Privoz Vystava Smysly 30 000
Diecézni charita ostravsko-opavskd 100 000 Meéstsky obvod Mor.Ostrava a Privoz Spolec¢ny vikendovy pobyt 18 000
Hudeczek Service s.r.o. 30 000 MPSV Oasa 2 000 000
Biodegradace s.r.o. 10 000 MPSV Brdna 250 000
Cornex a.s. 30 000 MPSV Respit 150 000
ZAM servis s.r.0. 20 000 MPSV Rodinny prévodce 240 000
MTA Ostrava,s.r.o. 20 000 MPSV Komplexni pfiprava na manzelstvi 1 384 800
Kaiser Data s.r.o. 10 000 MPSV Manzelska setkani 574 860
K2 Atmitec s.r.o. 40 000 Ufady prace Oasa 65 145
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AUDIT
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CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI PECI evidencni &islo: 09/0570

ZPRAVA AUDITORA K ROCNi UCETNI ZAVERCE ZA ROK 2008
UCETNI JEDNOTKY CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI PECI o.s.

L Uvod

Oveéfili jsme priloZenou t&etni zavérku k 31.12.2008 ugetni jednotky CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI PECI
o.s. identifikované v této uicetni zavérce za rok 2008. Sidlo spole¢nosti je Ostrava - Moravska Ostrava, Kostelni nam.
1, ICO 48804517. Uketni jednotka je pravnickou osobou, neziskovou organizaci — oblanskym sdruZenim
registrovanym na Ministerstvu vnitra pod. &j. VS/1-20384/93-R ze dne 27.4.1993. Poslanim uetni jednotky je
duchovni a morélni obroda manzZelstvi.

IL Rozsah provedeného auditu
Za sestaveni GZetni zdvérky je odpové&dny pfedseda vykonného vybory, ktery je statutdrnim orgdnem. Na3im tkolem je
vydat na zéklad& provedeného auditu vyrok ktéto ugetni zavérce.

Audit jsme provedli v souladu se ziakonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi
aplika¢nimi doloZkami Komory auditort Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduji, aby auditor naplanoval a provedl
audit tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze uetni zdv&rka neobsahuje vyznamné nespravnosti. Audit zahrnuje
vybérovym zplsobem provedené ové&feni tplnosti a pritkaznosti &astek a informaci uvedenych v u&etni zdvérce. Audit
téZz zahrnuje posouzeni pouZitych G&etnich metod a vyznamnych odhadii provedenych vedenim a dale zhodnoceni
vypovidaci schopnosti ucetni zavérky.

Nase auditorské postupy byly provedeny vyb&rovym zplisobem a s ohledem na vyznamnost vykazovanych skute&nosti.
Jsme pfesv&d&eni, Ze provedeny audit poskytuje pfiméfeny podklad pro vyjadieni vyroku auditora.

IIL. Vyrok auditora
Podle na3eho nézoru, u¢etni zavérka sdruZeni Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i o.s., ve viech vyznamnych ohledech
podava vemy a poctivy obraz aktiv, pasiv a finanni situace neziskové organizace k 31.12. 2008 a nékladi, vynosi a
vysledku hospodafeni za rok 2008 v souladu s i¢etnimi predpisy platnymi vCeské republice a proto vydavame

vyrok bez vyhrad

V rdamci auditu jsme téZ provéfovali G&tovani a pouZiti poskytnuté dotace od MPSV na projektech ,, Komplexni
program pfipravy na manZelstvi* a ,ManZelska setkani“.

Dotace byly zat&tovany v souladu s predpisy v CR a byly &erpany v absolutni vy3i v souladu s rozhodnutim MPSV
CR &.1 2 19.3.2008 u dotace ,,Komplexni program pFipravy na manZelstvi“ a s rozhodnutim MPSV &.1. z 19.3.2008 u
dotace ,,ManZelska setkani*. Maximalni procentni podily dotaci na celkovych nakladech projektu nebyly prekro&eny a
¢inily 69,88% u dotace ,,Komplexni program piipravy na manZelstvi“ a 32,76 % u dotace ,,ManZelska setkani“.
Nezjistili jsme Cerpani v rozporu s Gfelovym Cerpanim projektu. Ucetni jednotka sleduje poloZkové projekty na
samostatnych zakazkéch a jednotlivé dotace vztahujici ® k projektu na samostatnych stfediscich.

IV. Zdiraznéni skute€nosti )
Pfedmétem této zprdvy neni ovéfeni vyrotni zpravy tuletni jednotky za rok 2008. Ucetni jednotka se zavdzala
k pfedloZeni vyroéni zprdvy k samostatnému ovéfeni pfed jejim publikovéanim.

Obchodni firma: Dané a audit s.r.o.

Sidlo: Ostrava-Marianské Hory, Marianské nam.480/5, PSC 709 00

Cislo osv&d&eni o zépisu do seznamu auditorskych spole¢nosti: 211

Jména a pFijmeni auditori, ktefi jménem spolenosti vypracovali zpravu a &islo osv&d&eni o zdpisu do seznamu
auditori:

Ing. Petr Werner (1490), Ing.Dagmar Berankova(1749)
Podpi ditort:
'odpisy audi -

for

V Ostravé dne 22.6.2009

Dané a audit s.r.o., Marianské nam. 480/5, 709 00 Ostrava— Marianské Hory



PODEKOVANI
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Dékujeme vSem obétavym lidem a firmam, které podporuji nasi ¢innost finan¢né, vécnymi dary
anebo dobrovolnickou praci. Tési nas, ze spolecné s Vami mézeme otevrit sva srdce rodinam.

Cinnost Centra pro rodinu a socialni péci

ArcelorMittal Ostrava a.s.
ARP GROUP s.r.o.
Biodegradace s.r.o.
Biskupstvi ostravsko-opavské

Briggs&Stratton (Czech), Power Products, s.r.o.

Cornex a.s.
Damsky klub Ostrava

Diagnosticky Gstav pro mladez, odlou¢. pracovisté Za-

krejsova

Diecézni charita ostravsko-opavska
Factory velkoplosny tisk s.r.o.
Forum darcl, obc¢anské sdruzeni
Geoengineering s.r.o.

GMP MIX,a.s.

ha-vel family s.r.o

ha-vel internet s.r.o.

HUDECZEK SERVICE, s.r.o.
Hypermarket TESCO, Ostrava-Trebovice
IKOR (Institut komunitniho rozvoje)
INTENA

K2 atmitec s.r.o.

Kaiser Data s.r.o.

Karel Jezek Q — ELEKTRIK

Klaunské divadlo MIMO
Ministerstvo prace a socidlnich véci
Meéstsky obvod Moravskd Ostrava a PFivoz
Mésto Zabreh

Moravskoslezsky kraj

MTA Ostrava, s.r.o.

Nadace Divoké husy

Nadace Nase dité

Nadace kultura — déti - sport
Nadace OKD

Nadace Patrik détem

Nadaé¢ni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska

NROS ze sbirky Pomozte détem!
Obcanské sdruzeni Nova sance

F, T

divoké husy

aadaece

0.s. v roce 2008 podpofrili:

ODS — Dopravni stavby Ostrava, a.s.

Owsianka Martin — OMIZ

PHILIPS Consumer Luminaires Czech Republic s.r.o.
RAPPA s.r.0.

Statutarni mésto Ostrava

Stfedni skola obchodni, Ostrava, piispévkova organiza-
ce — obor knihaf

Stfedni $kola odbornd a specialni, Klimkovice
Technické sluzby, a. s. Slezska Ostrava

Telefonica O2 Czech Republic, a.s.

TV NOE

Ufady préce

Ustiedni hibitov Slezskd Ostrava

Zamecnictvi Ciminga Vaclav

ZAM-SERVIS s.r.o.

Ing.Rendta Prunnerovd, Kudela Martin, Punc¢ochér Jaro-
mir, Kudela Vit, Reichel Frantisek, Milan Fuis, Mgr. Svo-
boda Jan, Ing. Fridrich Miroslav, Ing. Urbéasek Karel, Mgr.
Petr Pta¢nik, PharmDr. Zavesky Richard, Ing. Leo Chfi-
bek, Pavel Kucha¥, Mecislav Hudeczek, Matula Marek,
MUDr. Svébi Martin, Barta Petr, Ostarek Betislav, Valik
Petr, MUDr.Mgr. Nentwich Ivo, Ph.D.

Manzelé: Rehotkovi, Cadanovi, Davidovi, Hodeckovi,
Kuncarovi, Kolouchovi, Mikovi, Hurnikovi, Tfetinovi

Centrum pro rodinu a socialni péci o.s. spolupracuije s:

Arméda spasy CR- Prevence bezdomovectvi

Détsky rehabilitacni stacionat MNO, Ostrava — Poruba
Makyca INTERIERY

Obcanské sdruzeni LORM - spole¢nost pro hluchosle-
pé, Poradenské centrum Ostrava

OC Galerie Ostrava-Trebovice - Tesco

Petarda production a.s.

Restaurace Eucalyptus

TyfloCentrum Ostrava, o.p.s.

ZEMAN ART s.r.o.

Ay

. .

m}m nadace rozvoje
obdanské spolednosti POMOZTE
DETEM

OSTRAVA!!! PHILIPS

Centrum pro rodinu a socidlni pééi o.s. usiluje o prohloubeni
a posileni manZelskych, rodinnych a mezilidskych vztahi,
PODPORTE NASI

Zadlete dircovskou SMS ve tvaru:

o~
DMS PRORODINY na Cislo 87777

m/
:*.'.u /

way,

Prispéjete tak castkou 27 K& (cena DMS je 30 K&).
DEKUJEME.

£



